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para  virus  zika  en  orina  en 33  pacientes  y  fue  positiva  en
2  pacientes  (6,0%).  La  serología  para  virus  de  chikungunya
se realizó  a  32  pacientes;  solo  un  paciente  (3,1%)  tuvo  anti-
cuerpos  IgM  positivos.  La  serología  para  dengue  se  realizó  a
32  pacientes,  en  ellos  se  encontraron  anticuerpos  IgM  posi-
tivos  en 4 pacientes  (12,5%)  e  IgG  positivos  en  3 pacientes
(9,3%).  Con  relación  a otros  virus  menos  frecuentes,  la
búsqueda  serológica  de  Enterovirus  fue  positiva  en  1/16
pacientes  (6,25%)  y  para  herpes  en  2/16  pacientes  (12,5%).
Por  otra  parte,  a  los  16  pacientes  atendidos  en  2017 se
les  realizó  determinación  de Campilobacter  mediante  PCR
en  heces  con los  siguientes  resultados:  12/16  (75%)  pacien-
tes  tuvieron  PCR  positiva,  se  reportaron  contaminadas  3/16
muestras  (18,8%)  y solo una  muestra  fue  determinada  como
negativa  (6,3%).  De los  34  pacientes,  29  tuvieron  buen  pro-
nóstico  funcional  y vital (85%),  con  Hugues  inicial  de  4  a
Hugues  final  de 2. Hasta  el  cierre  de este análisis,  habían
fallecido  5/34  pacientes;  todos  ellos  habían  tenido  mal  pro-
nóstico  pese al  tratamiento  con  IgIV  (mortalidad  14,7%)
(tabla  2).

Análisis  de  correlación  de variables:  hubo  correlaciones
positivas  y  estadísticamente  significativas  entre  la edad  y
el  puntaje  de Brighton  con  el  desenlace  de  fallecimiento
(r  = 0,360;  p  =  0,036  y  r  = 0,350;  p =  0,042).  Por  el  contrario,
aunque  también  fue  estadísticamente  significativa,  la  corre-
lación  entre  el  resultado  de  LCR  normal  y  el  fallecimiento
fue  negativa  (—0,360;  p  = 0,037).

Pese  a la  incidencia  incrementada  de casos  de  síndrome
de Guillain-Barré,  la asociación  causal  directa  con  el  virus
zika  en esta cohorte  es baja,  solo  se encontraron  2  casos
confirmados  de enfermedad  por  virus  zika  por  detección  de
PCR-RT  en  orina  y  no  se  pudieron  demostrar  casos  probables
de enfermedad  por  virus  zika,  algo  similar  a lo documen-
tado  en  una  cohorte  de 2016.  La  búsqueda  de otros  agentes
demostró  que Campilobacter  es  el  principal  agente etioló-
gico  en  esta  cohorte,  reforzando  la  evidencia  previa en  la
que  dicho  agente  es el  más  frecuentemente  encontrado.  De
igual  forma,  la  búsqueda  de  otros  agentes  distintos  de zika
demostró  que  otros  virus  neurotrópicos  tienen  participación
y  no deben  ser  ignorados2.

Respecto  del  patrón  neurofisiológico,  en  esta cohorte  se
reporta  la PIDA  como  la  de mayor  incidencia,  lo cual  se  con-
trapone  a la  evidencia  anterior  en  donde  el  AMAN  era  el  de
mayor  predominio,  siendo  un  hallazgo  importante  y de  des-
tacable  importancia  en  estas  regiones  por  su  implicación  en
el  pronóstico,  que  casi  siempre  es mejor  en  el  patrón  PIDA
que  en  AMAN3-5.

Las  grandes  limitaciones  del estudio  es que, pese  a
lo  planeado,  no  siempre  se pudieron  realizar  todas  las
serologías  completas  por  cuestiones  de  embalaje,  mala
toma  de muestra,  alteraciones  en  el  suero  u  orina,  entre
otras.  De  igual  forma,  no  se pudo  realizar  la prueba  de
neutralización  por reducción  de placa  para  discernimiento
entre  otras  infecciones  arbovirales  por no  contarse  con  el
recurso,  aunque  una  positividad  de IgG para  zika  se consi-
deró  como  una  reactividad  cruzada  con otros  arbovirus  y  no
una  infección  activa.

Se  recomienda  que  a las  cohortes  de casos  del síndrome
de Guillain-Barré  se les realice  un  protocolo  infectológico
completo  que  incluya  virus  y  bacterias  neurotrópicas  reco-
nocidas  como  agentes  etiológicos  del mismo,  para  un mejor
escrutinio  de cada  caso,  así como  idealmente,  además  de  las
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pruebas  de PCR-RT  (en suero  y  en  otros  líquidos  corporales),
IgG  e  IgM  séricas,  debe  realizarse  la  prueba  de neutralización
por  reducción  de placa  (PRNT)  para  poder  discernir  entre
los  distintos  arbovirus  emergentes.  Se  debe  tener  en  cuenta
que  actualmente  el  virus  zika  puede  encontrarse  en diver-
sos  líquidos  corporales  por lo que,  además  de las  muestras
séricas  y  urinarias,  deberían  tomarse  en  consideración  otras
como  saliva,  semen  y  secreciones  vaginales6.
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