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Considerando la posibilidad de que se tratase de una PEH
de herencia dominante se decidié secuenciar el gen SPAST.
Las muestras de sangre de los 3 pacientes, para el estudio
del gen se obtuvo previo consentimiento informado. Los 17
exones Y la region adyacente a dichos exones, del gen SPAST,
se amplificaron por reaccion en cadena de la polimerasa
(PCR) y se analizaron mediante el analisis de polimorfismo de
conformacion de cadena simple (SSCP) utilizando la electro-
foresis capilar. Mediante la secuenciacion se identificé una
delecion de 4 nucleotidos (c.1457_1460del: TGTC) en hetero-
cigosis que provocan el cambio de una treonina en isoleucina
y la aparicion de un codon de parada prematuro, 43 aminoa-
cidos mas tarde (Thr486llefs*43) (fig. 1B). Se produce una
variante, clasificada como patogénica utilizando las guias
de interpretacion de la American College of Medical Gene-
tics and Genomics®, por cambio de marco de lectura y que
codifica una espastina truncada y disfuncional. La variante
patogénica no ha sido descrita en la literatura ni en las
bases de datos revisadas (Exome Aggregation Consortium,
Single Nucleotide Polymorphism y NHLBI Exome Sequencing
Project).

En resumen, se ha identificado una nueva variante
patogénica del gen SPAST c.1457_1460del (Thr486llefs*43),
asociada a una paraplejia espastica hereditaria con un
patron de herencia autosémica dominante. Es importante
destacar, en primer lugar, que a pesar de presentar la misma
variante patogénica, el fenotipo puede ser heterogéneo y la
ausencia de sintomas no excluye la enfermedad, motivo por
el cual se debe tener en cuenta de cara al consejo genético.
En segundo lugar, recalcar el fenomeno de anticipacion que
resulta manifiesto entre el paciente I:2 y el paciente Ill: 1.
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Ictus isquémico tras el recambio R
de una nutriciéon parenteralen @
un paciente postoperado

Ischaemic stroke in a post-surgical
patient after replacement of a parenteral
nutrition bag

Sr. Editor:

La inserciéon, mantenimiento o retirada de un catéter venoso
central (cVc) es un procedimiento invasivo y, como tal, no
esta exento de riesgos, pudiendo llegar a producir com-
plicaciones graves que comprometan la vida del paciente,
como es el caso de la embolia aérea'>, que consiste en
la entrada de gas en el interior de las vias arteriales o
venosas®.

A continuacion describimos el caso de una paciente que
tuvo un ictus isquémico por embolia gaseosa durante el
recambio de una nutricién parenteral al manipular el CVC.

Mujer de 55 afos, fumadora de 15 cigarrillos/dia, con
enfermedad pulmonar obstructiva crénica, sindrome depre-
sivo, lupus eritematoso sistémico (con nefropatia lUpica y
sindrome antifosfolipidico). Seguia tratamiento con esci-
talopram, salbutamol y acenocumarol. Ingres6 por dolor
abdominal de 10h de evolucion debido a perforacion
duodenal. Fue intervenida quirirgicamente de urgencia rea-
lizdndose sutura de cara anterior de primera porcion de
duodeno mas epiplopastia mediante laparotomia media.
Durante la intervencion preciso la colocacion de un CVC en
la yugular interna, derecha (bajo control ecografico), que
se utilizaria en el postoperatorio inmediato para la nutri-
cion parenteral. La cirugia transcurri6 sin incidencias y la
paciente fue trasladada a reanimacion donde permanecio
12h, sin presentar ninguna complicacion, comenzando con
la nutricion parenteral. Posteriormente, fue trasladada a
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“Cerebro 2.5mm
E CEREBRO CON CONTRASTE

Figura 1 TAC craneal: imagenes serpenginosas compatibles
con burbujas aéreas en zona parietal izquierda (flechas).

Figura 2 RMN cerebral realizada a las 48 h: zonas con res-
triccion de difusion sugestivas de lesion isquémica en territorio
de arteria cerebral media y arteria cerebral media izquierdas
(flecha).

planta. A las 48 h, inmediatamente tras el recambio de la
nutricion parenteral, que se llevd a cabo con la paciente en
sedestacion, esta present6 una disminucion brusca del nivel
de conciencia, con tetraparesia, desviacion de la mirada
hacia la izquierda y desviacion de la comisura bucal. La pre-
sion arterial, frecuencia cardiaca y saturacion de oxigeno
fueron normales. Se realizé un TAC craneal urgente (fig. 1),
que reveld neumoencéfalo, con burbujas aéreas intraparen-
quimatosas en la zona limitrofe de la arteria cerebral media
y cerebral anterior izquierda y en los surcos aracnoideos de
la convexidad parietal izquierda compatible con embolismo
gaseoso. Al recuperar el nivel de conciencia, la paciente
presentaba una hemiplejia derecha junto con disartria, por
lo que se decidio el traslado para tratamiento con oxigeno
hiperbarico. La RMN (fig. 2) realizada a las 48 h mostraba
una extensa area de edema cerebral vasogénico compatible
con lesiones isquémicas agudas/subagudas. En el ecocar-
diograma no se evidenciaron cardiopatias, valvulopatias ni
shunts intracardiacos. A pesar del tratamiento en camara
hiperbarica, administrando oxigeno al 100% a 2,2 atmdsferas
durante 60 min, 4 sesiones, la paciente no presenté mejoria

clinica persistiendo la hemiplejia derecha y la disartria. Al
alta presentaba paresia del miembro superior derecho 3/5,
paresia del miembro inferior derecho 3/5 con hipoestesia
junto con alteracion de la sensibilidad posicional e incapa-
cidad para la bipedestacion y marcha, siendo dependiente
para las actividades basicas de la vida diaria. El valor en la
escala de Barthel fue de 15/100.

En el ultimo control realizado en la consulta a los 2 meses,
la paciente continuaba con la hemiparesia derecha, pero a
nivel de la mano era capaz de realizar prension y pinzas
débiles y habia iniciado la marcha con andador mas cuidador,
necesitando ayuda para las actividades basicas; Barthel de
40/100.

El mecanismo por el cual una embolia aérea se localiza
en el arbol arterial encefalico requiere la entrada de aire
al sistema sanguineo y el paso del aire al circuito izquierdo,
saltandose el pulmon que actia como un filtro para estas
burbujas aéreas. Estas burbujas ocluyen arterias de pequefo
didmetro y sus consecuencias son una reduccion en la per-
fusion distal a la obstruccion. El paso del aire al sistema
izquierdo, saltandose el filtro pulmonar, se conoce como
embolia paradéjica® y se debe al paso desde el sistema
venoso al sistema arterial a través de una anomalia vascular,
siendo la mas frecuente el foramen oval permeable®, que
se encuentra hasta en un 30% de la poblacion. En nuestro
caso se descarto la presencia de una comunicacion derecha-
izquierda, siendo el mecanismo causante del embolismo
aéreo el ascenso del aire via retrégrada a través del CVC
por la circulacion venosa, avanzando en direccion opuesta al
flujo sanguineo venoso normal, pudiendo alcanzar en Gltima
instancia la circulacion venosa intracraneal, facilitado por
una presion venosa central inferior a la presion atmosfé-
rica, condicion que se da en la vena cava superior si el
paciente se encuentra con el torax elevado o durante manio-
bras de Valsalva. Se trata de una entidad infradiagnosticada
con una prevalencia desconocida, dado que existen hasta
el momento muy pocos casos publicados’. En una muestra
hospitalaria que analizaba los infartos cerebrales de causa
inhabitual durante un periodo de tiempo de 10 afios y con un
total de 70 pacientes reclutados, en una serie clinica hospi-
talaria de 2.000 pacientes consecutivos con ictus, ninguno
de ellos present6 un embolismo gaseoso en el contexto de un
CVC'?, Su etiologia parece estar relacionada con el tamafio
de las burbujas de aire, el diametro del catéter y la fraccion
de eyeccion''. La isquemia por émbolos aéreos se debe a la
obstruccion del flujo sanguineo por los mismos, el vasoes-
pasmo y la formacion de trombos por activacion plaquetaria.
Cuando afecta a los vasos cerebrales se produce la muerte
neuronal por isquemia y aparece una respuesta inflamato-
ria por irritacion endotelial derivando en un edema cerebral
vasogénico.

El diagndstico se basa en las pruebas de neuroimagen'’,
que deberan realizarse de forma inmediata para demos-
trar la presencia de gas, junto con la clinica que incluye
confusion, amnesia, crisis epilépticas, vasculopatia cerebral
isquémica y coma.

Ante la sospecha, se debe colocar al paciente en posi-
cion de Trendelenburg y en decubito lateral izquierdo
para favorecer el retorno del aire a la circulacion
venosa central. Se recomienda utilizar oxigeno al 100%
y camara hiperbarica'>'® para tratar la hipoxia y la
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hipoxemia y para eliminar las burbujas de aire del encé-
falo mediante un gradiente de difusion favoreciendo su
salida.

El embolismo aéreo debe sospecharse en pacientes
portadores de CVC que presentan clinica neuroldgica no jus-
tificada tras manipulacion o insercion del catéter, siendo
el diagnostico y tratamiento precoces fundamentales para
evitar secuelas irreversibles.
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Incidencia del sindrome de ™

Checkfor

Guillain-Barré durante el brote
de virus del Zika

Incidence of Guillain-Barré syndrome during
the Zika virus outbreak

Sr. Editor:

Leimos el articulo sobre «Incidencia del sindrome de
Guillain-Barré (GBS) en un centro secundario durante el
brote de zika 2016» con gran interés'. Del Carpio Orantes
et al. senalaron que «los casos de sindrome de Guillain-Barré
aumentaron durante el brote de Zika, con un aumento en
la incidencia y el nUmero de casos por mes»; sin embargo,
no se pudo demostrar una relacion causal directa entre las
2 condiciones’. Este hallazgo es muy interesante. Nos gus-
taria compartir ideas y experiencias sobre este hallazgo.
Comparando la situacion en Sudamérica tropical en el pre-

sente informe con la del sudeste asiatico tropical, donde
también se produjo el brote de la enfermedad. No hay una
mayor incidencia de GBS?. De hecho, el espectro clinico del
virus del Zika es amplio® y la infeccidn leve o asintomatica
sin ninguna complicacién es comln en los paises tropicales
de Asia®.
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