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CARTAS AL EDITOR

Tapia Plus: un nuevo sindrome
0 una variante

@ CrossMark

Tapia syndrome plus: A new entity or a variant
of Tapia syndrome?

Sr. Editor:

Varén de 52 afos, sin antecedentes de interés, que ingreso
en la unidad de cuidados intensivos (UCI) por politrauma-
tismo de gran intensidad en accidente de trafico. Durante
su traslado al hospital precisé de intubacion orotraqueal
(I0T) para preservacion de la via aérea debido a Glasgow
Coma Scale de 8 puntos. Se realizaron tomografias compu-
tarizadas (TC) craneal, cervical, de torax, abdomeny pelvis,
evidenciandose un pequeifo hematoma subgaleal parietal
izquierdo, sin alteraciones evidentes en el parénquima cere-
bral ni en la base de craneo, fractura con estallido del
suelo orbitario, contusion pulmonar con hemoneumotdérax
derecho, fractura esternal, luxacion esternoclavicular pos-
terior derecha y volet costal derecho. Tras su estabilizacion
hemodinamica, se realizaron 3 intervenciones. En un primer
tiempo se dreno el hemoneumotorax, con evolucion favora-
ble. En un segundo tiempo, la reducciéon quirtrgica de la
luxacion esternoclavicular derecha y fractura esternal (en
decubito supino con almohadilla interescapular). En un ter-
cer tiempo, se realizo traqueostomia por I0OT prolongada,
10 dias (en decUbito supino con hiperextension cervical). En
la TC craneal de control realizada a los 12 dias se observaron
lesiones hipodensas intraparenquimatosas en el hemisferio
cerebeloso derecho, ademas en zonas subcorticales fronta-
les y parietales bilaterales; tras valoracion con resonancia
magnética (RM) y estudio vascular por Neurologia, se con-
cluyd que presenta un infarto cerebeloso en territorio de la
arteria cerebelosa superior derecha, focos contusivos fron-
tales y parietales bilaterales, ausencia de signos indicativos
de diseccion arterial y ausencia de otras lesiones parenqui-
matosas.

En la exploracion neurologica al alta de la UCI desta-
caban: alerta, colaborador, orientado en tiempo, espacio
y persona, anisocoria con pupila izquierda media arreac-
tiva, habla con disartria escandida y componente disfonico
con voz bitonal, protrusion lingual asimétrica por desvia-
cion hacia la izquierda con hemihipotrofia lingual izquierda
sin fasciculaciones (fig. 1), hipoestesia e hipogeusia en
hemilengua izquierda, tanto en los 2 tercios anteriores como
en el tercio posterior, movilidad velopalatina normal, reflejo
faringeo presente a la estimulacion del velo del paladar y
region posterior de faringe del lado derecho y ausente al
estimular en la base de la hemilengua y faringe en lado
izquierdo, disfagia secundaria a las alteraciones descritas.
Hipoestesia tactil en territorio de radial y mediano derecho.
Hipoestesia ligera para todas las modalidades en el hemi-
cuerpo izquierdo. Atrofia muscular en el antebrazo derecho.
El resto de la exploracion fue normal. Se realizo fibrolaringo-
scopia que evidencio paralisis de cuerda vocal izquierda en
posicion paramedial. El paciente fue valorado por el servicio
de rehabilitacion para iniciar logopedia y fisioterapia. Tres
meses después, cirugia oral y maxilofacial; se realizo reduc-
cion y reconstruccion de la fractura del suelo y la pared
de orbita izquierda, con buena evolucion. Tras 3 meses de

i

Figura1 Protrusion lingual asimétrica con desviacion hacia la
izquierda debido a lesion periférica del xi par izquierdo.

rehabilitacion se observo una recuperacion progresiva de
la disartria, la disfonia y la mejoria practicamente total
en la capacidad para la deglucion de liquidos y solidos.

En sintesis, a consecuencia del politraumatismo, el
paciente presenté multiples lesiones en el sistema nervioso
periférico y central. Lesion parasimpatica del tercer par cra-
neal izquierdo en relacion con la fractura de drbita; lesion
incompleta del plexo braquial derecho, en relacion con el
traumatismo, con luxacion esternoclavicular derecha y frac-
tura esternal; hipoestesia en el hemicuerpo izquierdo ligera
en todas las modalidades, en relacion con los focos contusi-
vos supratentoriales descritos y, para finalizar, el centro de
interés en este caso, la lesion del nervio lingual, hipogloso,
laringeo recurrente y lesion del ramo lingual y tonsilar del
glosofaringeo, todos izquierdos.

Respecto a la lesion de los pares craneales de origen
bulbar, en los diagnosticos diferenciales entran en conside-
racion entidades como: el sindrome de Tapia X y XlI; el sin-
drome de Collet-Sicard IX, X, Xl y XIl; sindrome de Villaret IX,
X, Xl'y Xll, y Horner; sindrome de Vernet IX, X y XI; sindrome
de Schmidt X y XI, y sindrome de Jackson X, Xl y XII'*, No
existe una descripcion en la literatura con la lesion simulta-
nea de nervios craneales, como en este paciente. En relacion
con los diferenciales planteados, se asemeja principalmente
al sindrome de Tapia, por no estar afectado el nervio espi-
nal (lesion presente en todos los demas diferenciales) y los
mecanismos de lesion identificados (instrumentacion de la
via aérea y posicion de hiperextension cervical). Se diferen-
cia del sindrome de Tapia en la presencia de lesion del nervio
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lingual como del ramo lingual y tonsilar del glosofaringeo.
Cariati et al.”> y Ulusoy et al.® describieron lesion del ner-
vio lingual, al igual que Nallardu et al.? y Paralingam et al.”
lesion del nervio glosofaringeo, concomitantes a la afeccion
de los nervios laringeo recurrente e hipogloso, también en
relacion con la instrumentacion de la via aérea y/o la hipe-
rextension cervical como ocurre en el sindrome de Tapia.

El sindrome de Tapia fue descrito en el afo 1904 por el
otorrinolaringélogo espaiol Antonio Garcia Tapia; lo reportd
en un torero que present6d una lesion en el angulo de la
mandibula; se caracteriza por paralisis unilateral de la len-
gua y cuerda vocal ipsolateral. Es una entidad de aparicion
infrecuente, puede tener un origen periférico extracraneal,
debido a lesion del nervio hipogloso y la rama laringea
recurrente del nervio vago, u originarse a nivel central,
mas infrecuente aln, por lesion bulbar del nicleo ambi-
guo, nlcleo del nervio hipogloso y tracto piramidal. La lesion
periférica es mas frecuentemente atribuida a la 10T, mas de
3 cuartas partes de los casos'. La localizacion mas probable
de la lesion periférica en este paciente, por las caracteristi-
cas clinicas del mismo, comprenderia la zona entre la pared
lateral de la parte baja de la orofaringe, a nivel de base de
la lengua y la parte alta de la hipofaringe, a nivel de la fosa
piriforme. En esta zona el nervio laringeo recurrente (rama
del vago) y el nervio hipogloso hacen su recorrido en cer-
cania también al nervio lingual y al tronco comin del ramo
lingual y tonsilar del glosofaringeo’.

El estudio etiologico de los pacientes con lesion de los
pares craneales IX, X, XI, Xll y sus diferenciales, ademas de
una anamnesis y exploracion minuciosa, debe incluir imagen
craneal, cerebral y cervical (TC y RM) para valorar presen-
cia de lesiones ocupantes, hemorragias, fracturas de base
de craneo y estudio vascular (neurosonologia, angiografia
por TC y/o RM de los troncos supraadrticos) que descarte
lesion vascular arterial carotidea o vertebral, que son otras
etiologias alternativas a la lesion por instrumentacion de
via aérea’®. El tratamiento comprende logopedia y reha-
bilitacion de la deglucién. Algunos autores, sin evidencia
cientifica clara, utilizan farmacos como corticoides, por via
oral o intravenosa, durante aproximadamente 2 semanas, y
vitamina B1, B6 y B12 al menos durante 3 meses. También
puede ser util la sonda nasogastrica o la gastrostomia per-
cutanea durante el periodo de recuperacion de la deglucion
para disminuir el riesgo de aspiracion hacia la via aérea infe-
rior. El prondstico suele ser muy bueno; la recuperacion tras
la lesion es completa o casi completa en una gran propor-
cion de los casos al tratarse, la mayoria de las veces, de una
neuroapraxia?®&10,
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