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La introducción de las técnicas de enzimoinmunoanálisis al inicio 
de la década de los setenta del siglo pasado y de microbiología mo-
lecular (hibridación con sondas de ADN y de PCR [polymerase chain 

reaction]) a finales de la década de los ochenta e inicio de los noven-
ta supuso una auténtica revolución y avance en el cumplimiento de 
uno de los objetivos de los laboratorios de microbiología clínica, 
como es la identificación de los patógenos causantes de infección en 
el ser humano1,2. Estas técnicas han sufrido diferentes modificaciones 
a lo largo de las últimas décadas y han permitido mayor sensibilidad, 
especificidad y rapidez en el diagnóstico. Asimismo, se han integrado 
en sistemas automáticos, lo que, en parte, ha solucionado el progre-
sivo aumento de la carga de trabajo de los laboratorios de microbio-
logía. 

Sin embargo, no es hasta esta última década en la que se ha pro-
ducido otra gran revolución en los laboratorios de microbiología clí-
nica comparable a las anteriores, la espectrometría de masas me-
diante la técnica de MALDI-TOF (matrix-assisted laser desorption 

ionization time-of-flight). Una de las primeras publicaciones en las 
que esta técnica se aplicaba a la identificación bacteriana ya recono-
cía el papel central que tendría en los laboratorios de microbiología 
clínica e incluso vaticinaba no solo el posible abandono por parte de 
los laboratorios de las identificaciones bioquímicas, sino también de 
la clásica y característica tinción de Gram3. Tras casi 6 años desde su 
primera introducción en los laboratorios de microbiología clínica en 
España y de las primeras publicaciones que siguieron a su entrada  
en ellos4-9, su uso se ha extendido enormemente. Aunque no existen 
estadísticas de su implantación real en nuestro país, el número de 
laboratorios que cuentan en España con MALDI-TOF de Bruker  
(MALDI Biotyper Microflex LT mass spectrometer; Bruker Daltonics 
GmbH, Leipzig, Alemania) se ha ido incrementando progresivamen-
te. El primer aparato se instaló en 2009 y en marzo de 2016 son 65 
los que están funcionando en diferentes laboratorios. Prueba de la 
utilización creciente de este sistema por parte de los servicios y labo-
ratorios de microbiología surge de su uso en el control de calidad de 
la Sociedad Española de Enfermedades Infecciosas y Microbiología 
Clínica para la identificación de diferentes microorganismos. En 2 de 
los últimos controles enviados, uno de Pseudomonas aeruginosa y 
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otro de Clostridium subterminale, el porcentaje de laboratorios que 
emplearon MALDI-TOF para identificar estos microorganismos fue 
del 19,6% (48 centros) y del 32,8% (71 centros), respectivamente 
(Concepción Giménez, comunicación personal). 

En este monográfico se revisan los aspectos históricos de la espec-
trometría de masas y su eclosión en la microbiología clínica10, inicial-
mente para la identificación de microorganismos patógenos, inclu-
yendo bacterias habituales, micobacterias y hongos11-13. Asimismo, se 
explica el avance que ha supuesto en el manejo de la sepsis14 y su 
aplicación en los estudios de sensibilidad o detección de mecanismos 
de resistencia15 y de tipificación en casos de brotes o en el conoci-
miento de la estructura poblacional de los microorganismos16. Tam-
bién se desarrolla qué proyección tendrá la espectrometría de masas 
en un futuro17 y se revisan diferentes aspectos relacionados con el 
análisis de coste-efectividad y de impacto clínico que pueden ayudar 
a la toma de decisiones en su implantación en los laboratorios de 
microbiología clínica18. 

Sin duda, la espectrometría de masas supone una magnífica he-
rramienta para la innovación no solamente desde el punto de vista 
tecnológico, sino también de los procesos en los que se integra, que 
redunda en una reducción de los tiempos de respuesta y añade valor 
a los resultados microbiológicos por el claro beneficio clínico deriva-
do de su implantación.
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