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Diagnéstico a primera vista

Lesion cutanea de etiologia poco frecuente

A skin lesion of rare origin
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Caso clinico

Varén de 44 afos, de profesiéon ganadero, que acudi6 a urgen-
cias por presentar dolor e inflamacién del tercer dedo de la
mano izquierda. Como antecedentes de interés, el paciente referia
traumatismo por aplastamiento de la zona con mala cicatriza-
cion de la matriz ungueal 4 afios antes. Tras varios dias con dolor
intenso y sensacién de «movimiento» en la zona referida extrajo
un «gusano» por compresion. Una vez en el hospital fue visto por
el Servicio de Traumatologia, que en quiréfano realizé una escisién
de la zona en cuestién, extrayendo un total de 8 larvas (fig. 1), que
se remitieron al Servicio de Microbiologia para su identificacién.

Figura 2. Aspecto general de una de las larvas extraidas del paciente (x8).

Diagnoéstico y evolucion

Tras la eliminacién de las larvas y la desinfeccién de la lesion, el
paciente evolucioné favorablemente.

En el laboratorio, la observacién con lupa de las larvas permiti6é
determinar que eran larvas de mosca, sin poder llegar a realizarse
una correcta clasificacién de ellas (fig. 2). Se conservaron en formol
y se remitieron al Departamento de Zoologia de la Universidad de
Extremadura para suidentificacién, donde fueron clasificadas como
larvas de Wohlfahrtia magnifica® en su tercer estadio. Dichas larvas
presentaban los estigmas respiratorios anales en la cavidad estig-
mal, diferenciandose asi de las de otros dipteros (p.ej., Califéridos,
Miscidos). Ademas, el peritrema era abierto y los slits verticales.

El posterior estudio con microscopia electrénica de barrido
revel6 claras semejanzas con la descripcién previamente realizada
para W. magnifica? (fig. 3).

Comentario final

|

Las miasis son infestaciones parasitarias de humanos u otros
vertebrados por larvas de mosca3. Se clasifican segiin la relacién
que el parasito establece con el hospedador, distinguiéndose entre
miasis obligatorias, facultativas y accidentales*; o dependiendo
de la zona o area anatémica de infestacién>8, diferenciandose

* Autor para correspondencia. entre miasis cutdneas, entéricas, oftalmicas, nasofaringeas, ora-

Correo electrénico: egarduno64@gmail.com (E. Garduiio-Eseverri). les o urogenitales’. Los dipteros productores de miasis prefieren

Figura 1. Extraccién de las larvas de la lesién cutdnea.
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Figura 3. Detalle del extremo anterior de larva de W. magnifica (x250). an: antena;
ep: espiraculos protoracicos; gc: gancho del esqueleto cefalofaringeo; sm: sensila
maxilar.

ambientes hiimedos y calidos, y por ello su incidencia en las
regiones templadas queda restringida principalmente al verano,
mientras que en las zonas tropicales y subtropicales su ocurren-
cia es anual8. Probablemente su incidencia es subestimada, ya que
la mayoria de los casos se producen en areas rurales®.

Las miasis por larvas de W.magnifica son de tipo obligado®,
y las mas frecuentes son las cutaneas, seguidas de las de muco-
sas y cavidades de la cabeza!®. Con anterioridad!! se han citado
47 especies de dipteros capaces de producir miasis en Espafia, entre
las que se incluye este sarcofagido. Por otro lado, solo han comu-
nicado 4 casos de miasis en humanos por W. magnifica en Espafia:
dos otomiasis'213, una oftalmomiasis'4 y una uretromiasis!®. El
referido en este articulo es, por tanto, el primer caso de miasis
cutanea descrito en Espafa. En otras regiones del mundo también
se han citado casos de miasis por W.magnifica; predominan las
6ticas'® y cutdneas!’, y son menos frecuentes las gingivales!® o
las urogenitales!®. En Espafia W. magnifica no es uno de los principa-
les agentes causantes de miasis en humanos, pero si es el principal
agente miasigeno en el ganado, especialmente en ovejas2?,

Aunque las miasis son enfermedades autolimitantes (las larvas
abandonan al hospedador antes de pupar), pueden producir
efectos muy graves en la salud y, en algunos casos, fatales!6. Al
igual que ocurre en otras miasis!, la larva de W. magnifica puede
causar picor, dolor, eritema, sangrado, eosinofilia y, a veces, infec-
ciones bacterianas secundarias. A la hora de prevenir las miasis
es importante considerar los factores de riesgo que predisponen a
la infeccién?2: los principales son la época estival, el contacto con

dipteros productores de miasis, dormir al aire libre, insuficiente
higiene y el incorrecto tratamiento de las heridas.

Se dispone de diversos tratamientos para las miasis: oclusién
del orificio central respiratorio o extraccion de la larva mediante
férceps, expresion manual o mediante la inyeccién de un anestésico
local debajo del parasito y, como dltimo recurso, la escision y la
limpieza de la cavidad.
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