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mas siguientes: inmuni-
zación activa y pasiva,
recomendaciones para la
atención de niños en cir-
cunstancias especiales,
resúmenes de las enfer-
medades infecciosas, an-
tibióticos y profilaxis an-
tibiótica.

En la sección principal
y más extensa del libro,
que corresponde a las en-
fermedades infecciosas,
figuran 153 procesos cla-
sificados por orden alfa-
bético según el microor-
ganismo etiológico. Se
han incluido tres capítu-
los más que en la edición
2003, las infecciones por
Baylisascaris, por me-
tapneumovirus humano y por el virus del Nilo Occiden-
tal. Cada enfermedad se estructura de forma muy didác-
tica y práctica en siete clásicos apartados: manifestaciones
clínicas, etiología, epidemiología, pruebas diagnósticas,
tratamiento, aislamiento del paciente hospitalizado y me-
didas de control.

Hay que destacar también el contenido y la actualiza-
ción de la sección correspondiente a la inmunización acti-
va y pasiva, aunque debido a los rápidos cambios que se
suceden en este campo ya han aparecido al menos dos nue-
vas vacunas, la antirrotavirus y la vacuna contra el virus
del papiloma humano, que con sus recomendaciones ya se
han incluido en el actual calendario americano, desde el
cierre de la actual edición del Red Book en enero de 2006.
Por eso se insiste en la necesidad de consultar periódica-
mente su página web.

En resumen, se trata de un manual de infectología pe-
diátrica muy práctico, actualizado y completo, de consulta
frecuente, para el pediatra que trabaja en atención pri-
maria y en el hospital, y también para los diferentes espe-
cialistas de la medicina del niño y del adolescente, ya que
la patología infecciosa y su prevención es uno de los moti-
vos de consulta más frecuente en la medicina pediátrica
general y en sus especialidades. Para dentro de unos me-
ses todos los pediatras ya estamos esperando y deseando
la aparición de la 28.a edición del Red Book, probablemen-
te a mediados de 2009.
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Un clásico siempre esperado

Los pediatras esperamos siempre con gran interés la
aparición de una nueva edición del libro conocido como el
Red Book, que se actualiza aproximadamente cada tres
años (la última versión correspondía a 2003). La edición
en español 2007, que comentamos (Red Book® Enfer-
medades Infecciosas en Pediatría), es la traducción de la
27.a edición del Red Book, 2006 Report of the Committee
on Infectious Diseases. Se trata de un manual clásico de
infectología pediátrica elaborado por el Comité de Enfer-
medades Infecciosas de la Academia Americana de Pedia-
tría (en esta edición el comité que corresponde al período
2004-2006) que cuenta con la información y el asesora-
miento de 341 colaboradores y también de otros especia-
listas pertenecientes a diversos comités de la Academia
Americana de Pediatría, los Centers for Disease Control
and Prevention, la Food and Drug Administration, los Na-
tional Institutes of Health, el National Vaccine Program
Office, la Sociedad Canadiense de Pediatría y la Organiza-
ción Mundial de la Salud.

En esta edición se incluye la información más actual y
exacta disponible hasta enero de 2006, como señala Powell
(presidente del Comité de Enfermedades Infecciosas) en el
prefacio del libro, pero se recomienda la visita a las pági-
nas web de la Academia Americana de Pediatría y del Red
Book, en las que aparecen actualizaciones periódicas, y las
modificaciones correspondientes cuando se detectan erra-
tas. También se aconseja consultar especialmente el esta-
do actual de la autorización y la aprobación de nuevas va-
cunas, por los numerosos, rápidos e importantes cambios
que se están produciendo en vacunología.

Esta edición está dedicada a la doctora Carolina Breese,
que fue miembro y presidenta del Comité de Enfermedades
Infecciosas durante 12 años (1984-1995) y directora asocia-
da del Red Book en las ediciones de 1986, 1988 y 1997.

La obra consta de cinco secciones, un primer capítulo
en el que figura un resumen de las principales modifica-
ciones del Red Book 2006, concretadas en 77 puntos, y
10 interesantes apéndices y un índice muy completo al fi-
nal del libro. Las secciones corresponden a los cinco te-
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