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Tabla  1  Principales  desinfectantes  y  detergentes  utiliza-
dos, en  orden  decreciente  de  frecuencia  (n  = 48  USBD)

Composición  N.◦ (%)

Diacetato  de
guanidina-propilendiamina
de  coco  + propionato
dideciloxetilmetilamonio  con  o  sin
glutaraldehído
fenolato  +  multienzimático  con  o  sin
ácido paracético,  peróxido
de hidrógeno  y  ácido  acético

11  (22,9)

Glutaraldehído  fenolato  con  o sin  ácido
paracético

8  (16,6)

Detergente  cuatrienzimático
(proteasa,  lipasa,  amilasa  y  celulasa)

8  (16,6)

Carbonato  disódico  con  peróxido  de
hidrógeno,  ácido  cítrico  y  carbonato
sódico,  con  o  sin  metasilicato  sódico

5  (10,4)

Dicloroisocianurato  sódico  dihidratado
con o  sin  ácido
paracético  +  metasilicato  sódico  con
o sin  ácido  paracético

4  (8,3)

Metasilicato  sódico  con  o  sin  ácido
paracético

4  (8,3)

Bis 3-aminopropil,  dodecilamina,
propionato  de  N.N.-didecil-N-metil-
polioxietilamonio

3  (6,2)

Detergente  multienzimático  2  (4,1)
Ácido paracético 1  (2,0)
Orto-bencil-para-clorofenato  de  sodio  1  (2,0)
No especificado 1  (2,0)

En  definitiva,  es imprescindible  estandarizar  y  evaluar  el
protocolo  de lavado/desinfección/esterilización  del instru-
mental  odontológico  en las  USBD,  incidiendo  especialmente
en  los  desinfectantes  de  alto nivel.
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Estandarización ortográfica

Ortographic  standarization

Sr. Editor:

Los artículos  de  investigación  publicados  por la  revista
AtenciÓn  Primaria  son relevantes  para  la  ciencia  médica;  sin
embargo,  en  algunos,  se requiere  actualizar  aspectos  orto-
gráficos,  teniendo  en  cuenta  los  últimos  cambios  realizados
por  la RAE  (desde  el  año 2010).

En  este  sentido,  se  ha  identificado  que  se ha tildado  el
artículo  el1, cuando  no  le  corresponde,  como  lo han  estable-
cido  la  RAE  y  la  Fundéu2.  La  misma  falta de  estandarización
se evidencia  en  las  normas  de  publicación  para  autores  de  la
revista  AtenciÓn  Primaria  (él  y  éstos)3.  Los  demostrativos  estos

no  se  tildan  en  ningún  caso.  Se  evita  la  ambigüedad,  si la
hubiere,  en  función  del contexto.

Asimismo,  respecto  a los prefijos,  no  se escriben  separa-
dos  del lexema  o  palabra;  pero  en  un  artículo  de la  revista
se  aprecia  que  no  se  ha actualizado  la  escritura  de  pre-
test  o post-test4.  Estos  deben  escribirse  unidos, salvo  las
excepciones  siguientes:  en  los  casos  que  la  palabra  inicie
por  mayúscula  o  número,  cuando  son varias  palabras  que  se
refieren  a  un mismo  ser o  persona  (ex  primer  ministro),  en
el  caso  de varios  prefijos  (ex  vice presidente).  Asimismo,
como  refiere  Aguilar  Ruiz5 los  prefijos  que  terminen  en t
(como  post) deben  prescindir  de  la  última  letra  como  es  el
caso  de posparto.

Por  tanto  se debe  tener  en cuenta  que  el  lenguaje  cien-
tífico  médico  debe  ser estandarizado  con las  normas  de  la
ortografía,  ya  que  esta tiene  como  función  garantizar  y  faci-
litar  la comunicación  escrita  entre  los  usuarios  de  una  lengua
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mediante  el  establecimiento  de  un código  común  para  su
representación  gráfica6.
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Protagonismo de genotipos del
VPH  en  una población sometida
a cribado organizado

Protagonism  of HPV genotypes in a population
subject to organized screening

Sr.  Editor:

Existen  contribuciones  recientes  que  estiman  que  7 de  cada
10  mujeres  en España  se les ha efectuado  un  examen  de
cribado  frente  al  papilomavirus  humano  (VHP)  en el  último
quinquenio1.  Es  destacable  la discordancia  de  hallazgos  en
cuanto  a  la  preponderancia  de  genotipos  documentados
en  las  mismas.  Por  ello  queremos  aportar  nuestros  hallazgos
derivados  de  la  valoración  de  190.203  muestras  de  frotis  de
cérvix.  Estas  correspondían  a mujeres  que  participaron  en
el  Programa  de  Prevención  y Detección  Precoz  de  Cáncer  de
Cuello  uterino  en  Castilla  y  León,  en  el  periodo  comprendido
entre  el  1 de  enero  de  2012  y  el  31  de  diciembre  de  2014.  Los
datos  fueron  facilitados  por  la  Dirección  General  de Salud
Pública  de  la Consejería  de  Sanidad  de  la Junta  de  Casti-
lla  y  León,  quien  abriendo  una  vía  administrativa  procedió
a  la  cesión  de  los datos  procedentes  del fichero  denomi-
nado  «Programa  de  prevención  de  cánceres  e infecciones
ginecológicas», pertenecientes  al Servicio  de  Promoción  de
la  Salud  de  la  Junta  de  Castilla  y  León.

Los  resultados  obtenidos  mostraron  en  primer  término
que  el  genotipo  53,  fue  el  más  frecuente  en  el  programa,
del  cual  se han  detectado  1.548  muestras  posi-
tivas,  el 1,3%  del  total  de  determinaciones  y el
13,2%  de entre  las  muestras  VPH  positivas.  En  segundo
lugar  se  encontró  el  genotipo  16,  hallado  en 1.497  muestras
del  programa  de  cribado,  que  representa  el  12,8%  de las
muestras  con  VPH  positivo.

Los  genotipos  16  y  18  se encuentran  presentes  en el  1,5%
de  las  determinaciones,  estando  en orden  de  frecuencia  el

19.◦ el genotipo  18, detectado  en  363 muestras  y  repre-
sentando  el  0,3%  del  total  de  las  muestras  y  el  3,2%  de las
muestras  VPH  positivas.

Tas  la  lectura  de los diferentes  trabajos  publicados  por
Bosch  et  al.2,3,  Oncíns  Torres  et al.4 o  de Sanjosé  et al.5,
en  los  que  exponen  que  el  genotipo  más  frecuentemente
detectado  en las  muestras  de frotis  de cérvix  de  las  muje-
res  es  el  genotipo  16,  y  el  genotipo  18  en segundo  lugar,
hemos  verificado  el  contraste  de los  resultados  obtenidos
con  nuestro  estudio,  el  cual  realizamos  con  el  fin de  cono-
cer  la prevalencia  del  VPH  en las  mujeres  de un  programa
de salud  poblacional.

En nuestro  medio  existen  series  pioneras  de nuestro  pro-
pio  grupo6 y  otro  estudio  de  Gómez-Román  et  al.7,  que  sí
sitúan  al genotipo  53  el  segundo  en  frecuencia,  persistiendo
el  genotipo  16 en  primer  lugar.

Por  lo que  se abre  una  nueva  línea para investigacio-
nes  futuras,  y  para  el  desarrollo  de vacunas  que  puedan
incluir  los  genotipos  más  prevalentes  en  España.  Ya  que
la  última  vacuna  desarrollada  frente  al  VPH,  que  incluye
9  genotipos,  no  ha  introducido  el  genotipo  de alto  riesgo  de
transformación  celular  más  frecuente  en  la  nuestra  comuni-
dad  autónoma,  el  genotipo  53.
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