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Variabilidad en la Prescripcion
de penicilinas en el Area
de Salud de Segovia

Variability in prescribing penicillins in the
Segovia (Spain) Health Area

Sr. Director:

Espana es uno de los paises de la Union Europea que presenta
tasas de consumo de antibi6ticos mas elevadas'-?, siendo
prescritos en atencién primaria aproximadamente el 85% de
los mismos. Existen numerosos estudios que muestran un uso
desmedido de este grupo de farmacos en nuestro pais’~>,
sin que parezca existir una justificacion desde el punto de
vista epidemioldgico, dado que la incidencia de enfermeda-
des infecciosas en nuestro pais no tiene una magnitud tal
que lo haga comprensible.

Con la finalidad de contribuir al conocimiento sobre la
utilizacion de los antibioticos en atencion primaria, reali-
zamos un estudio descriptivo y transversal de los datos del
periodo entre el 1 de enero de 1999 y el 31 de diciembre de
2007 en el Area de Salud de Segovia. La fuente fue el sis-
tema de informacion de farmacia denominado «Concylia».
Los datos fueron suministrados en forma de DDD (dosis
diaria definida) y el indicador utilizado es DHD (dosis por
mil habitantes y dia).

El subgrupo de penicilinas representé una prescripcion
del 64,4% del grupo JO1, con una media de 11,63 DHD,
correspondiendo el 31,9% a la amoxicilina y el 29,3% a
la amoxicilina-clavulanico, documentandose un cambio de
tendencia de prescripcion a lo largo del periodo de estudio.
Se observo una gran variabilidad entre las distintas zonas de
salud (fig. 1).

La prescripcion en el Area de Segovia ha presentado
un consumo contenido, habiendo sido menor que el 62,3%
hallado por Llor et al.* y algo superior al 50% comunicado
por Lazaro et al.’ al analizar una serie de 16 afios publi-
cada en 2002. Se ha observado un cambio en los habitos de
prescripcion de antibioticos de uso sistémico a lo largo del
periodo de estudio: disminucion del uso de la amoxicilina
e incremento de la amoxicilina-clavulanico, convirtiéndose
esta en el antibiotico mas prescrito a partir de 2004.

Comparando los datos con los de Lazaro et al.>, referidos
a Espafa, observamos una mayor prescripcion de amoxicilina
(7,17 DHD en 1999 frente a 5,6 DHD) y en menor medida de
amoxicilina-clavulanico (5,15 DHD frente a 4,9 DHD).

Respecto a la prescripcion de los distintos principios acti-
vos en las zonas de salud llama la atencion la variabilidad
en la prescripcion, no encontrandose un patrén uniforme
en ninguno de los principios activos sin una clara influencia
demografica o de tipo epidemioldgico, pudiendo atribuir
esta variabilidad entre zonas de salud a situaciones como
la percepcion individual de riesgo y/o los beneficios de un
tratamiento mas comodo.

Bibliografia

1. Cars O, Molstad S, Melander A. Variation in antibiotic use in the
European Union. Lancet. 2001;357:1851-3.

2. Goosens H, Ferech M, Vander Stichele R, Elseviers M, for the
ESAC, Project Group. Outpatient antibiotics use in Europe and
association with resistance: A cross-national database study. Lan-
cet. 2005;365:579-87.

3. Informe andénimo. Sociedad Espafiola de Quimioterapia. Evalua-
cion del consumo de antibidticos en la atencion primaria de salud
(1999). Rev Esp Quimioterap. 2001;14:69-72.

4. Llor C, Cots JM, Boada A, Bjerrum L, Gahrn-Hansen B, Munck A,
et al. Variabilidad en la prescripcion de antibidticos en las infec-
ciones respiratorias de dos paises de Europa. Enf Infecc Microbiol
Clin. 2005;23:598-604.

5. Lazaro Bengoa E, Madurga Sanz M, de Abajo Iglesias FJ. Evolu-
cion del consumo de antibidticos en Espaia, 1985-2000. Med Clin
(Barc). 2002;118:561-8.

José Maria Pinilla Sanchez®*, José Maria Eiros Bouza®,
Elena Moreno Sanchez® y Saturio Vega Quiroga¢

a Medicina de Familia, Gerencia de Atencion Primaria de
Segovia, Segovia, Espana

b Departamento de Microbiologia, Hospital Clinico,
Valladolid, Espaha

¢ Servicio de Farmacia, Gerencia de Atencién Primaria de
Segovia, Segovia, Espafa

d Medicina de Familia, Centro de Salud Arévalo, Avila,
Espaha

* Autor para correspondencia.

Correo electrénico: jm_pinillas@hotmail.com

(J.M. Pinilla Sanchez).

doi:10.1016/j.aprim.2011.04.005

Penicilinas JO1C

15,20

15,22

3 «© @ o N\ $O© sV
d@e\ ‘00(\6 G\@\ eﬁQ\(\ eg?’o (oc_’\e &S Q@
o kN o) & Vo
©
\\’06
W

Figura 1
periodo 1999-2007.
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Media de prescripcion del subgrupo JO1C en DHD (dosis habitante dia) por zona de salud del Area de Segovia en el


dx.doi.org/
http://www.elsevier.es/ap
mailto:jcarbajald@hotmail.com
dx.doi.org/10.1016/j.aprim.2010.11.009
mailto:jm_pinillas@hotmail.com
dx.doi.org/10.1016/j.aprim.2011.04.005

	Variabilidad en la Prescripción de penicilinas en el Área de Salud de Segovia
	Bibliografía

	Bibliografía
	Variabilidad en la Prescripcin de penicilinas en el rea de Salud de Segovia
	Bibliografía
	Respuesta a la carta: ¿Tienen los medicos de atencin primaria empatia con las embarazadas?
	Bibliografía
	Los modelos de atencin primaria en salud mental: el caso de Mexico
	Agradecimientos

	Bibliografía
	The use of amoxicillin and clavulanic acid and quinolones as first choice antibiotics in uncomplicated urinary tract infections in Spain should be reviewed
	Conflicts of interest
	Acknowledgements

	References
	Mapa de errores de medicacin y seguridad del paciente
	Conflicto de intereses

	Bibliografía
	El nmero de consultas medicas: ¿es excesivo en Espaa?
	Bibliografía
	Eficacia hipolipemiante de un alimento funcional
	Financiacin
	Conflicto de intereses

	Bibliografía

