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El creciente uso de antipsicéticos convierte esta causa en la que
mas se centra la bibliografia existente. En este caso, sin embargo,
el MNS se debe a la retirada brusca de dopaminérgicos que, aun
siendo infrecuente, es algo recogido en la bibliografia sobre el MNS>
y que encaja con su fisiopatologia. Por ello, sorprende que guias
actuales obvien esta etiologia, centrandose en los antagonistas de
la dopamina. La valoracién de todos los fairmacos es fundamental
en un paciente con sospecha de MNS. Debemos reforzar siempre el
mantenimiento de los dopaminérgicos (incluso con la colocacién de
sonda nasogastrica si es preciso) de cara a prevenir el MNS’. Existe
la posibilidad de administracion de levodopa intravenosa, aunque
no esta comercializada en Espafa®.

Destacar como una paciente que ingresa por un proceso banal,
desarrolle uno tan grave como el MNS con complicaciones aso-
ciadas y deterioro funcional, algo que no estd bien descrito
actualmente.

A su vez, la valoracién geriatrica integral del paciente agudo
ayuda al diagnéstico y manejo precoz, no solo del MNS, sino tam-
bién de sus complicaciones médicas y deterioro funcional asociado.
La implementacién de estos servicios se convierte en fundamental
para el adecuado tratamiento del paciente anciano hoy en dia®.

Como conclusién, destacamos la retirada brusca de dopami-
nérgicos como causa de MNS y cémo una valoracién integral del
paciente ayuda a su diagnéstico y manejo.
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Sindrome de Doege-Potter. A propdsito de un R
caso

Doege-Potter syndrome: Presentation of a case

La hipoglucemia es una urgencia médica, definida por nive-
les plasmaticos de glucosa inferiores a 55 mg/dl, acompafados de
sintomas adrenérgicos y neuroglucopénicos!, normalmente aso-
ciada a pacientes con diabetes y a la toma de hipoglucemiantes.
El hallazgo en otros pacientes es infrecuente, pero puede ser pro-
ducida por consumo de glucosa, produccién anémala de insulina,
incremento de los factores de crecimiento similares a la insu-
lina o fracaso de los mecanismos compensadores para prevenir la
hipoglucemia?.

A continuacién describimos el caso de un varén de 82 afios, con
EPOC grado moderado y accidente cerebrovascular agudo isqué-
mico 10 afios antes. En seguimiento en la consulta de neumologia
por un tumor fibroso solitario pleuropulmonar izquierdo, con
crecimiento progresivo. La biopsia con aguja gruesa dio positividad
para células fusocelulares a los marcadores CD99, vimentina, CD34
y bcl-2, con inmunofenotipo compatible con dicho tumor e indice
proliferativo medido por Ki67 muy bajo, inferior al 5%, favore-
ciendo la benignidad del proceso. El paciente descart6 intervencién
quirargica. A los 2 afios ingresé por derrame pleural izquierdo
recurrente. Durante su estancia hospitalaria sufrié episodio de
disminucién del nivel de conciencia y hemiparesia derecha secun-
darios a hipoglucemia severa, revirtiendo completamente tras la
correccion de la misma. Sin habitos téxicos, tomaba clopidogrel,
vivia en su domicilio, era independiente para las actividades basi-
cas de la vida diaria y sin deterioro cognitivo. La analitica realizada
en hipoglucemia confirmé una glucemia plasmatica de 24 mg/dl

(70-120), niveles de insulina <3 U/ml, proinsulina y péptido C no
se validaron por resultar el valor anterior negativo. La bioquimica
hepatica, renal, cortisol y TSH fueron normales. Precisé la infusién
continua de suero glucosado al 10% durante mas de 48 horas,
desapareciendo la clinica neurolégica. Se comprob6 radiolégica-
mente aumento de la masa tumoral hasta un tamafo de 16cm
de diametro anteroposterior. Se diagnosticé de hipoglucemia no
hiperinsulinémica tumoral extrapancreatica por consumo>. Se
inici6 dosis de prednisona 20 mg y se remiti6 al paciente a cirugia
toracica para reseccién completa tumoral, sin presentar episodios
de hipoglucemia sintomaticos tras la intervencién.

El tumor fibroso solitario pleuropulmonar es una entidad poco
frecuente. Ha recibido diversas denominaciones: mesotelioma
localizado, mesotelioma fibroso benigno, fibroma benigno loca-
lizado, fibroma submesotelial y fibroma subseroso. Se localiza
preferentemente en la pleura visceral o parietal, pero también
se puede encontrar en el peritoneo, pericardio, mediastino, etc.
Con la aparicién de la inmunohistoquimica se ha demostrado
que tienen origen mesenquimatoso, con positividad para CD34
y vimentina y negatividad para la queratina y otros antigenos
epiteliales*>.

Representan menos del 5% de todas las neoplasias pleurales, con
una incidencia inferior al 3% por 100.000 pacientes hospitalizados.
Aparece en la sexta o séptima décadas de la vida, sin existir una pre-
disposicién genética; no se relaciona con la exposicién al asbesto,
tabaco ni con otros agentes carcinogénicos. El tamafio tumoral varia
de 1a36 cm, pudiendo estar bien delimitado o ser heterogéneo por
areas hemorragicas o de necrosis’.

Tiene un comportamiento biol6gicamente benigno y raramente
produce recurrencias locales o metastasis, aunque un 12% presenta
un comportamiento maligno®.


https://doi.org/
http://www.elsevier.es/regg
http://crossmark.crossref.org/dialog/?doi=10.1016/j.regg.2018.01.008&domain=pdf
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0050
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0055
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0060
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0065
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0070
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0075
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0080
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0085
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0090
http://refhub.elsevier.com/S0211-139X(18)30039-8/sbref0090
mailto:abel.medifmsa@gmail.com
https://doi.org/10.1016/j.regg.2018.02.001
http://crossmark.crossref.org/dialog/?doi=10.1016/j.regg.2018.01.008&domain=pdf

CARTAS CIENTIFICAS / Rev Esp Geriatr Gerontol. 2018;53(5):299-305 301

El 50% suelen cursar de forma asintomatica y diagnosticarse
accidentalmente al realizar una radiografia de térax. Los sinto-
mas mas frecuentes son: disnea, tos, dolor tordcico y derrame
pleural, y en cuanto a las manifestaciones extrapulmonares pue-
den provocar artralgias, acropaquias, hipoglucemia y edema en la
extremidad superior ipsolateral®. El sindrome paraneoplasico mas
comn es la osteoartropatia pulmonar hipertréfica (sindrome de
Pierre-Marie-Bamberg), cursando con dedos en palillo de tambor
(clubbing), ocurre en el 10% de los pacientes y se relaciona con un
fenotipo maligno’. La hipoglucemia (sindrome de Doege-Potter)8
aparece en el 5% de los casos. Esta sintomatologia se puede obser-
var en otros tumores intratoracicos y en algunos tumores fibrosos
extratoracicos. Se puede producir por la secrecion por parte de
las células tumorales de una forma incompleta del factor de cre-
cimiento insulinico tipo 11 de alto peso molecular, provocando los
mismos efectos metabélicos que la insulina®, o por la disminucién
de los mecanismos compensatorios para prevenir la hipoglucemiay
elacelerado consumo de glucosa, principalmente en aquellos tumo-
res con tamafio superiora 10 cm> 9. Esto provoca una hipoglucemia
con niveles disminuidos de insulina plasmatica, como ocurre en
nuestro caso, aunque sin poder descartar que sea debido a la pro-
duccién de factor de crecimiento insulinico tipo 11

El tratamiento de la hipoglucemia no hiperinsulinémica por
consumo consiste en reponer la glucosa con sueros glucosados, cor-
ticoterapia o glucagén y el control de la enfermedad causante®°, la
reseccién quirtrgica completa del tumor, con margenes libres. La
utilidad de la quimioterapia en este tipo de tumores es dudosa.
Debido a su comportamiento biolégico y el curso impredecible se
recomienda su seguimiento a largo plazo'©.
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Octogenaria con artritis reumatoide, febricula, R
derrame pericardico severo y esplenomegalia

Octogenarian with rheumatoid arthritis, low-grade fever,
severe pericardial effusion, and splenomegaly

Caso clinico

Mujer de 83 afios con antecedentes personales de artritis reu-
matoide estable, con tratamiento corticoideo oral y metotrexato
(retirado 2 meses antes), demencia moderada GDS-FAST 5 proba-
blemente neurodegenerativa y osteoporosis.

Seguia tratamiento habitual con prednisona 10 mg, acido ace-
tilsalicilico 100 mg, sulfato ferroso 80 mg, colecalciferol 25.000 Ul y
denosumab 60 mg.

Dependiente para la ducha, el vestido y el aseo. Caminaba con
ayuda de otra persona. indice de Barthel 55/100. Functional Asses-
ment Clasification 2.

El primer ingreso en nuestro servicio fue por febricula, sin foco
infeccioso ni actividad inflamatoria articular y cuadro confusio-
nal agudo multifactorial. Se objetivé derrame pericardico severo,
esplenomegalia y derrame pleural leve izquierdo. Cultivos, sero-
logias y marcadores tumorales negativos; quantiferé6n negativo,

factor reumatoide normal. El analisis del liquido pleural no eviden-
ci6 poblaciones linfoides inmunofenotipicamente anormales. Tras
mejoriadel deliriumy sin diagnéstico etiol6gico se decidié alta para
seguimiento ambulatorio.

Transcurridos 2 meses del alta es ingresa por sindrome cons-
titucional y persistencia de febricula con algin pico febril aislado.
Presentaba astenia marcada y sudoracién profusa de predominio
nocturno, sin foco infeccioso y cultivos microbiol6gicos negativos.

Analiticamente destacaba una pancitopenia leve con elevacién
de reactantes de fase aguda (VSG 101 mm, ferritina 1.300 pg/ly PCR
9 mg/dl). Marcadores tumorales negativos. Factor reumatoide ele-
vado (124 UI/ml), sin presentar reactivacién de artritis reumatoide.
Autoinmunidad negativa.

La TAC body objetivé esplenomegalia de 13,5cm y derrame
pericardico cuantioso. El ecocardiograma transtoracico confirmé la
severidad del derrame pericardico (25 mm), sin datos de compro-
miso hemodindmico.

Dados los hallazgos y la evolucién clinica presentada se solicité
interconsulta a hematologia para descartar un proceso linfo-
proliferativo. Se realizé frotis de sangre periférica con analisis
citomorfolégico que resulté inespecifico. Dado el riesgo poten-
cial de la pericardiocentesis se decidié realizar primero estudio
hematolégico y biopsia de médula 6sea, observandose parénquima
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