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Resumen Presentamos el caso de una paciente con un leiomiosarcoma no diagnosticado que
fue tratada mediante histerectomia subtotal laparoscopica y morcelacion. Con posterioridad,
la paciente fue tratada mediante traquelectomia y doble anexectomia y unos meses mas tarde
presento una recidiva local del leiomiosarcoma.

© 2015 Elsevier Espana, S.L.U. Todos los derechos reservados.

Intra-abdominal morcellation of an undiagnosed uterine sarcoma

Abstract We present the case of a patient with unsuspected leiomyosarcoma who underwent
a supracervical hysterectomy and morcellation. After this diagnosis we performed a traque-
lectomy and anexectomy. A few months later, the patient developed local recurrence of the

leiomyosarcoma.

© 2015 Elsevier Espana, S.L.U. All rights reserved.

Introduccion

Recientemente la Food and Drug Administration (FDA) esta-
dounidense ha advertido sobre los riesgos de la morcelacion
tras una histerectomia o miomectomia realizadas por via
laparoscopica’, debido a la posibilidad de morcelar, dentro
de la cavidad abdominal, un espécimen maligno, especial-
mente un sarcoma uterino no diagnosticado previamente.

* Autor para correspondencia.
Correo electroénico: luisignacio.letelasa@osakidetza.net
(I. Lete).

http://dx.doi.org/10.1016/j.gine.2014.12.012

Como consecuencia, una conocida compania farmacéutica
que fabrica y suministra morceladores eléctricos ha decidido
suspender su venta’.

Nosotros presentamos el caso de una paciente a la que se
le realizé una histerectomia subtotal con salpinguectomia
bilateral seguida de morcelacion eléctrica de la pieza con
diagnostico anatomopatoldgico final de sarcoma uterino.

Caso clinico

Se trata de una paciente de 41 anos de edad, sin antece-
dentes de interés, nuligesta, que acudi6 a nuestro centro,
en el mes de julio de 2012, por presentar dolor en fosa iliaca

0210-573X/© 2015 Elsevier Espana, S.L.U. Todos los derechos reservados.


dx.doi.org/10.1016/j.gine.2014.12.012
http://www.elsevier.es/gine
http://crossmark.crossref.org/dialog/?doi=10.1016/j.gine.2014.12.012&domain=pdf
mailto:luisignacio.letelasa@osakidetza.net
dx.doi.org/10.1016/j.gine.2014.12.012

Morcelacion intraabdominal de un sarcoma uterino no diagnosticado 87

izquierda de una semana de evolucion, con sensacion de
cansancio en piernas y tenesmo rectal, que habian cedido
espontaneamente.

A la exploracion presentaba los genitales externos, la
vagina y el cérvix normales y el Gtero impresionaba de
tamaino normal. No referia dolor a la movilizacion ni pal-
pacion uterina y los anejos no se palpaban.

Se realizd ecografia endovaginal con el resultado de:
Gtero en anteflexion con mioma intramural en canto
izquierdo de 47 x 51 mm. Endometrio regular, de aspecto
secretor, y espesor de 10,2 mm. Ambos anejos normales. Sin
liquido libre en Douglas.

Con el diagnéstico de mioma uterino intramural, y dado
que la paciente estaba asintomatica en ese momento, se le
indicd observacion y nuevo control en un ano.

En mayo de 2013 la paciente acudié a control del mioma.
Estaba asintomatica, con ciclos regulares y menstruaciones
de cantidad normal. A la exploracon presentaba un Utero
hipertrofico del tamafio de una gestacion de 12-14 semanas.
En la ecografia endovaginal realizada se apreci6 que el (tero
habia aumentado de tamano respecto a la ecografia previa
a expensas del mioma intramural en canto izquierdo, que
media 9 cm.

Ante este hallazgo se propuso a la paciente, que en ese
momento tenia 40 aios de edad, la realizacion de una histe-
rectomia simple. Tras discutir con ella las opciones, acepto
una histerectomia subtotal laparoscopica y salpinguectomia
bilateral.

EL 17/09/13 se realizd una laparoscopia con hallazgos de
Utero muy aumentado de tamafo, como una gestacion de
16 semanas, con un mioma intramural-subseroso de 10cm
en canto uterino izquierdo, anejos y el resto de la cavidad
abdominal normales y se practico, segin lo previsto, una
histerectomia subtotal laparoscopica con salpinguectomia
bilateral.

El resultado de anatomia patologica informo de fragmen-
tos de leiomiosarcoma con un indice mitotico >10/10 CGA, y
el estudio inmunohistoquimico de actina y desmina con posi-
tividad difusa y generalizada, CD10: negativo y KI-67 > del
90%.

Ante este diagnostico se realizd estudio de invasion
mediante tomografia axial computarizada (TAC) toracoab-
dominopélvica que fue informada como normal.

El dia 08/10/13 se practico traquelectomia del cuello
restante, ooforectomia bilateral y linfadenectomia pélvica
bilateral, por via laparoscopica. El informe de anatomia
patologica no destacé ningln hallazo tumoral y los 9 ganglios
linfaticos pélvicos analizados estaban libres de infiltracion
tumoral.

Derivada al Servicio de Radioterapia Oncologica, se deci-
dié no realizar tratamiento adyuvante y controlar a la
paciente segln protocolo establecido.

En una TAC realizada en febrero de 2014 se observéd en la
pelvis un nodulo solido de 28 mm que no se hallaba presente
en la TAC previa, compatible con recidiva. Ante estos
hallazgos se realizd PET-TAC que informé de la existencia
de un nddulo intrapélvico con caracteristicas metabdlicas de
malignidad con relacion a recidiva de su proceso tumoral
de base.

Con el diagnostico de recidiva local del leimoiosarcoma
se decidio, en el seno del Comité de Tumores de nuestro
hospital, realizar nueva cirugia que se efectué el dia

25/02/14 mediante abordaje, nuevamente laparoscopico,
con los Unicos hallazgos de adherencias de epiplon y
asas intestinales a pared pélvica y tumoraciéon Unica de
3cm localizada sobre el mesenterio del sigma. Se realiz6
reseccion del nodulo descrito con margenes amplios y el
estudio anatomopatolégico informé de tejido fibroadiposo
extensamente infiltrado por leiomiosarcoma.

Tras esta nueva intervencion se decidi6 iniciar trata-
miento adyuvante con quimioterapia. En la actualidad la
paciente se encuentra en el cuarto ciclo de quimioterapia
con docetaxel y gemcitabina. Cuando finalice la quimiote-
rapia se le propondra realizar radioterapia.

Discusion

En el ambito de la Ginecologia la cirugia laparoscopica ha
cobrado un importante auge en los Ultimos anos de forma
que en la actualidad muchas de las histerectomias y las mio-
mectomias que se realizan se efectian mediante abordaje
laparoscopico. En algunos casos de histerectomias totales
por Uteros de gran tamano y en los casos de realizar histerec-
tomias subtotales o miomectomias, es necesario proceder a
la morcelacion, total o parcial, de la pieza previamente a
su extraccion.

La preocupacion por la morcelacién surge por la posi-
bilidad de fragmentar y extender dentro de la cavidad
abdominal una formacion neoplasica de origen uterino,
especialmente un sarcoma.

El leiomisarcoma de Gtero es una entidad patologica de
baja frecuencia (1,5% de todos los tumores malignos del
Utero) pero de alta malignidad®. El sintoma mas frecuente
que presenta en el momento del diagnostico es el sangrado
uterino andmalo (46,7% de los casos)”.

El tratamiento del leimiosarcoma uterino es quirdr-
gico, con realizacion de histerectomia total y doble
anexectomia®, mientras que tanto la linfadenectomia como
los tratamientos adyuvantes no han demostrado mejorar el
prondstico de la enfermedad®. A pesar de ello, nosotros
realizamos una linfadenectomia pélvica debido al descono-
cimiento de la practica a seguir tras haber morcelado un
sarcoma uterino.

Debido a la inespecificidad de los sintomas que presenta,
en algunos casos de pacientes con leiomiosarcomas en esta-
dios tempranos puede realizarse un diagnostico erréneo de
mioma uterino y, tras catalogar el cuadro como benigno,
tratar mediante una histerectomia o miomectomia laparos-
copica que conlleven morcelacion’. Las pacientes tratadas
mediante morcelacién inadvertida de un sarcoma tienen un
riesgo incrementado de presentar diseminacion peritoneal
frente a las que no han sido tratadas mediante morcelacion
(40 versus 13%) y una menor supervivencia a los 5 anos (71
versus 45%)%. En una muy amplia serie de 22.825 pacientes
tratadas mediante cirugia por un supuesto mioma uterino,
en 49 casos (0,21%) el diagndstico anatomopatoldgico final
fue de leiomiosarcoma’.

El problema con el que debemos de enfrentarnos en la
practica clinica es el del diagndstico de leiomiosarcoma en
mujeres jovenes, premenopausicas, en las que el sangrado
anomalo puede ser explicado por la presencia de un mioma
uterino. Ante la ausencia de clinica especifica, uno de los
criterios habitualmente utilizados como signo de alarma ha
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sido el del rapido crecimiento uterino. En el caso que pre-
sentamos el mioma habia pasado de 5 a 9cm en el plazo de
un ano.

No obstante, no parece existir un criterio unanime a la
hora de considerar el crecimiento rapido de un mioma como
un signo de alarma. Asi, en una serie de 371 pacientes ope-
radas por aumento rapido del mioma, no se encontro ningln
leiomiosarcoma'®. En una serie mas reciente de 155 pacien-
tes tratadas mediante histerectomia por aumento rapido del
tamano de un mioma, Unicamente en 2 casos se diagnosticd
un leiomiosarcoma’". Para los autores de ambos estudios, el
rapido crecimiento de un mioma no es razon suficiente para
evitar el abordaje laparoscépico.

Lo que se necesita es informar adecuadamente a las
pacientes sobre esta rara posibilidad de manera que dis-
pongan de la informacién necesaria para tomar la decision
sobre la via de abordaje quirdrgico e incluir este apartado
en el consentimiento informado. Ademas, y en aras de redu-
cir los posibles riesgos asociados a la morcelacion, quiza
seria una buena opcion reducir el nimero de histerectomias
supracervicales, especialmente en aquellos casos de creci-
miento rapido de un mioma, y aprender otras técnicas de
morcelacion'?.
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