40

CARTAS CIENTIFICAS

sangrado digestivo’. Se han propuesto diversos tratamientos
farmacoldgicos para lograr reducir o curar el dano mucoso
intestinal producido por los AINE, como la irsogladina y la
rebamipida'’, pero hasta el momento no hay una evidencia
concluyente de su beneficio.

Por tanto, la enteropatia por AINE es una etiologia
infradiagnosticada de HDOO debido a su curso a menudo
asintomatico y benigno a largo plazo®. Esta entidad debe
tenerse en consideracion y sospecharse en pacientes con
consumo cronico de AINE. La indicacion de estos farmacos
ha de realizarse con cautela en pacientes con facto-
res de riesgo especificos y comorbilidades, especialmente
enfermedad coronaria, con la finalidad de prevenir el riesgo
de hemorragia.
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Utilidad del Hemospray en
paciente con hemorragia
digestiva baja refractaria
secundaria a ulcera en ciego
por citomegalovirus

@ CrossMark

Usefulness of Hemospray in a patient with
refractory lower gastrointestinal bleeding
secondary to a caecal ulcer caused by
cytomegalovirus

La presencia de citomegalovirus (CMV) es muy ubicua,
pudiendo presentar hasta dos tercios de la poblacion
una serologia positiva’. El CMV, como otros virus de la
familia herpes, persiste de manera latente en el organismo
pudiéndose reactivar en estados de inmunosupresion”. Los

organos mas afectados son la retina, el pulmén, el eséfago,
el sistema nervioso central y el colon’. La afectacién del
colon por CMV ha sido descrita en la literatura bien en forma
de colitis’ o bien como Ulceras solitarias* en pacientes
inmunocomprometidos, si bien la hemorragia digestiva baja
masiva es una complicacion rara de la afectacion por CMV
en el colon®.

Se presenta el caso de un varon de 62 afos con antece-
dentes de taquicardia supraventricular en seguimiento por
cardiologia y en tratamiento con atenolol. El paciente es
derivado al centro hospitalario por hematuria e insuficiencia
renal. En el estudio realizado se objetivo en la ecografia una
lesién sospechosa de malignidad en la vejiga. Se programé
para cistoscopia, donde se biopsié la vejiga diagnostican-
dose de cistitis granulomatosa y obteniéndose cultivos de
orina positivos para Mycobacterium tuberculosis.

El paciente recibi6 tratamiento tuberculostatico,
pero como consecuencia de la infeccion presenté una
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CARTAS CIENTIFICAS

1

Ulcera sobre valvula ileocecal.

Figura 1

microvejiga con uropatia obstructiva secundaria que pre-
cis6 drenaje mediante nefrostomia bilateral percutanea.
Ante la falta de respuesta se realizd derivacion urinaria
tipo ureteroileostomia tipo Bricker sin cistectomia con
uréter del rifdn izquierdo, encontrandose el uréter del
rinon derecho fibrosado. En el postoperatorio presento
cuadro de insuficiencia renal y edema agudo de pulmon que
requirio ingreso en UCI e intubacion orotraqueal durante
17 dias.

Una vez en la planta el paciente presentd rec-
torragia indolora con anemizacion secundaria. Se realizd
colonoscopia completa donde se objetivaron 2 Ulceras, una
en la valvula ileocecal (fig. 1) y la otra en el recto, ambas
con fibrina, obteniéndose biopsia para estudio anatomopa-
toldgico y enviandose muestra para cultivo, no objetivando
restos hematicos en la exploracion. Tres dias después se
recibe el resultado de la anatomia patologica observandose
inclusiones sugestivas de infeccion por CMV e iniciandose
tratamiento intravenoso con ganciclovir. Cinco dias después
se repitio la colonoscopia por persistir episodios de rectorra-
gia y anemia secundaria, observandose restos hematicos
frescos en todo el colon (en ileon restos biliosos) con Ulcera
en ileon terminal con vaso visible que se tratd mediante
esclerosis con adrenalina y Etoxisclerol.

El paciente continud con rectorragia y anemizacion, pre-
cisando desde el inicio un total de 8 concentrados de
hematies. En este tiempo su situacion renal se deteriord,
por lo que inicié programa de dialisis. Una semana después
de la primera colonoscopia se repitié de nuevo la colonosco-
pia donde se observo la uUlcera rectal sin datos de sangrado
reciente y la Ulcera en valvula ileocecal con coagulo rojo
que se retird observandose babeo hematico. Se aplicé el
Hemospray en dicha Ulcera cediendo el sangrado.

El paciente, desde el momento de la realizacion de la
endoscopia, no present6 datos de resangrado, manteniendo
las cifras de hemoglobina estables. Su insuficiencia renal
progres6, con importante deterioro de su estado general,
presentando finalmente edema agudo de pulmoén que le con-
dujo al fallecimiento 72 h después de la colonoscopia.

La hemorragia digestiva baja por Ulceras solitarias en
colon secundarias a CMV es una complicacion rara, habién-
dose descrito casos en pacientes con comorbilidades, como
trasplante renal o diabetes mellitus. Como tratamiento en
los casos de sangrado por Ulceras solitarias se ha empleado
el tratamiento con ganciclovir intravenoso o cirugia en casos
de sangrado refractario®>.

Recientemente se han introducido los agentes hemostati-
cos como el TC 315 (Hemospray®, Cook Medical), como parte
del arsenal terapéutico endoscopico para el manejo del san-
grado digestivo, siendo una herramienta eficaz en el control
de la hemorragia digestiva alta no varicosa. Resulta especial-
mente Util para aquellos sangrados activos en sabana como
los que se producen por tumores gastrointestinales®. Tam-
bién se ha demostrado recientemente su utilidad para el
sangrado digestivo varicoso’.

En la literatura se ha descrito su uso en varios casos
de hemorragia digestiva baja en contexto de polipectomia,
colitis actinica, sangrado diverticular o cancer colorrectal,
logrando una hemostasia inmediata en el 100% de los casos®.
En nuestro caso, dado lo refractario del sangrado, tanto al
tratamiento intravenoso para CMV como a la terapia endos-
copica, se decidi6 la aplicacion del Hemospray, resultando
eficaz en el control del sangrado. No obstante, a pesar del
cese del sangrado, el deterioro sufrido por el paciente le
condujo finalmente al fallecimiento.

El sangrado refractario por una ulcera de colon secun-
daria a infeccion por CMV es una complicacion rara. La
aplicacién de Hemospray puede resultar una medida eficaz
para controlar el sangrado.
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