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Coleccion abscesificada en
pared abdominal secundaria a
polipectomia colonoscoépica.
Manejo radiolégico

@ CrossMark

Abdominal wall abscess secondary to
colonoscopic polypectomy. Radiological
management

La colonoscopia terapéutica es un procedimiento invasivo
no exento de complicaciones. Presentamos el caso de un
varon que presentd una coleccion abscesificada en pared
abdominal tras polipectomia endoscdpica. Pone de relieve
una de las raras formas de presentacion de las perforaciones
colonoscopicas, y ofrece el manejo conservador como una
opcion viable.

Varén de 73 anos al que se realizé colonoscopia donde
se extirparon, con asa diatermia, 2 pélipos en colon ascen-
dente de 5y 6 mm, uno en colon transverso de 5mm, y otros
2a40cmy 30cm de margen anal, de 12mmy 9 mm, respec-
tivamente (todos «Is» segun la clasificacion de Paris). Todos
ellos fueron esclerosados con adrenalina (diluida al 1:10.000
en suero fisiologico), y se aplicaron clips en las escaras
de los polipos de mayor tamano (12 y 9mm), quedando

las heridas visualmente bien selladas. Dos semanas mas
tarde, el paciente consult6 en urgencias por dolor en flanco
izquierdo y fiebre. A la exploracion se aprecié tumoracion
de la pared abdominal a ese nivel, con celulitis y fluctuacion
asociada, con el resto de la exploracion abdominal anod-
ina. Una ecografia objetivd una coleccion de hematoma
de 4,2 x 9,1 x 10,3 cm en el espesor del musculo transverso
abdominal (fig. 1A). Se solicité TC abdominal con contrate
intravenoso y rectal (figs. 1B y c), que mostré una colec-
cion hipodensa con realce periférico situada en la pared
abdominal lateral izquierda, que rechazaba medialmente
al peritoneo parietal. Contactaba intimamente con el colon
descendente proximal al que desplazaba, sin identificar una
comunicacion con el mismo o fuga de contraste desde el
colon a la coleccion. Se drend la coleccion con catéter
radioldgico guiado por TC, donde se obtuvo material achoco-
latado purulento maloliente cuyo cultivo aislé Escherichia
coli, Klebsiella oxytoca y Proteus mirabilis. El paciente
ingresé en planta de cirugia con piperacilina-tazobactam
como antibiotico intravenoso empirico. La evolucion fue
favorable, desapareciendo la fiebre y los signos externos
de infeccion. En todo momento fueron correctos el tran-
sito digestivo y la tolerancia oral. Se retird el drenaje por
escaso debito previo control radiologico (fig. 1D) y fue dado
de alta al 6.° dia.

Figura 1

A) Ecografia abdominal: coleccion 4,2 x 9,1 x 10,3 cm. B) TC abdominal con contraste iv y rectal (corte axial), coleccion

hipodensa con realce periférico situada en la pared abdominal lateral (flecha blanca). C) TC abdominal con contraste iv y rectal
(corte sagital), la coleccion descrita en B (flecha blanca), sin fuga de contraste rectal. D) Drenaje radioldgico guiado por TC en el

espesor de la coleccion.
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Las complicaciones de la polipectomia incluyen, ademas
de las complicaciones de la colonoscopia diagndstica,
otros eventos adversos directamente relacionados con la
polipectomia como son: hemorragia aguda o tardia (0,65%),
perforacion en el sitio de la polipectomia (0,06%) y el
denominado sindrome pospolipectomia o de quemadura
transmural del colon. La tasa de complicaciones serias
supera el 2,3%'. Aunque hay algln caso aislado comunicado
de absceso retroperitoneal’ ™, de acuerdo con una revisidn
exhaustiva de la literatura (las bases de datos Medline y
Embase), creemos que es el primer caso descrito en Espana
de absceso parietal abdominal, que ademas se ha podido
resolver de manera conservadora, evitando una cirugia, con
buena evolucion clinica.

En esta ocasion, el diagnostico de absceso de pared
abdominal fue basado en las evaluaciones clinicas y radi-
oldgicas. Parece razonable relacionar este absceso con una
perforacion de colon por la presencia de enterobacterias,
lo que apunta a su origen intestinal. Ademas, no existian
otras causas coincidentes de absceso retroperitoneal o pari-
etal como pueden ser la manipulacion ureteral diagndstica o
terapéutica o un traumatismo. Lo mas probable es que tras
la polipectomia, se produjera una microperforacion hacia
retroperitoneo lateral que ocasiond el absceso de pared
abdominal, sin tener lugar una perforacion libre. Asi lo hace
pensar la cronologia de los acontecimientos clinicos.

En la literatura, con mas fuerza cada dia, se encuentra
que la exéresis de polipos de mas de 2cm es uno de los
factores principales de riesgo de perforacion®~’. También
lo son la existencia de un pediculo corto y la transmision
excesiva de calor o necrosis mas alla de la base del polipo
cuando se realizan técnicas de electrocoagulacion. Aunque
el riesgo es mayor en el colon derecho debido al menor
grosor de la pared a ese nivel, el sitio mas comin de per-
foracion endoscopica es el sigma®®. La mayor parte de las
perforaciones son intraperitoneales, con un cuadro clinico
manifiesto y la existencia de neumoperitoneo. Suelen ocur-
rir y descubrirse durante la colonoscopia o dentro de las
primeras 24 h después del procedimiento. Por el contrario,
las perforaciones extraperitoneales son menos frecuentes
y, al igual que en nuestro paciente, los sintomas clinicos
son generalmente leves o ausentes. También existen per-
foraciones tardias, que resultan del dano térmico de la
submucosa, y pueden progresar a lesiones transmurales con
el paso del tiempo, debido a que el tejido adiposo del mesen-
terio o del epipléon cubre parcialmente el defecto. Estas
lesiones tardias son mas pequenas y tienen menos reper-
cusion clinica.

En cuanto al manejo de las lesiones de colon tras colono-
scopia es aun controvertido. Si durante el procedimiento la
lesion es identificada, el tamaifo no es demasiado grande
y las condiciones del paciente lo permiten, puede inten-
tarse su sellado mediante la colocacion de clips. En el
caso de que el sellado no fuera el adecuado por clips, o
la escara fuera de un tamano importante, se podria uti-
lizar el sistema OVESCO, que consigue un cierre mas eficaz
al capturar 2 o 3 de las capas de la pared (frente a los
clips que solo consiguen la aposicion de la mucosa con

mucosa), permitiendo un sellado mas preciso’. En circun-
stancias contrarias debera remitirse al paciente a cirugia
para tratamiento quirdrgico urgente. En cuanto al caso que
presentamos, por ser una complicacion inusual, no encon-
tramos referencias en cuanto a su manejo. Una alta sospecha
clinica, la realizacion de las pruebas diagnodsticas precisas y
el manejo radioloégico intervencionista son los 3 pilares fun-
damentales para la resolucion satisfactoria de este evento
adverso.
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