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¢Schwannoma gastrico de crecimiento
rapido o tumor del estroma
gastrointestinal?: presentacion de caso
clinico y revision de la literatura

A rapidly-growing gastric schwannoma or
GIST?: A case report and literature review

Sr. Director:

Los schwannomas, también conocidos como neurinomas,
neurilemomas o fibroblastomas perineurales, se originan
a partir de las células de Schwann del tejido nervioso
periférico’?. Pertenecen a la familia de tumores mesenqui-
matosos, son solitarios, de crecimiento lento, tipicamente
encapsulados y habitualmente bien diferenciados?>. Pueden
originarse del plexo de Auerbach (en la capa muscular) o
del plexo de Meissner (en la submucosa), siendo el Gltimo el
de menor frecuencia’. Su tamano es variable (0,5-11cm de
didmetro). La localizacion mas frecuente corresponde a las
regiones cefalica y cervical'~3; raramente se originan en el
tracto gastrointestinal, pero de presentarse ahi, el segmento
mas afectado es el estomago?.

Los schwannomas gastricos (SG) son de presentacion
intramural, aunque también pueden ser extraluminales o
endoluminales®. Suelen presentarse entre la quinta y sexta
década de la vida, y se producen con mayor frecuencia
en mujeres. Representan el 0,2% de todos los tumores
gastricos'?; generalmente evolucionan de forma asintoma-
tica, pero de no ser asi pueden cursar con hemorragia
digestiva y sintomas secundarios a compresion de estruc-
turas adyacentes por efecto de masa®. Se utilizan diversas
pruebas de imagenes para confirmar la localizacion del SG;
las mas utilizadas son la ecografia endoscépica y la tomo-
grafia computarizada (TC) abdominal®.

Su diagnostico definitivo requiere biopsia y estudio inmu-
nohistoquimico de la pieza'. En un SG se encuentra,
principalmente, reaccion positiva para el marcador S-100,
también para vimentina y resultados negativos para c-kit,
actina, desmina, CD117 y CD34 (marcadores de otros tumo-
res mesenquimatosos)*®. El tratamiento de eleccion es
la reseccion quirlrgica con buen pronodstico por tratarse,
mayormente, de un tumor benigno®*>.

Presentamos la primera comunicacion de SG de creci-
miento rapido en una paciente de 66 anos. Tras realizarsele
una gastrectomia parcial no ha presentado recidiva después
de 2 anos de seguimiento.

Caso clinico

Paciente mujer de 66 anos de edad, con antecedente de
gastritis aguda, que acude por consulta externa al ser-
vicio de gastroenterologia de un hospital de referencia
nacional perteneciente al seguro social en el ano 2008 por
presentar, desde hacia 3 meses, dolor abdominal leve en epi-
gastrio, intermitente, sin irradiacion ni asociacion a ingesta
de alimentos. No present6 nauseas, vomitos, diarrea, aste-
nia o pérdida de peso. Como antecedentes familiares de
importancia destacan el fallecimiento del padre por hepa-
tocarcinoma y el de la madre por cancer renal.

Los signos vitales fueron normales. Las funciones
bioldgicas estaban conservadas. El examen fisico fue no
contributorio. Se solicité hemograma completo, perfil
bioquimico y perfil hepatico, hallandose todos los valores
dentro de los limites de la normalidad. Una endoscopia
alta evidencié la presencia de una lesion en la pared
del estomago localizada en el tercio superior del cuerpo
gastrico de 3 x 2cm, resto sin alteraciones significativas.
El informe de TC abdominal describi6 la lesion como una
tumoracion de bordes regulares, homogénea, en la pared
gastrica de dimensiones 2,1 x 1,9 x 1,7cm.

Los resultados de los marcadores tumorales fueron los
siguientes: CEA (1,4), CA19-9 (5,9) y AFP (5,4); todos dentro
de rangos normales. Se programo una cita a la paciente para
ampliar el estudio de la tumoracion; sin embargo, no acudio
al hospital.

La paciente regresd 2 anos después con dolor en epi-
gastrio con las mismas caracteristicas que en su consulta
anterior. En el examen fisico se encontr6 un abdomen
blando, depresible, leve dolor a la palpacion profunda en
epigastrio y no se encontré presencia de masas o adeno-
patias. Los examenes de laboratorio fueron normales. Una
nueva endoscopia alta puso de manifiesto la lesion en cuerpo
distal y antro de la pared posterior gastrica, de 4cm de
tamano. Dado que la paciente decidié que no se le reali-
zase una intervencion quirdrgica, pese a la recomendacion
médica, se indicé monitorizar la tumoracion por si mostraba
un rapido crecimiento.

Al siguiente mes, estando la paciente asintomatica, se
evidencié mediante endoscopia el crecimiento del tumor. Se
indicé una nueva TC abdominal (fig. 1) para evaluar mejor
el tamafo y la extension de la enfermedad. Debido al cre-
cimiento del tumor, indicativo de tumoracion maligna, se
recomendo6 nuevamente cirugia para la reseccion y el envio
completo de la pieza operatoria a anatomia patologica. Se

0210-5705/$ - see front matter © 2013 Elsevier Espaia, S.L. y AEEH y AEG. Todos los derechos reservados.


dx.doi.org/
http://www.elsevier.es/gastroenterologia

CARTAS CIENTIFICAS

67

Figura 1 TC sin (A) y con contraste (B) que evidencia una
tumoracion de bordes lisos, de dimensiones 4,2 x 2,7 x 3,3cm
que capta contraste. Localizada en la pared posterior del esto-
mago.

obtuvo su consentimiento para realizar la intervencion qui-
rdrgica con la presuncion diagnostica de tumor del estroma
gastrointestinal (GIST, por sus siglas en inglés). No se plan-
ted la posibilidad de biopsia de la tumoracion por puncion
debido al protocolo de manejo del hospital y dado que el
envio completo de la tumoracion se prefiere para el estudio
inmunohistoquimico posterior.

Se realiz6 una gastrectomia segmentaria. Durante la ciru-
gia no se encontraron adenopatias asociadas ni liquido libre
en la cavidad, por lo cual se retiré el tumor con un mar-
gen de 1cm de tejido sano alrededor (fig. 2 A). El informe
anatomopatoldgico indicé la presencia de un tumor de bajo
grado (G1) de estdbmago con caracteristicas compatibles a
SG (fig. 2 B). El estudio de inmunohistoquimica posterior
determind un diagnodstico compatible con schwannoma de
submucosa gastrica.

Discusion

Las técnicas de imagenes aportan ciertos indicios para
diferenciar el SG de otros tumores mesenquimatosos (leio-
mioma, leiomiosarcoma, GIST, etc.), especialmente la TC.
Esta muestra el SG hipodenso, bien demarcado, homogéneo,

Tabla 1 Perfil inmunohistoquimico de schwannoma gas-
trico del caso clinico y su comparacion con tumor del estroma
gastrointestinal

Marcadores SG GIST
S-100* Positivo Negativo
WT1* Positivo Negativo
Ki67* Positivo Negativo
Vimentina Negativo Positivo
CD117 Negativo Positivo
C-kit Negativo Positivo
DOG-1 Negativo Positivo
CD34 Negativo Positivo
Alfa-actina Negativo Positivo

GIST: tumor del estroma gastrointestinal; SG: schwannoma gas-
trointestinal.

que resalta al contraste (caracteristicas que lo diferencian
del GIST)®”. El diagndstico se confirmé mediante el analisis
histopatoldgico del tumor, asi como marcadores inmunohis-
toquimicos (tabla 1).

El SG es positivo principalmente para el marcador S-
100, el cual es el mas utilizado para su identificacion®. Fue
negativo para marcadores de proteinas musculares, como
la alfa-actina, presentes en leiomiomas o leiomiosarcomas
y para marcadores de GIST. Resalta la relevancia del GIST,
principal diagnéstico diferencial, por su crecimiento rapido
y capacidad de malignizarse. Esta fue la principal presun-
cion diagndstica del caso presentado; no obstante, el estudio
inmunohistoquimico del tumor no era compatible con este.
Cabe resaltar que la presencia de un halo de linfocitos mani-
festado en el estudio histopatologico del tumor del caso
clinico es otra de las caracteristicas exclusivas de los shch-
wannomas y no del GIST y otros tumores de células de origen
mesenquimatoso’.

Los SG suelen ser asintomaticos, pudiendo hallarse acci-
dentalmente durante la ejecucion de procedimientos o de
técnicas de imagen®’, como el caso presentado. Llama la
atencion el crecimiento rapido del tumor de la paciente,
puesto que una rapida velocidad de crecimiento se espera
encontrar mas en el GIST que en el SG"*¢. Los schwannomas
crecen lentamente, la tasa de crecimiento al ano es varia-
ble, pero no suelen mostrar un aumento de tamano de mayor
oigual a 10 mm al ano’. Por ejemplo, el rango de crecimiento
de los schwannomas del nervio facial es de 0,7-2,6 mm/ano,
mientras que en los schwannomas vestibulares (neurinomas
del acuUstico) el promedio de la tasa de crecimiento anual
es de 0,8 mm®'%. Al tratarse de un tumor principalmente
benigno su indicacion quirdrgica es individualizada y en la
mayoria de los casos reportados se realiza la cirugia cuando
el SG se asocia a sintomatologia, excluyendo otras causas de
la misma'~’.

El SG de la paciente en 2008 mostré dimensiones de
2,1x1,9x1,7cm y al ser resecado en 2010 la pieza opera-
toria midi6 4,5 x 2,5 x 2,5cm. Por esta razon, inicialmente
se considerd el diagnostico de GIST, siendo el SG un diagnds-
tico diferencial menos probable por estas caracteristicas.
El caso expuesto corresponde al primer reporte de SG en
el Pert y al primero en la literatura internacional con una
velocidad de crecimiento de esta naturaleza.
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Figura 2  A) Pieza operatoria que corresponde a un tumor sdlido nodular de 4,5 x 2,5 x 2,5cm, de superficie lisa, de color pardo
claro con areas amarillas de consistencia fibroelastica, finamente capsulado. No se observan areas de hemorragia ni necrosis. B) A
la izquierda, se observa un corte histologico de la pieza operatoria con tincion de hematoxilina-eosina (H-E) que muestra células
tumorales con aspecto fusiforme y nlicleos hipercromicos de tamafo variable. A la derecha, se observa en la parte superior la mucosa
gastrica normal y en la parte inferior, en la submucosa, el tumor delimitado por una corona de linfocitos (flecha) caracteristico de

schwannoma gastrico.
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