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bInstituto de Enfermedades Digestivas y Metabólicas, Hospital Clı́nic, Universidad de Barcelona, IDIBAPS, CIBERehd,

Barcelona, España

La American Association for the Study of Liver Disease
(AASLD) ha publicado recientemente una actualización en
las guı́as de manejo del carcinoma hepatocelular (CHC)1. En
ellas se introducen cambios relevantes en el diagnóstico no
invasivo del CHC que hacen conveniente la realización de
este addendum.

Los actuales criterios diagnósticos recomendados por la
AASLD difieren de los anteriores publicados en 2005 en tres
aspectos fundamentales. El primero es que se elimina la
ecografı́a con contraste como técnica válida para la
caracterización de los nódulos de CHC. Esto ha sido
motivado por la reciente publicación de varios estudios
que muestran que los colangiocarcinomas intrahepáticos
pueden mostrar un patrón de captación idéntico al del CHC
mediante ecografı́a con contraste, especialmente cuando
son de pequeño tamaño2,3. La segunda modificación
relevante es que se elimina la segunda técnica de imagen
necesaria para caracterizar los nódulos de CHC de entre 10 y
20mm si la primera muestra un patrón de captación tı́pico.

De esta forma, y de acuerdo a varios estudios prospectivos
que evaluaban el rendimiento diagnóstico de las diferentes
técnicas de imagen dinámicas para el diagnóstico no invasivo
de CHC, se permite mejorar la sensibilidad de los criterios
de diagnóstico no invasivo, manteniendo una especificidad
cercana al 100%4,5. Finalmente, estos criterios de diagnós-
tico por imagen pueden aplicarse no solo a pacientes con
cirrosis hepática, tal como se especificaba en las guı́as
publicadas en 2005, sino también a pacientes con infección
crónica por VHB de larga evolución.

Se debe insistir en que es necesaria la existencia de
captación de contraste en fase arterial, y especialmente, de
que exista un claro lavado en fases venosas para caracte-
rizar un nódulo hepático como CHC. Además, para que
el algoritmo sea efectivo, es imprescindible que las
exploraciones se realicen siguiendo estrictamente los
protocolos establecidos, con equipos radiológicos adecuados
y en centros con experiencia en el estudio de tumores
hepáticos.
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