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Para establecer la estratificacion del riesgo en cancer
de prostata se han agrupado las diferentes variables de la
enfermedad, y paralelamente surge la necesidad de predecir
el riesgo de padecer cancer de prostata; sin embargo cada
una de estas variables que intervienen en el diagnostico y
pronostico de la enfermedad no logran tener un peso estadis-
tico como predictores independientes, en una enfermedad
que tiene tal heterogeneidad. Por tal razon es fundamental
tener en cuenta los factores genéticos para acercarse mas
al riesgo real de detectar cancer de préstata, y eliminar
algunas variables que no son fiables al momento de diagnos-
ticar la enfermedad como por ejemplo el PSA entre 6 y 10,
o el examen digital rectal que es subjetivo y en la mayoria
de los estudios que pretenden validar una herramienta de
calculo de riesgo, no se tiene en cuenta la variacion inte-
robservador, ni se valida el hallazgo de el examen rectal
imagenoldgicamente.

Debemos recordar que estas herramientas de calculo han
sido disefiadas sin tener en cuenta la resonancia magnética
multiparamétrica, ni las pruebas genéticas; tal vez esta sea
una de las razones que limitan su utilidad y hacen que actual-
mente no se pueda recomendar su uso rutinario, ademas
de carecer de validacion externa suficiente en diferentes
grupos demograficos.

En paises como México, con demografia similar a la nues-
tra, se ha intentado validar este tipo de herramientas sin
lograr una conclusion distinta a no recomendar su uso.

Véase contenido relacionado en DOI:
10.1016/j.uroco.2015.03.004

http://dx.doi.org/

El articulo analizado para esta edicion de uroLocia coLom-
BIANA, Utiliza una cohorte de una poblacion local y tiene
un valor especial para nuestra literatura, ya que su diseno
metodoldgico es acertado y sus conclusiones son aterrizadas
con la realidad, sin embargo se aleja un poco de lo encon-
trado en otras publicaciones, y tal vez este Ultimo aspecto
obedece a no haber agrupado los pacientes de acuerdo al
riesgo, para aumentar la posibilidad de predecir cancer del
grupo intermedio o alto en la biopsia prostatica, otra varia-
ble que se debe tener en cuenta es el volumen prostatico,
que bien sabemos cobra relevancia al momento de decidir
el nimero de cilindros a extraer como se ha demostrado en
otros estudios similares.

Debemos esperar con cautela a que aparezcan estudios
prospectivos que validen esta informacion y que incluyan
otras variables que permitan aumentar la posibilidad de pre-
decir con mayor exactitud el riesgo de encontrar cancer de
prostata en una biopsia.
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Orgasmo femenino: definicion y
fingimiento

Female orgasm: Definition and pretense

Uribe Arcila JF, et al. Orgasmo femenino: definicion
y fingimiento. Urol Colomb. 2015;24:19-27

Este trabajo enfoca su atencion en 2 aspectos del
orgasmo femenino: su definicion por parte de las encuesta-
das, y la frecuencia y motivo de su fingimiento por un grupo
de mas de 300 mujeres con promedio de 23 afos de edad,
en su mayoria solteras y heterosexuales.

El aspecto de las definiciones es, como se esperaria, en
general alusivo a sensaciones placenteras expresadas con
diferentes términos que no dejan de generar curiosidad.

Por otra parte, la evaluacion de la frecuencia y causas del
fingimiento del orgasmo es bastante interesante e ilustrativo
pues este tdpico no ha sido suficientemente estudiado en la
literatura de medicina sexual. Llama la atencion, en primer
lugar, su alta frecuencia pues fue reportada por un 43.5% de
las participantes. Sin embargo, este dato es concordante,
y de hecho si se quiere conservador, al compararlo con los
obtenidos por estudios previos de Acuna que encontraron un
54 y 60% de fingimiento en grupos de mujeres de la ciudad
de Bogota'.

El alto porcentaje de mujeres que reconocen haber
fingido sus orgasmos conduce inevitablemente a querer
entender las causas. Los autores abordan esta inquietud
adoptando la escala propuesta por Cooper et al.Z, encon-
trando que la mayoria lo hacen por su preocupacion por los
sentimientos de su pareja (el llamado «engafo altruista»).
Estos datos reflejan obviamente los rasgos culturales parti-
culares de una poblacion especifica de mujeres jovenes, con
educacion universitaria y especificamente en el campo de la
saludy, por lo tanto, merecen su confrontacion con poblacio-
nes de otros niveles culturales y de campos del conocimiento
diferentes antes de ser extrapolados a la poblacion general.

Véase contenido relacionado en DOI:
10.1016/j.uroco.2015.03.001

http://dx.doi.org/

Es muy meritorio el aporte de este trabajo a nuestro
conocimiento del comportamiento sexual, porque si bien
tiene limitaciones generadas por las caracteristicas del uni-
verso poblacional evaluado, entrega datos que serviran en
el futuro para ayudar a conformar el mapa de las carac-
teristicas del desempeno sexual colombiano, y por qué no,
universal.
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