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Compresion esofagica por diverticulo de Zenker b
gigante

updates

Esophageal compression by giant Zenker’s diverticulum
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Paciente de 67 afios con antecedentes de IAM en 2005, por lo que es portador de stent coronario. Refiere clinica de disfagia y
regurgitacién de liquidos y sélidos de afios de evolucién. En los dltimos 2 afios ha presentado una pérdida de 13 kg de peso con
desnutricién severa (IMC: 19,7 kg/m?). Se realiza estudio con esofagograma (fig. 1) observandose diverticulo de Zenker de gran
tamafio que condiciona compresién sobre la luz esofagica. Se interviene mediante cervicotomia lateral izquierda (fig. 2)
realizdndose exéresis de gran diverticulo de Zenker de 6 cm de didmetro y miotomia distal al cuello del diverticulo.
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