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En los dltimos 15-20 afios se han producido importantes
avances en el tratamiento del cancer colorrectal que han
mejorado extraordinariamente el prondstico de estos pacien-
tes. Estos avances estan en continua evolucién y su conoci-
miento por parte de los especialistas implicados (cirujanos,
oncdlogos, gastroenterdlogos, patélogos, etc.) es un factor
pronéstico muy importante. Este libro que dirige el Dr. Vaccaro
es una herramienta excelente para actualizar estos conoci-
mientos.

El libro estd estructurado en 22 capitulos y en el participan
autores de Argentina, Brasil, Chile, EE.UU., Espafia, Paises
Bajos yJapdn, todos ellos referentes en las materias que tratan.

La traduccion de los textos al castellano es excelente, con un
lenguaje cientifico, no retdrico, que hace fluida la lectura a
pesar de su denso contenido cientifico. La iconografia en color
es muy apropiada y en cada capitulo existe un apartado final
de «conceptos destacados» que resume los contenidos,
especialmente su nivel de evidencia. Ademas del texto, el
libro contiene 12 videos con imdagenes de estadificacién y
técnicas quirurgicas que resultan de gran utilidad para
completar la actualizacién.

Al analizar el contenido de los capitulos, 12 de ellos hacen
referencia tanto al céncer de colon como al de recto
(Epidemiologia y Prevencién; Tratamiento del pélipo maligno;
Cirugia laparoscépica mano asistida; Cirugia robética; Resul-
tados a largo plazo y seguimiento; Tratamiento de las
metastasis hepaticas; Carcinomatosis peritoneal: citorreduc-
cién y quimioterapia hipertérmica; Sindrome de Lynch y
Céncer familiar X; Sindromes hereditarios polipdsicos; Carci-
nogénesis y diagnéstico molecular; Recuperacién posquirtr-
gica optimizada, y Manejo clinico del céncer colorrectal
metastasico). Otros 8 capitulos se refieren exclusivamente al
cancer de recto (Estadificacién preoperatoria; Tratamiento
quirdrgico; Abordaje laparoscépico; Linfadenectomia lateral;
Tratamiento multimodal: visién del radioterapeuta; Respuesta
clinica completa: experiencia con el protocolo WATCH &
WAIT; Evaluacién anatomopatoldgica de la reseccién meso-
rrectal, y Tratamiento de la recidiva pelviana). Solo un capitulo
se refiere en exclusiva al cancer de colon (Abordaje laparos-
c6pico). Y queda un ultimo capitulo (Comentarios editoriales),
muy interesante, en el que el Dr. Vaccaro comenta su visién
personal sobre los aspectos méas polémicos y controvertidos.

En resumen, este libro es un ejemplo de «trabajo bien
hecho», que se convertird en un referente para todos los
profesionales que tratan el cdncer colorrectal y contribuira a
mejorar la calidad y esperanza de vida de estos pacientes.

Mi felicitacién y agradecimiento a todos los autores y, en
especial, al Dr. Vaccaro por el esfuerzo afiadido que supone un
proyecto editorial de este tipo.

P. Parrilla Paricio
Director de la Revista Cirucia ESPANOLA
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