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Metastasis a vesicula biliar de un carcinoma de células
renales, un sitio extremadamente raro de diseminacion

neoplasica

Gallbladder metastasis from renal cell carcinoma, an extremely rare

neoplastic dissemination location

El carcinoma de células renales (CCR) representa aproxima-
damente el 3% de todos los canceres en la poblacién adulta y
tiene el potencial de metastatizar a practicamente cualquier
parte del cuerpo’. Los érganos a los que afecta mas
frecuentemente son el pulmén, el hueso, el cerebro, las
suprarrenales, el rifién contralateral o el higado®. Aproxima-
damente el 30% de los pacientes tienen una metastasis al
momento del diagnostico y otro 30% la desarrollara después de
la nefrectomia®. La vesicula biliar es un lugar muy inusual para
este tipo de metéstasis.

Presentamos el caso de una mujer de 55 afios con
antecedente de nefrectomia derecha hace 6 afios por un
carcinoma renal de células claras. Se realiza seguimiento
radiolégico y en ultima tomografia abdominal se aprecia
lesién polipoidea intravesicular hipervascular con lavado, de
aproximadamente 2cm de didmetro, altamente sugestiva
de proceso neoplédsico por su comportamiento. Ademas se
aprecian lesiones nodulares hipervasculares con lavado en
rifién izquierdo de nueva aparicién sugestivas de metdstasis
de carcinoma renal. (fig. 1).

Se decide tratamiento quirtrgico. Durante la intervencién se
aprecia lesién confinada a infundibulo vesicular realizdndose
colecistectomia. En estudio anatomopatolégico, macroscépi-
camente presenta en cara interna del infundibulo vesicular,

un noédulo solido, amarillo-verdoso, de 3,5 x 1,8 cm, microscé-
picamente esta lesién es morfoldgica e inmunohistoquimica-
mente compatible con metastasis de carcinoma de células
claras. (fig. 2, A: Imagen macroscopica; B: Imagen microscopica
de la pieza que confirma el diagnostico)

Figura 1 - Imagen de tomografia donde se aprecia lesion
polipoidea intravesicular hipervascular con lavado, de
aproximadamente 2 cm de diametro, altamente sugestiva
de proceso neoplasico.
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Figura 2 - A. Fotografia de la pieza quirurgica abierta donde se aprecia la tumoracién intravesicular. B. Estudio
anatomopatolégico de la pieza donde se aprecian células tumorales redondas y con abundante citoplasma claro no papilar

tipico de los carcinomas de células claras.

Al conseguir realizar un tratamiento radical de la metésta-
sis vesicular, queda pendiente realizar la cirugia oncolégica de
las metdstasis del rifidn contralateral por parte del servicio de
urologia.

Realizamos una busqueda bibliografica hasta el 2011,
encontrando 39 casos publicados, de los cuales 33 estan
recogidos por Chung et al. en 2009° y 6 casos més publicados
posteriormente™”*. De todos estos podemos sacar algunos
datos interesantes:

En relacién al tipo histolégico, el predominante en todos
estos casos, es el carcinoma de células claras, probablemente
porque es el tipo histolégico de CCR mas comun. De los
39 casos publicados solo en cinco no se especificé el tipo
histolégico y el resto, fueron todos de células claras.

Como en nuestro caso, la mayoria de pacientes estaban
asintomaticos en el momento del diagnostico, siendo este un
hallazgo radiolégico en el contexto del seguimiento o estudio
de extension de un CCR.

La metastasis en la vesicula biliar se da por diseminacién
sistémica y no por afectacién directa del tumor renal ya que en
todos los casos éstas metastasis afectan la luz de la vesicula en
lugar de afectar a la serosa. Ademads, como ocurre en nuestro
caso, la mayoria son metastasis metacrénicas con un tiempo
de latencia promedio de 4 afios®.

Aligual que en nuestra paciente, entre los casos publicados
existe alrededor de un 30% de afectacién del rifién contra-
lateral (en 11 de 39 pacientes), sobre todo si lo comparamos
con el 5% de afectacién del rifién contralateral en el resto de
casos de CCR®.

Y por udltimo, a pesar de contar solo con series cortas de
casos, parece ser que la sobrevida de los pacientes con una
metdstasis solitaria en vesicula biliar colecistectomizados es
similar a la sobrevida de los pacientes con una metdstasis
Unica en otras localizaciones a los que se les ha extirpado
dicha metastasis®’.
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