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Atypical presentation of a persistent sciatic artery aneurysm
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La arteria ciatica es un vaso que deriva de la iliaca homo-
lateral en el periodo embrionario, permaneciendo el sector
proximal como la arteria glUtea inferior, el resto involuciona,
en el tercer mes del embrion y no se encuentra en la mayo-
ria de los adultos. Existen casos descritos de persistencia de
esta arteria. El primer caso descrito en la literatura fue en
1964, con un total de caso alrededor de los 90 publicados. Su
incidencia se estima en el 0,02-0,04% de la poblacion gene-
ral, sin predominio de género ni sexo, y con una edad media
de presentacién alrededor de los 60-65 anos'2.

La persistencia de la arteria ciatica puede ir acompanada
de una hipoplasia del territorio ilio-femoral (persistencia
completa), siento esta el principal vaso de vascularizacion
de la pierna, o no (persistencia incompleta).

La forma de presentacion de la arteria ciatica persis-
tente en la edad adulta puede ser por su degeneracion
aneurismatica (25-58%), y las complicaciones de las mis-
mas, como dolor en el gluteo, palpacion de masa pulsatil
en una nalga, rotura, embolizacion y compresion del ner-
vio ciatico, que serian las mas frecuente. La otra forma de
presentacion, menos frecuente, seria clinica de isquemia
aguda, por las complicaciones antes descritas o por arte-
rioesclerosis cuando esta es la Unica arteria que nutre la
pierna, que es cuando se acompana de malformacion del
sector ilio-femoral®.

* Autor para correspondencia.
Correos electronicos: saragap@hotmail.com,
Info-latorre@dr.teknon.es (S. Garcia Pelegri).

http://dx.doi.org/10.1016/j.angio.2016.09.004

Aqui ilustramos un caso clinico con una presentacion ati-
pica de persistencia de arteria ciatica izquierda en forma
de aneurisma trombosado. Se trata de un varén de 85 anos
hipertenso, dislipémico, cardiopatia isquémica controlada
con medicacion, y cierta demencia senil, que consulta a
urgencias por paresia y parestesia del pie izquierdo de apa-
ricion abrupta, con lesiones petequiales de los dedos, con
unas 8 h de evolucion, por lo que, desde el servicio de
urgencias, avisan a nuestro servicio por una posible isquemia
aguda.

A la exploracion fisica presenta frecuencia cardiaca
ritmica con pie izquierdo en equino, disminucién de la sen-
sibilidad en el dorso, siendo normal en la planta, lesiones
petequiales en los pulpejos de los dedos, con pulso tibial
posterior presente, con relleno capilar correcto, caliente.

Reinterrogando al paciente, explica concomitantemente
dolor en el gliteo izquierdo, con equimosis en la nalga propia
de un traumatismo, no pudiendo recordar, el paciente, si se
habia caido o no.

Se descarta el cuadro de isquemia aguda, como orien-
tacion inicial en urgencias, por la exploracion fisica, y
se realiza cartografia arterial, mediante eco-Doppler, para
valorar un posible foco emboligeno, que descarta aneurisma
aortico y popliteo bilateral, con ateromatosis generalizada,
sin aceleraciones sugestivas de estenosis, con onda trifasica
en TP.

Se realiza una RMN de columna, que descarta lesion
medular aguda. Por Ultimo, se hace angio-TC abdominal
y de miembros inferiores, donde se evidencia permeabili-
dad del sistema ilio-femoro-popliteo con troncos distales
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Figura 1

lesionados, pero TP que le llega al pie, y se objetiva un
aneurisma de la arteria ciatica persistente trombosado y
edematizacion del musculo isquiotibial, compatible con un
traumatismo, y compresion del nervio ciatico (figs. 1y 2).
Se realizd un ecocardiograma que resultoé normal.

En resumen, se trata de un aneurisma de la arteria ciatica
persistente, incompleto, trombosado a raiz de la caida, asin-
tomatico hasta entonces, dando lugar a microembolias mas
edematizacion del musculo isquiotibial por la caida, provo-
cando estos 2 hechos la compresion del nervio ciatico y la
subsiguiente paresia.

El paciente recibio tratamiento con antiagregacion para
impedir las microembolias, y corticoides para disminuir el
edema y compresion del nervio ciatico, mejorando de la
paresia por completo en las horas posteriores, no precisando
descompresion quirargica“.

La curiosidad del caso radica en la poca frecuencia de
la enfermedad descrita, la aparicion de sintomatologia a
una edad tardia (comparado con casos anteriores en la
literatura) y de una forma casual, ya que de no haberse
producido el traumatismo probablemente no se hubiera
trombosado nunca. Y como curiosidad ahadida es que
se presentan 2 posibles eventos derivados de la misma

Aneurisma arteria ciatica persistente.

enfermedad, las micro embolias distales y la clinica deri-
vada de la compresion nerviosa que, en parte, también es
producida por el edema de los isquiotibiales.

Siendo estas las causas de la sintomatologia, y la edad
del paciente, se decidié en un primer tiempo el tratamiento
médico antes descrito, mejorando de la clinica.

La persistencia de la arteria ciatica por si sola no precisa
de tratamiento. Si se trata de un hallazgo casual, se suele
realizar una intervencion quirdrgica en el caso de que sea
completa, por el riesgo de isquemia, o una actitud conser-
vadora y seguimiento en el supuesto de que sea incompleta.

Cuando se detecta que esta aneurismatica, se deberia
de tratar por las potenciales complicaciones. Usualmente
esta entidad presenta un manejo mayoritariamente qui-
rdrgico. Los primeros casos descritos se decantan con una
ligadura quirdrgica mas revascularizacion si esta asociada la
isquemia. Los Ultimos casos publicados describen un manejo
endovascular, dada la localizacion de la arteria, tanto por via
anterdgrada como retrograda, con buenos resultados a corto
plazo®~’. También existen grupos que han realizado un abor-
daje mixto, endovascular para la exclusion del aneurisma
por la localizacion, y cirugia abierta para revascularizacion
de la extremidad?.

Figura 2

Edema del musculo isquiotibial.
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