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Disecciéon espontanea de tronco celiaco con extension a arteria
hepatica y esplénica en paciente aparentemente sano

Spontaneous coeliac artery dissection extending to the hepatic and splenic

artery in an apparently healthy patient
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La diseccion aislada del tronco celiaco es una entidad poco
frecuente dentro de las complicaciones de las ramas viscera-
les. En los Ultimos afos, con la generalizacion de los equipos
de TC multidetector, asistimos a un notable incremento en
su descripcion.

La presentacion clinica mas frecuente es un dolor
abdominal agudo, de intensidad variable, ocasionalmente
irradiado a la espalda, aunque hasta en un tercio de los casos
el diagndstico es incidental. Se ha encontrado una débil
correlacion entre la intensidad del dolor y la longitud de la
diseccion. No hay consenso sobre el manejo mas adecuado,
aunque el tratamiento conservador con anticoagulacion oral
parece la opcion mas adecuada ya que retrasa la trombosis
de la luz falsa y la propagacion de la diseccion. La ciru-
gia convencional ha quedado relegada a un segundo lugar a
favor de las técnicas endovasculares en aquellos pacientes
sintomaticos o cuando la diseccion se complica.

Paciente de 39 anos de edad, sin alergias medicamento-
sas, fumador de 30 cigarrillos al dia, sin otros antecedentes
de interés, que acude a urgencias de nuestro un hospital por
clinica de dolor abdominal de 4 dias de evolucion.

* Autor para correspondencia.
Correo electronico: rociolainezrube@hotmail.com
(R. Lainez Rube).

El paciente define el dolor como muy intenso cen-
trado en epigastrio, no irradiado ni acompanado de otra
sintomatologia. En el momento del ingreso se encuentra afe-
bril, normotenso (120/82 mmHg). La FC es de 98 lat./min,
auscultacion cardiaca y pulmonar normal. La exploracion
fisica muestra un abdomen blando, depresible, doloroso
a la palpacion en epigastrio, mesogastrio, con defensa
voluntaria. Ruidos intestinales conservados, no se palpan
masas ni megalias, sin hiperpulsatilidad ni soplo. Desde
el punto de vista vascular los pulsos estan presentes y
simétricos en miembros inferiores y superiores y TSA. Se
realiza un eco-Doppler abdominal urgente que se informa
como normal a nivel hepatico, vesicula, via biliar, pan-
creas y bazo. Imagen lineal en arteria esplénica y raiz de
tronco celiaco indicativa de diseccion y trombosis parcial
de la arteria hepatica. Aorta normal. Sin otros hallazgos de
interés.

Con la sospecha diagnostica de diseccion del tronco
celiaco ingresa a nuestro cargo para completar estudios y
filiar la etiologia del cuadro. Se realiza angio-TC abdominal
donde se observa dilatacion fusiforme del tronco celiaco que
mide 12,4 mm; posteriormente se visualiza una linea hipo-
densa en el interior de la luz de la arteria esplénica que se
extiende desde el origen hasta la porcién mas distal de la
misma en relacion con diseccion. La arteria hepatica pre-
senta una reduccion importante de su luz que se acompana
de un trombo mural en probable relaciéon con diseccion y
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Figura 1

trombosis de la luz falsa asociada. En el resto del estudio no
se observan otras alteraciones de interés (fig. 1).

Tras confirmar el diagnostico de diseccion espontanea de
tronco celiaco con extension a arteria hepatica (trombosis
parcial de la luz falsa) y esplénica, se inicia tratamiento
médico conservador mediante anticoagulacion con HBPM y
control de sintomas. Se solicita valoracion por el servicio
de medicina interna solicitando estudios de enfermedad
infecciosa, inmunidad (inmunoglobulinas, complemento),
proteinograma y estudio de trombofilia. Pasados 3 dias de
ingreso y dada la estabilidad hemodinamica, asi como la
ausencia de clinica abdominal, se decide alta con anti-
coagulacion oral y seguimiento en consultas externas de
nuestro servicio y de medicina interna en espera de resul-
tados analiticos. A los 6 meses el paciente acude a revision
en consultas externas de medicina interna, acusando pér-
dida de fuerza de dias de evolucion del miembro inferior
izquierdo, resultado de estudio de hipercoagulabilidad con
déficit de proteina cy S, resultados positivos de serologia de
sifilis y Borrelia, decidiendo ingreso a su cargo para repetir
los mismos, realizar puncion lumbar e inicio de tratamiento
empirico con ceftriaxona 2 g, durante 9 dias, siendo dada
el alta y diagnosticada de sifilis terciaria con serologia para
Borrelia dudosa.

Posteriormente es revisado en nuestras consultas exter-
nas, se solicita nueva angio-TC de control que se
compara con estudio previo, persistiendo la discreta
dilatacion fusiforme del tronco celiaco sin presentar cam-
bios significativos, asi como la imagen compatible con

Dilatacion fusiforme del tronco celiaco, diseccion de arteria esplénica y hepatica (con trombosis parcial de la luz falsa).

diseccion de arteria esplénica sin cambios igualmente. La
arteria hepatica se encuentra dilatada a escasos centime-
tros de su origen, presentando una obstruccién completa.
Distalmente se rellena de contraste por colaterales (gas-
troduodenal). Esta imagen es compatible con la progresion
de la marcada reduccion de la luz que ya presentaba en
el estudio previo, indicando una progresion de la trombosis
de la luz falsa disecada llegando a la obstruccion com-
pleta, y estando compensada por colaterales. En el resto
del estudio no se observaron otras alteraciones de interés
(fig. 2).

La diseccion espontanea de arterias viscerales es rara
en ausencia de diseccion concurrente de la aorta, lesion
iatrogénica de instrumentacion o traumatismo'™. Como
complicaciones tardias, tenemos la progresion de la disec-
cion a vasos adyacentes (originando infartos esplénicos,
renales) y desarrollo de aneurismas®~’.

En nuestro caso, describimos una diseccion espontanea
de la arteria celiaca que fue identificada por angio-TC en
un paciente aparentemente sano con dolor abdominal de
inicio agudo y sin causas identificables de diseccion. El
paciente fue tratado con éxito médicamente. Aunque el
tratamiento endovascular o intervencion quirdrgica es
el tratamiento de eleccion para los casos complicados® ', el
tratamiento médico con un estrecho seguimiento es una
estrategia aceptable y consensuada para los casos estables,
sin complicaciones en la diseccion espontanea de la arte-
ria celiaca y sus ramas. Segun la bibliografia consultada, se
debe realizar anticoagulacion de forma indefinida o hasta

Figura 2 Angio-TC al afo, dilatacion fusiforme del tronco celiaco y diseccion de la arteria esplénica sin cambios significativos
respecto a estudios previos. Dilatacion en origen de arteria hepatica con obstruccion completa y rellenandose distalmente por

colaterales.
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la resolucion del cuadro y el control estricto de la presion
arterial’-®'°, La modificacion de los factores de riesgo car-
diovasculares limita la propagacion de la diseccion y reduce
el riesgo de rotura.

Algunos autores proponen realizar seguimiento con
angio-TC hasta la resolucién®>'®, entendiendo como tal la
desaparicion de la diseccion o la trombosis completa de
la luz falsa. Los controles deberian ser mas frecuentes en
las disecciones con un solo punto de entrada, sin trombo-
sis de la luz falsa, aunque tampoco hay consenso sobre su
periodicidad. Si se alcanza una estabilidad se considerara
diseccion cronica. Al no existir una normativa establecida,
en nuestro caso repetimos el angio-TC a los 6 y 12 meses.

Responsabilidades éticas

Proteccion de personas y animales. Los autores decla-
ran que los procedimientos seguidos se conformaron a las
normas éticas del comité de experimentacion humana res-
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