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DOENGAS VASCULARES PERIFERICAS,
por F. H. A. Maffei. MEDSI, Rio de Ja-
neiro, 1987. Contiene 906 paginas y mul-
tiples figuras.

Se trata de un muy completo vo-
lumen dedicado a la Angiologia y
a la Angiocirugia en que, aparte de
F. H. A. Maffei, colaboran 61 auto-
res mas, en especial Sidnei Lasto-
ria, Winston B. Yoshida y Hamilton
A. Rollo.

La obra esta dividida en seis par-
tes, que comprenden: |. Generali-
dades. |l. Bases terapéuticas. lll.
Afecciones arteriales. V. Afeccio-
nes venosas. V. Afecciones linfati-
cas. VI. Afecciones mixtas.

A traves de estos capitulos se
penetra en el estudio de las altera-
ciones estructurales y fisioldgicas
de los vasos y en las bases tera-
péuticas en general empleadas. En
cuanto se refiere a las afecciones
arteriales, venosas vy linfaticas el
estudio se inicia por el diagnodstico
clinico, para pasar a los métodos
auxiliares de diagnéstico, con sus
técnicas e interpretacion, y luego
a la descripcion de las diferentes
vasculopatias con sus caracteristi-
cas mas tipicas. Las vasculopatias
mas frecuentes se han dividido en
subcapitulos, tales arteriosclerosis,
trombosis venosa profunda, embo-
lia pulmonar, varices e insuficien-
cia venosa cronica, presentadas

con el mayor detalle. Por ultimo, fi-
gura una parte final dedicada a las
vasculopatias de origen mixto, afec-
ciones que comprenden simultanea
0 consecutivamente diferentes ti-
pos de vasos e incluso nervios.

Se resalta en el Prélogo la posi-
ble contradiccién entre las opinio-
nes de los colaboradores, lo cual
da interés al dar una visibn mas
amplia de cada tema.

La obra, bien presentada, se
acompafa de una amplia bibliogra-
fia, donde quizé se encuentra a fal-
tar una mayor atencién a la euro-
pea.

En conjunto, es una obra muy re-
comendable a todos.

Alberto Martorell

PREVENTION ET READAPTATION DE
LA MALADIE CORONAIRE, por A. Far-
chadi. Masson Ed., Paris, Milan, Barce-
lona y Méjico, 1988. Contiene 116 péagi-
nas y 17 figuras. Precio: 150 F.

En el Prologo de este manual se
dice que no pretende exponer to-
das las causas iniciales de las en-
fermedades cardiovasculares ni to-
dos los medios para prevenirlas, co-
sa todavia en embridon y confusa.
El objetivo es més bien exponer los
principios de la prevencién de di-

chas enfermedades aceptados en
la actualidad y las precauciones re-
comendadas a los pacientes. Es de-
cir, ser un a modo de gula para los
coronarios y operados cardiacos,
asf como para quienes deben tra-
tarlos.

Se inicia con una Introduccion.
Luego la obra se divide en 6 Capi-
tulos y termina con unas Conclusio-
nes. En ellos se pasa revista a los
siguientes temas: Prevencion de las
Enfermedades Cardiovasculares.
Recuerdo anatomofisioldgico del
corazon. Factores de riesgo. Rea-
daptacién cardiovascular. Lugar del
tratamiento médico y de la reedu-
cacion posquirdrgica. Actividad pro-
fesional.

En ellos se pone especial aten-
cién a los cuidados intensivos y
reanimacion, tabaquismo, obesidad,
tratamientos en especial quirlirgico
y el tratamiento alimenticio preven-
tivo.

Termina con un breve dicciona-
rio de términos.

La obra esta expuesta de modo
didactico y se respira en ella darle
importancia a los problemas psiqui-
cos y emaocionales entre las cau-
sas principales de empeoramiento
de las coronariopatias.

Alberto Martorell
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