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Desde abril de 1976, en que aparece el primer nimero
de nuestra revista (con la actual cabecera) ésta ha sufrido
cambios no sélo de aspecto externo sino también de di-
reccién. Nuevamente asistimos a un cambio, que en prin-
cipio sera de equipo directivo, que posteriormente afecta-
ra a la estructura y contenido, y a medio plazo también a
la imagen.

El equipo directivo estara integrado por Pilar Vich Pérez
como Redactora Jefe, Francisco Javier Alonso Moreno co-
mo Secretario de Redaccion y el que firma este editorial
como Director.

El reto es ambicioso y dificil teniendo en cuenta la situa-
cion de partida. Nuestra revista tiene un prestigio consoli-
dado ente los médicos de familia, est4 situada en un nivel
de alto impacto y es un referente para la profesion. Nuestro
objetivo es intentar superar esas metas ya consolidadas.

Los cambios generalmente se producen por necesidad
de supervivencia, son un proceso natural para mantener la
vitalidad necesaria e imprimir dinamismo a las organiza-
ciones. En el caso que nos ocupa, la direccion de la revis-
ta, no existe otra razon que lo motive. El trabajo realizado
durante los ultimos diez anos, por el anterior director, Jo-
sé Antonio Martinez y su equipo, es encomiable, ha lleva-
do a la revista a las cotas y al nivel en el que ahora se en-
cuentra. El nuevo equipo pretende mantener esa vitalidad
para impedir que el tiempo y la inercia la deterioren.

Semergen es una revista de y para médicos de familia.
El médico de Atencion Primaria trabaja, estudia, aprende,
investiga de una u otra forma, comparte conocimientos, se
motiva y crece. No siempre tiene la posibilidad de ordenar
sus conocimientos y hacer participe al Sistema Sanitario de
sus inquietudes, sus dudas, ambiciones, ilusiones o desen-
ganos, pero sabe o debe saber de su valor, de que todo lo
que hace importa y que compartiendo ideas, ilusiones y el
trabajo de cada dia se puede crecer en el mundo del co-
nocimiento cientifico y que todos tenemos la obligacion de
hacer avanzar esta enorme nave de la que formamos parte
que es el Sistema Sanitario.

Queremos que SEMERGEN sea una revista que el pro-
fesional espere con ilusion, fiable, con un elevado grado de
solidez cientifico-técnica, que aporte proyectos y revisio-
nes basadas en la evidencia, que fomente la participacion
y motive el estudio y la investigacion.

Nuestra Sociedad es una sociedad cientifica abierta y to-
lerante, incluyente y nunca excluyente, con una clara vo-
luntad integradora de todas las sensibilidades de la Aten-

cion Primaria espaﬁola, sin ningun afan dogmético, ni im-
positivo. Por ello, esta revista, como 6rgano de expresion
oficial de nuestra Sociedad, debe responder a esa declara-
cion programatica, buscar la union entre los profesionales
y hacernos sentir orgullosos de lo que somos: médicos de
familia, médicos de Atencion Primaria.

La nueva direccion de la revista, en virtud de las com-
petencias que le son propias, ha configurado un nuevo
equipo y decidido mantener el contenido cientifico en dos
grandes apartados: originales y actualizacién en conoci-
mientos.

El apartado originales serd, como hasta ahora, el vehicu-
lo de canalizacion de la actividad investigadora de nuestra
sociedad. Seria deseable potenciar esta seccion, tanto cua-
litativa como cuantitativamente, y que ello fuese indicador
de la magnitud de nuestra produccion cientifica. Hoy por
hoy la realidad es otra y es responsabilidad de todos la pro-
gresiva orientacion en este sentido.

En el apartado, no menos importante, de actualizaciones
pretendemos establecer una estructura con secciones fijas
y un contenido en cada numero que implique continuidad
y homogeneidad con el fin de promover la elaboracién de
un sistema permanente de formacion de caracter coleccio-
nable.

Las secciones se irdn introduciendo de manera paulati-
na y a medio plazo. Estas seran:

1) Formacién continuada. Trabajos de revision actuali-
zados sobre diferentes aspectos que se detallan a conti-
nuacion:

— Metodologia y técnicas. En el apartado de metodologia se
abordaran aspectos practicos sobre estadistica médica e in-
vestigacion necesarios para el médico de Atencion Prima-
ria. En cuanto a la técnicas, se incluiran trabajos que des-
criban la indicacion, realizacién e interpretacion de
determinados procedimientos de utilidad para el médico
de familia.

— Terapéutica en Atencion Primaria. El uso de farmacos
es una de nuestras mas importantes armas “tecnologi-
cas”, por lo que la formacion del médico de familia en
este ambito debe ser exquisita. Se tratara el abordaje far-
macologico de patologias de interés en Atencion Prima-
ria con caracter practico, actualizado y sobre la base de
la mejor evidencia cientifica disponible en el momento
actual.

— Actualizacion en medicina de familia. Se aceptaran tra-
bajos de revision bibliografica sobre un tema que de forma
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actualizada permita concebir actitudes consensuadas en
Medicina.

— Guias de prdctica clinica. Con caracter eminentemente
practico, se recogeran protocolos de actuacion basados en
el conocimiento cientifico actual de determinados proce-
sos en Medicina. La idea de este equipo directivo es que la
responsabilidad directa de esta seccion recaiga sobre los
grupos de trabajo de la Sociedad y pretende hacer de la re-
vista uno de los vehiculos de expresion de la actividad
cientifica de dichos grupos.

2) Situaciones clinicas. Exposicion resumida de uno o
mas casos clinicos de interés o que puedan suponer una
aportacion a la ciencia médica.

3) Avances en Medicina. Restmenes de articulos actua-
les de interés para Atencion Primaria (y su referenciacion
original para el lector) seguido de una lectura critica del
mismo y conclusiones sobre su aplicabilidad en la practi-
ca clinica diaria.

4) Trabajando juntos. Espacio para la colaboracion entre
Atencion Primaria y especializada. Se aceptaran trabajos en
los que se aborden aspectos de coordinacion, ideas de me-
jora, ejemplos de buen funcionamiento conjunto, proyectos
de optimizacion y apertura de canales de comunicacion.

5) El dia a dia en Atencién Primaria: ;Qué haria usted
con...? Se aceptaran trabajos que den respuestas practicas
de base cientifica a situaciones clinicas concretas.

6) La Atencién Primaria fuera de nuestras fronteras. Sec-
cion en la que se daran a conocer los diferentes abordajes,
competencias, responsabilidades y maneras de trabajar de
los médicos de Atencion Primaria fuera de Espana, con el
fin de que el lector se familiarice y pueda enriquecerse con
la diversidad y ello le permita comparar los sistemas sani-
tarios y promover su crecimiento profesional e intelectual.

7) Correo de los lectores/Cartas al director. En esta sec-
cién se publicaran objeciones, comentarios, observaciones
o experiencias relativas a articulos publicados reciente-
mente en Semergen, articulos de opinién u otros temas de
interés, que por su extension o caracteristicas no se adap-
ten a las normas de publicacion de otros apartados.

Este proyecto no se completa sin la imprescindible co-
laboracion de los socios y lectores. Sois vosotros los que te-
néis que llenar de contenido las secciones de la revista y
desde aqui os animo a inundarnos con articulos y trabajos,
ya que la revista sera lo que nosotros queramos que sea, el
equipo directivo de la misma s6lo somos un instrumento
a vuestro servicio.
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