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Formación
Master en Gestión y Prevención 
de Riesgos Laborales para Farmacia
Organiza: Formazion
Modalidad: a distancia
Más información: http://www.formazion.com/

Curso Básico en Prevención de Riesgos 
Laborales 
Organiza: IFEM - Instituto de Formación
Empresarial
Modalidad: a distancia
Más información: http://www.grupoga-
tes.com/masters.htm 

Curso Básico de Técnico de Prevención de
Riesgos Laborales
Organiza: Complutec Ambiental
Modalidad: on line
Más información: http://www.solocursos.net/

Curso de Prevención de Riesgos Laborales
(nivel básico)
Organiza: CESDE Centro de Estudios Supe-
riores de la Empresa
Modalidad: on line
Más información: http://www.cesde.com/ 
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Sitios web 

Instituto Nacional de Seguridad e Higiene
en el Trabajo
http://www.mtas.es/insht/ 
A partir de este sitio web se puede acceder
a la página de la Comisión Nacional de Se-
guridad y Salud en el Trabajo y a la página
de la Agencia Europea para la Seguridad y
Salud en el Trabajo.

Fundación para la Prevención de Riesgos
Laborales
http://www.funprl.es/  
Sitio web en el que se encuentra informa-
ción referente a la Fundación y a los traba-
jos que realiza en cuanto a asistencia técni-
ca, formación y promoción sobre el cum-
plimiento de la normativa de prevención
de riesgos laborales. 

SCADPlus: Buenas Prácticas de Laboratorio
http://europa.eu.int/scadplus/leg/es/lvb/l
21254.htm
Portal de la Unión Europea a través del cual
se accede a la directiva sobre la aproxima-
ción de las disposiciones legales, reglamen-
tarias y administrativas relativas a la aplica-
ción de los principios de buenas prácticas
de laboratorio y al control de su aplicación
para las pruebas sobre sustancias químicas.

Instituto Sindical de Trabajo, Ambiente y
Salud (ISTAS)
http://www.ccoo.es/istas/ 
Portal que incluye un apartado específico
de salud laboral con información sobre la
prevención en el trabajo

PreventorOnline
http://www.preventoronline.com/
Sitio web en el que se encuentra el progra-
ma Preventor, dirigido a la formación de tra-
bajadores en los riesgos generales y específi-
cos más habituales de su oficio o profesión.

Prevención integral
http://www.prevencionintegral.com/ 
Portal de referencia sobre la prevención de
riesgos en el entorno laboral. Ofrece nove-
dades legislativas, foros, artículos técnicos
y un amplio directorio de empresas del
sector de la prevención. 

Para saber más sobre… 
A través de esta sección pretendemos facilitar al farmacéutico algunas herramientas —sitios web,

seminarios, cursos, congresos y bibliografía específica— para la búsqueda de información sobre

temas que pueden ser de su interés como gestor de una pequeña empresa del ámbito de la salud.

Cuando hablamos de prevención

de riesgos laborales entendemos

que también estamos hablando

de la seguridad en el trabajo, de

la ergonomía y psicología, de la

higiene industrial y de la

medicina en el trabajo. Para

poder hacer una buena

prevención tenemos que tener en

cuenta algunos aspectos como

por ejemplo: un buen diseño de

las instalaciones y/o local ayuda

a disponer de buenas

condiciones ambientales; una

buena selección del

equipamiento (mobiliario,

equipo informático, etc.) ayuda a

obtener una buena ergonomía;

una buena organización de

tareas ayuda a disminuir las

situaciones de estrés y a que el

personal esté más motivado en

el trabajo. Finalmente, también

hay que tener en cuenta que es

muy importante la formación y la

información que recibe el

personal respeto a la prevención

de riesgos laborales para que

puedan aplicarlo en sus puestos

de trabajo. 
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