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El libro titulado Infection Control in the Intensive Care
Unit es la segunda edicién de este manual y que se publi-
ca dentro de la serie “Topics in Anaesthesia and Critical
Care”. En este texto participan especialistas de Europa y
América incluyendo una representacién importante de re-
conocidos autores esparioles. Esta segunda edicion ha in-
crementado sustancialmente su extensién dado que ha
incluido un mayor nimero de capitulos los cuales han sido
organizados en cinco secciones: Bases de 1a Microbiologia
clinica, Antimicrobianos, Control de infecciones, Infeccio-
nes en UCI y Tépicos especiales, en el que se incluyen dos
capitulos sobre la sepsis y sindrome de disfuncién multior-
ganica. Como vemos, no es un manual exclusivamente
centrado en el tépico de Control de Infecciones como po-
driamos pensar por el titulo de la obras sino que incluye
otros muchos aspectos de la Patologia Infecciosa en el Pa-
ciente Critico. En este sentido cabe sefialar los capitulos
sobre antimicrobianos, resaltando uno muy actualizado
sobre antifingicos sistematicos, campo en el que ha habi-
do dltimamente novedades que se recogen en este texto.

La primera seccion incluye un muy util capitulo de glo-
sario de términos asi como otros capitulos que aclaran con-
ceptos a veces no bien diferenciados como colonizacién e
infeccién en el enfermo critico o la clasificacién de las in-
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fecciones en el paciente de UCI. La Seccién cuarta sobre
infecciones en UCI es muy completa e incluye capitulos
muy interesantes como las infecciones en el paciente tras-
plantado, las infecciones del paciente con sida o las infec-
ciones viricas en UCI, tépico éste generalmente olvidado.
Quiz4, se deberian haber perfilado mejor las indicaciones
de antibioterapia, por ejemplo en el caso de peritonitis o
infecciones relacionadas con catéter, en el capitulo de Te-
rapia de las Infecciones.

La Seccion sobre Control de Infecciones establece unas
claras lineas de actuacion para la prevencion de infecciones
relacionadas con dispositivos (catéteres y sondas), sobre la
politica de antibiéticos, el papel de la Biologia Molecular en
el control de infecciones y de la descontaminacién digestiva
selectiva. No obstante, se echa en falta un capitulo especifico
de medidas de control de infecciones para gérmenes multi-
rresistentes con Staphylococcus aureus resistentes a metici-
lina o Acinetobacter baumannii, patégenos problematicos en
muchas de las UCI.

En definitiva, es un texto recomendado para todos los
profesionales que tratan infecciones en pacientes criticos o
que estan relacionados con la prevencién de las mismas.
Pero ademas, pienso que es un manual muy util para los
meédicos internos y residentes asi como para todos aquellos
que aunque no se dediquen especificamente a la patologia
infecciosa del paciente critico deseen tener un libro de con-
sulta actualizado y que le proporcione unas pautas claras
de actuacion.
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