Noticias

INVESTIGACION CONJUNTA

El COF

de Castellon

investigara sobre
roductos
itosanitarios

y plaguicidas

El Colegio Oficial de Farma-
céuticos de Castelléon y la
Universitat Jaume | (UJI) co-
laboraran en las investigacio-
nes relacionadas con los pro-
ductos fitosanitarios y plagui-
cidas, su presencia en el
medio ambiente y sus reper-
cusiones para la salud publi-
ca, en virtud de un convenio
suscrito recientemente por
ambas instituciones.

El acuerdo prevé que los
farmacéuticos castellonen-
ses tengan a su disposicion
«tanto el equipo técnico co-
mo la experiencia de los in-
vestigadores del Instituto
Universitario de Plaguicidas
y Aguas de la UJI», segtn
explico el rector de esta uni-
versidad, Francisco Toledo.

Por su parte, el director
del Instituto, Félix Herndn-
dez, apunto la posibilidad
de investigar conjuntamente
otros campos como la con-
taminacion de las aguas y la
presencia en ellas de farma-
cos, asi como el abuso de
medicamentos y drogas ile-
gales.

Las entidades firmantes
extenderan su colaboracion a la
investigacion de otras
cuestiones relacionados con la
salud y el medioambiente.
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Salgado presenta las bases del futuro
decreto de trazabilidad

La ministra de Sanidad y Consumo, Elena Salgado, pre-
sentd publicamente el borrador del real decreto que en
breve regulara un nuevo sistema de trazabilidad de los far-
macos, con el que se pretende poner fin a los problemas
existentes en el sistema de distribucion, evitar el desabaste-
cimiento, garantizar una mayor accesibilidad y mejorar el
sistema de informacion en toda la cadena del medicamento.
Esta iniciativa se halla en el marco del Plan Estratégico de
Politica Farmacéutica y serd analizada por las comunidades
auténomas en la proxima Comision de Farmacia, segtn indi-
c6 la ministra durante la presentacién del borrador, en la que
estuvo acompanada por el presidente de Pfizer, Emilio Mora-
leda; el presidente del Fedifar, Antonio Mingorance, y el presidente del Consejo General de
Colegios Oficiales de Farmacéuticos, Pedro Capilla, que dieron muestra de su respaldo al
texto. La multinacional Pfizer, en concreto, ha renunciado a modificar el actual sistema de
distribucion, y ha optado por establecer, a través de un contrato privado con los mayoristas,
precios libres para los medicamentos cuya venta se realice fuera del territorio espaiol.

Elena Salgado

Laguna legislativa

El borrador en cuestion, pendiente de ser evaluado por el Consejo de Estado, debera llenar el va-
cio legislativo existente en la actualidad en materia de trazabilidad de los medicamentos, modifi-
cando el actual RD 725/2003 e incorporando novedades que garanticen la transparencia de todo
el proceso, desde la fabricacion del farmaco hasta su dispensacion, ya que hasta ahora el segui-
miento s6lo tenia lugar hasta el momento de la distribucion. El nuevo sistema permitira que las
administraciones competentes (Ministerio de Sanidad y comunidades auténomas) dispongan de
informacion exhaustiva sobre las unidades que se hallan en el mercado, suministradas por los la-
boratorios y las companiias distribuidoras. Ademas, las oficinas de farmacia estaran obligadas a co-
municar a su Colegio las unidades de presentaciones de especialidades farmacéuticas dispensadas
tanto a través del Sistema Nacional de Salud como para consumo privado. Dicha comunicacion
se efectuara con caracter mensual (como minimo) y no mas tarde del dia 10 de cada mes natu-
ral. Los Colegios, por su parte, procederan a trasladar dichos datos, antes del dia 15 de cada mes
natural, tanto al 6rgano competente de la comunidad auténoma, como al Consejo General de
COE que se encargara de remitirlos a Sanidad antes del dia 20 de cada mes natural.

Sanciones

Con el fin de evitar el desabastecimiento de farmacos, la ministra anuncio6 que la proxima Ley
del Medicamento tiene previsto endurecer las sanciones en este sentido, considerando la fal-
ta de abastecimiento en las farmacias como una «infraccion muy grave, ya que existe un sis-
tema de distribucion eficaz que evita este tipo de problemas». El endurecimiento de estas in-
fracciones y la mejor informacion acerca de la situacion del mercado contribuird, segtn Sal-
gado, «a dificultar la practica de las exportaciones paralelas y evitar el impacto que puedan
provocar en la accesibilidad a los farmacos en Espana». La titular de Sanidad informé que su
Departamento esta ultimando una normativa para la regulacion del modelo de receta médica,

\concebida para reducir la dispensacion de medicamentos sin receta, como los antibic’)ticos./
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1 Tribunal Superior de Justicia

de Extremadura (TSJE) no ha
aceptado el recurso presentado por
el Colegio de Médicos de Badajoz
contra el concierto de las farmacias
extremenas de 2002, que incorpora-
ba programas de Atenciéon Farma-
céutica. Este tribunal entiende que
la actuacion del farmacéutico en la
deteccion precoz de enfermedades y
PRM, asi como en la promocion de
la salud y prevencion de enfermeda-
des, temas sobre los que versaban
los citados programas, «no entra en
colision ni con la Ley General de
Sanidad ni con las funciones que se
atribuyen en ella a los médicos, ni
tampoco afecta a las competencias
profesionales, conexas en tantos
ambitos, de sus respectivos cometi-
dos profesionales».

Tampoco ha estimado el TSJE
otras alegaciones como la de que los
programas de AF vulneran los prin-
cipios de confidencialidad, de libre
eleccion de médico y de realizacion
de diagnoéstico. Ni ha dado la razon
a los médicos cuando aducian que
«la prevencion y promocién de la
salud corresponde a los servicios
publicos de salud, no a los farma-
céuticos».

El alto tribunal extremerio funda
su resolucion en la recomendacion
del Comité de Ministros del Conse-
jo de Europa de 21 de marzo de
2001 que «atribuye al farmacéutico
funciones relativas a la dispensa-
cion de medicamentos, pero tam-
bién de contacto directo con los pa-
cientes, y no sélo en la prevencion y

\reduccic')n de riesgos iatrogénicos».

El Tribunal Superior de Extremadura
rechaza un recurso contra los programas
de Atencién Farmacéutica

Implicacion del
farmacéutico

La sentencia del Tribunal
Superior de Justicia de Ex-
tremadura recoge ciertas
recomendaciones relativas
a la practica de la AF, tales
como que «la intervencién
del farmacéutico debe ser
mayor en los casos de te-
rapia génica o celular, in-
clusive con criterios para
decidir cudndo es apropia-
do el tratamiento, tenien-
do presentes los peligros y
costes con un papel activo
en la toma de decisiones,
inclusive en la conciencia-
cion de los pacientes».
Igualmente, apunta que
en la ficha del paciente
«también deberia incluirse
informacién sobre su au-
tomedicacién».

~

/
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ACUERDOS INTERPROFESIONALES
Médicos y farmacéuticos
vascos impulsaran la
atencion farmacéutica

na comision mixta de médicos y
farmacéuticos, creada por el Con-

sejo Médico Vasco y el Consejo de Far-
macéuticos del Pais Vasco, impulsara la
atencion farmacéutica y la transmision
de mensajes sanitarios a la sociedad.

En opinion de los responsables de la
comision mixta, las campanas de pres-
cripcion, dispensacion y uso racional
de antibiodticos realizadas hasta la fecha
con el apoyo del Departamento de Sani-
dad, «han conseguido mejoras ostensi-
bles en la utilizacion de este grupo de
medicamentos en la Comunidad Auto-
noma Vasca, tal y como se ha demostra-
do en las distintas evaluaciones realiza-
das con la reduccion de las dispensacio-
nes de antibioticos sin receta en Bizkaia
por debajo del cinco por ciento».

Asimismo, la comision de Médicos y
Farmacéuticos ha colaborado en la cre-
acion del modelo oficial de receta mé-
dica privada de reciente implantacion.

Atencién Farmacéutica

Por lo que hace a la Atencién Farma-
céutica, ambas organizaciones se han
planteado desde el inicio alejarse lo ma-
ximo posible de la dinamica de confron-
tacion existente en el resto del Estado y
trabajar en un documento de minimos,
asumidos y asumibles por ambas partes,
que clarifique los limites de la actuacion
profesional de los dos colectivos.

La iniciativa se ha inspirado en for-
mas de trabajar ya existentes, como es
el convenio firmado entre la Asocia-
cion Médica y la Asociacion Farmacéu-
tica Canadienses. Fruto de ese trabajo
se ha creado el Documento de Consenso
de la Comunidad Auténoma Vasca sobre
el papel de los médicos y los farmacéuti-
cos en la farmacoterapia.

Por otro lado, en el campo de la edu-
cacion sanitaria se plantea la posibili-
dad de elaborar mensajes sanitarios
consensuados para transmitir a la so-
ciedad y a los usuarios sobre patologias
prevalentes.
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INNOVACION FARMACOLOGICA
La EMA aprobé en 2004
la comercializacion

de 34 nuevos
medicamentos

La Agencia Europea del Medicamen-
to (EMA) valora positivamente su
actividad durante 2004, ejercicio du-
rante el cual el numero de aprobaciones
y solicitudes tramitadas por este orga-
nismo alcanzo la cifra mas alta de los
altimos 5 afos. Fueron 34 los nuevos
farmacos aprobados (10 mds que en
2003) y 45 y las solicitudes de aproba-
cion recibidas.

De las 34 aprobaciones, 29 correspon-
dieron a principios activos totalmente
nuevos y 6, a medicamentos huérfanos.
Por dreas destacan las enfermedades
neuropsiquiatricas, seguidas por oncolo-
gia, gastrointestinal e infecciosas.

Fuentes de la Agencia Europea han
destacado que el numero de solicitudes
de aprobacion recibidas durante 2004
fue «superior a lo inicialmente previs-
to, sobre todo en el caso de los medi-
camentos no huérfanos», ya que es el
mads alto de los ultimos cinco anos y
«muestra la tendencia creciente que se
viene observando desde la caida de
2002».

Por otro lado, el Comité de Medica-
mentos Huérfanos de la EMA emitio 75
opiniones positivas a la designacion de
farmaco huérfano, cifra que también
supera las emitidas en los cuatro ejerci-
cios transcurridos desde la entrada en
vigor de la legislacion que regula estos
medicamentos, en 2000. En total, el pa-
sado ano, este departamento recibi
108 solicitudes para medicamentos
huérfanos (87 en 2003).

Progreso terapéutico

La EMA ha informado, ademas, de que
4 de los compuestos autorizados son
«especialmente notables en términos
de progreso terapéutico». En concreto,
la agencia se refiere al primer inhibidor
de proteosoma para un tipo de cancer
hematologico, un anticuerpo monoclo-
nal que se une al receptor de factor de
crecimiento epidérmico ligado al des-
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AESEG, Miguel Barbero.

Nueva bajada en los precios de las EFG

os laboratorios representados por la Asociacion

Espanola de Sustancias y Especialidades Farma-
céuticas Genéricas (AESEG) han hecho publico su re-
chazo a la reciente actualizacion del anexo III de la
Orden Ministerial de Precios de Referencia, que supo-
ne una bajada del 7% en el precio de los los medica-
mentos genéricos, lo que se traduce en «unas pérdidas
efectivas irrecuperables para el sector de 30 millones
de euros», segtin ha afirmado el director general de

Miguel Barbero,
director de AESEG.

AESEG asegura estar viendo frustradas de nuevo las esperanzas deposita-

das en el Plan Estratégico de Politica Farmacéutica como impulsor del mer-
cado de EFG. En palabras de Barbero, este plan «resultaba satisfactorio en te-
oria, pero no se ha desarrollado conforme a su filosofia original» y la actua-
lizacion de precios rompe las promesas ministeriales hechas al sector de
mantener los precios para los medicamentos genéricos durante dos anos.

«Esta situacion podria provocar la desaparicion del sector antes del fin de esta
legislatura y, desde luego, la imposibilidad de alcanzar el objetivo marcado de una
cuota de mercado del 20% para los genéricos», ha senalado el representante de los
fabricantes de EFG. Para mostrar su preocupacion al respecto, Barbero ha remiti-
do una carta a la ministra de Sanidad en la que se le solicita que cumpla con el Plan
Estratégico de Politica Farmacéutica y se le recuerda su promesa de que «que nun-
ca habria un impacto asimétrico como el sufrido con la anterior Administracion,
que distribuia de forma injusta la rebaja de precio en unas pocas companias».

-

El presidente de AESEG entiende que la deriva tomada por el Plan Estraté-
gico responde a la infravaloracion, por parte de Sanidad, de las EFG como ins-
trumentos de la politica de moderacion de la factura farmacéutica publica.

arrollo de varios tumores, un antican-
cerigeno dirigido a interferir con reac-
ciones dependientes del folato esencia-
les para la proliferacion celular y un an-
ticuerpo que interfiere con el factor de
crecimiento vascular endotelial para el
cdncer metastasico colorrectal.

La agencia ha subrayado, asimismo,
que en 2004 se produjo una amplia-
ciéon del arsenal terapéutico dirigido,
por un lado, al tratamiento del cancer,
ya que varios productos previamente
autorizados por el procedimiento cen-
tralizado han logrado ampliar sus indi-
caciones; y por otro, a ofrecer nuevas
opciones terapéuticas para la pobla-
cion pediatrica.

Intercambio con la FDA

En el contexto de sus labores de asesora-
miento cientifico y asistencia en protocolos,
la EMA inicié en 2004 un proyecto para el
intercambio de informacién con la Food
and Drug Administration (FDA) estadouni-
dense. La finalidad de este intercambio es
explorar la posibilidad de desarrollar un
procedimiento de asesoramiento cientifico
paralelo en el que ambas agencias evaltien
solicitudes de asesoramiento en los mismos
plazos y las discutan posteriormente.

El pasado mes de enero se puso en marcha
un programa piloto formal con este come-
tido, que tendrd una duracién de un afio.
Transcurrido este periodo, se procederd a
una reevaluaciéon del programa.
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Amenazas

AESEG lamenta, asimismo, que la actuali-
zacion del Anexo III de la Orden Ministe-
rial de Precios de Referencia forme parte de
un conjunto mds amplio de medidas arbi-
tradas por el Ministerio de Sanidad que en-
trafan, a su juicio, el riesgo de quiebra téc-
nica para varios laboratorios de medica-
mentos genéricos, a saber, la tasa del 5%
sobre las ventas, los incrementos del 200%
en las tasas de registro, la paralisis en la tra-
mitacion de expedientes de nuevos medica-
mentos desde el afio 2003 en la Agencia Es-
panola de Medicamentos y Productos Sani-
tarios (AEMPS), o la amenaza de recortes
unilaterales de precios por parte de diver-
sos gobiernos autonomicos.

Sanidad argumenta

Tras reconocer que habia recibido la misiva
del director de AESEG, la ministra de Sani-
dad, Elena Salgado, afirmé que esta abierta
a cualquier tipo de propuesta. Por otro la-
do, anunci6 que en el marco de una futura
campana de promocion de las EFG, com-
pensara las pérdidas de estos laboratorios
con la revision a la baja de 97 expedientes
de principios activos. Ante los reproches de
la industria, Salgado reiter6 que «el fomen-
to del uso de genéricos es una apuesta de-
cidida del Ministerio».

~

Adefarma critica también la «<improvisacion»
del Gobierno en politica farmaceutica

Una vez analizado el proyecto de orden ministerial por la
que se determinan nuevos conjuntos de presentaciones
de especialidades farmacéuticas y se aprueban los co-
rrespondientes precios de referencia, la patronal de far-
macéuticos empresarios de Madrid, Adefarma, se ha di-
rigido a la ministra de Sanidad «para manifestar su total
oposicion a la manera de actuar en relacién con la pres-
tacion farmacéutica, pues esté creando tal incertidumbre
en torno a la misma que impide la estabilidad necesaria
del sector y repercute negativamente sobre el desarrollo
de cualquier programa de uso racional del medicamen-
to. Nuestra asociacién considera que con la nueva orden, ademés de no ajus-
tarse a los postulados de actuacion difundidos por el PSOE durante su campafa
electoral, en el sentido de que se consensuarian con el sector las actuaciones a
desarrollar, el Ministerio no se ajusta ni al contenido de sus propias disposiciones.
Asi, en el Real Decreto 2402/2004, por el que se adoptan diversas medidas pa-
ra la contencién del gasto farmacéutico, se contempla la modificacién de la pe-
riodicidad de la aprobacién de los precios de referencia y se fija una periodicidad
minima trienal, en vez de la anual de la normativa anterior. Aunque Sanidad jus-
tifica los nuevos precios con el argumento que, en el afio transcurrido desde que
se aprobaron los anteriores, se han producido cambios en las circunstancias eco-
némicas, técnicas y sociosanitarias, la medida pone de manifiesto, sobre todo, la
improvisacion en que se mueve la politica farmacéutica, con lo que —de acuer-
do con nuestros puntos de vista— se esta poniendo en entredicho la estabilidad
del sector y, sobre todo, la incapacidad para adoptar una politica estable en re-
lacién con la prestacion farmacéutica».

Antonio Lopez,
presidente de
Adefarma.

J

CITA COLEGIAL
El COF de Murcia debate
sobre nuevas adicciones

El impacto de los nuevos usos sociales
en las conductas adictivas fue el objeto
de andlisis en una jornada recientemen-
te organizada por el Colegio Oficial de
Farmacéuticos de la Regiéon de Murcia
(COFRM) y patrocinada por la Funda-
cion Hefame y la Fundacién Séneca, a la
que concurrieron profesionales de la sa-
lud y de los medios de comunicacion.
En el marco del encuentro se debatio
sobre la adiccion al juego, a las nuevas
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tecnologias, a las drogas, al sexo, al
consumo, al trabajo, o el culto al cuer-
po, como problemas que cada vez afec-
tan a mds personas y que derivan de la
evolucion de los valores de nuestra so-
ciedad. Con esta premisa, el presidente
del COFRM, Prudencio Rosique, su-
brayo la conveniencia de «concienciar
a la sociedad de la necesidad de cono-
cer estas nuevas adicciones y de poner
medios para prevenirlas, teniendo muy
en cuenta que afectan, sobre todo, a la
poblacion mas joven».

En este sentido, el presidente del
consejo rector de la Fundacion Hefame,

Antonio Abril, sefial6 que «sin duda,
con este encuentro se ha colocado la
primera piedra, por lo que hay que se-
guir trabajando, sobre todo con la cola-
boracion de los farmacéuticos».

Por su parte, Jesus Artero, presi-
dente de la asociaciéon de consumido-
res Thader, colaboradora en la organi-
zacion del evento junto a la Union de
Consumidores de Espana (UCE),
aprovecho la ocasion para solicitar a
los profesionales y especialmente a la
Administracion, la elaboracion de
una guia informativa de Nuevas Adic-
ciones.
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DROGODEPENDENCIAS
Mas de doscientas
farmacias madrilefnas se
implican en los programas
de mantenimiento

con metadona

José Enrique Hours,
presidente del COF
de Madrid.

El Colegio Oficial de Farmacéuticos de
Madrid ha firmado un convenio con la
Agencia Antidroga de la Consejeria de
Sanidad de la Comunidad Auténoma de
Madrid (CAM), en
virtud del cual se
incrementan en
3 200 las plazas
bﬁ'\' ", disponibles para
ofrecer tratamien-
to de dispensa-
cién de metadona
4 a pacientes in-
mersos en proce-
sos de rehabilita-
cion y reinserc-

cién.

Gracias a la
ampliacion de este acuerdo de colabo-
racion —que implicard la inversion de
82.457 euros—, 1.200 usuarios se be-
neficiaran de programas de manteni-
miento con sustitutivos opidceos.

En la actualidad, 207 oficinas de
farmacia distribuidas por toda la CAM
participan en programas de este tipo
con la dispensacion activa de las co-
rrespondientes dosis de metadona. El
presidente del COF de Madrid, José
Enrique Hours, y el gerente de la
Agencia Antidroga, Manuel Molina,
han coincidido en senalar que la for-
macién de los farmacéuticos implica-
dos en la dispensacion de metadona
es un elemento primordial de estos
programas y asi lo subrayaron ambos
en el marco de la inauguracion de un
reciente seminario de formacion en
drogodependencias para farmacéuti-
cos.

A este respecto, senalaron que, se-
gun los expertos, la dispensacion de
metadona a través de farmacias equi-
para al drogodependiente, en su dind-
mica de tratamiento y de vida, con un
paciente cronico de otras enfermeda-
des.
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inguno de los prospectos de los

25 medicamentos mas vendi-
dos en Espana ha logrado superar el
examen de legibilidad al que los ha
sometido un grupo de técnicos de
Sanidad y Consumo y de la Escuela
Andaluza de Salud Publica. El minis-
terio ha decidido, en consecuencia,
atender una antigua demanda de los
consumidores y promover la modifi-
cacion de los prospectos de los cerca
de once mil medicamentos que se
comercializan en nuestro pais.

El estudio analizo las expectati-
vas de pacientes, asociaciones de
usuarios y profesionales de la sa-
lud sobre la informacion conteni-
da en los prospectos, y coligié que
estos son de una «bajisima calidad
lingiistica, contienen frases y pa-
labras largas, y un lenguaje muy
técnico y distante de las necesida-
des reales del destinatario».

En concreto, el nivel de legibili-
dad de las 25 especialidades farma-
céuticas mas vendidos en Espana
solo alcanza una media de 1,2 en
un escala en la que el 10 equivale a
comprension por parte del usuario.

Desde Sanidad se considera que
«el lenguaje técnico puede afectar a
la eficacia de los medicamentos e in-
ducir a la automedicacion», por lo
que se ha propuesto mejorar la cali-
dad y legibilidad de los prospectos,
para lo cual recabara la ayuda de la
industria farmacéutica. «Todas las
medidas se tomaran con el acuerdo
de los laboratorios», ha asegurado
el ministerio, recordando que éstos
«no estan incumpliendo la normati-
va, pero la redaccion es confusa y,

\por lo tanto, mejorable».

El Ministerio de Sanidad,
decidido a mejorar la informacién
contenida en los prospectos

~

La enmienda de la normativa vi-
gente, a la que obliga la transposi-
cion en 2004 de una directiva eu-
ropea y de otras normas dispersas,
se hard aprovechando la reforma
de la Ley del Medicamento en la
que estd trabajando el Ejecutivo.

Propuestas
de mejora

El primer documento de mejora
de la normativa sobre prospectos
elaborado ya recoge las
siguientes recomendaciones:

¢ Diferenciar la informacién para
profesionales y pacientes.

¢ Adjuntar explicaciones de la
enfermedad y de los
resultados del tratamiento.

* Mayor claridad e informacion
en la posologia.

e Indicar con porcentajes la
incidencia de efectos
secundarios.

e Sustitucion del lenguaje
técnico por uno mas coloquial.

e Expresiones mas sencillas e
informacién entre paréntesis.

¢ Dar la informacién en un tono
divulgativo no alarmista.

e Aumentar el cuerpo de la letra
a un tamario legible.

e Presentacion mas amena con
colores y dibujos.

e Revision de los contenidos por
agentes externos al fabricante.
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La medicina personalizada
permitira prescribir el farmaco segun
el codigo genético del paciente

El desarrollo y la implantacién de la medicina personalizada su-
pondra conocer la correlacion entre las enfermedades humanas y
la informacion contenida en los genes de cada individuo, lo que
permitird a los médicos prescribir el farmaco y la dosis adecuados
para cada paciente segun su codigo genético. Esta es una de las
conclusiones de un estudio de expertos internacionales, adscritos
al proyecto FTF, de la Fundacion de la Innovacion Bankinter, que
fue presentado recientemente en la Universidad de Deusto.

Los expertos consideran que una de las enfermedades que se vera
significativamente afecta-
da por la medicina perso-
nalizada sera el cancer; y
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Las alergias provocan mas de cien
muertes en accidentes de trafico al afo

Las alergias son la causa de mas de cien muertes motivadas por ac-
cidentes de tréfico, segin estimaciones del Instituto Mapfre de Se-
guridad Vial, que recomienda a los conductores alérgicos la adop-
cion de una serie de medidas para evitar sufrir accidentes.

El andlisis del Instituto Mapfre de Seguridad Vial indica que el pi-
cor o cosquilleo en la nariz que provoca la alergia produce mas de
cinco estornudos por minuto. Teniendo en cuenta que cada estor-
nudo equivale a un intervalo de tiempo de entre dos y tres segun-
dos, en una sucesion de veinte estornudos un coche que circule a
120 kilémetros por hora recorre 660 metros, aproximadamente,
sin control por parte del conductor.

Asimismo, determinados farmacos antialérgicos provocan que el
conductor tarde mas tiempo de lo normal en tomar una decision
en la carretera, al verse afectada la capacidad de razonar y de me-
morizar. Por ello, el automovilista debe solicitar informacion pre-
cisa al farmacéutico o al médico, ya que menos del 10% de los
4.000 principios activos comercializados en Espafia son peligrosos
para la conduccion.

«Hay especialistas que consideran que el riesgo de sufrir un acci-
dente de trafico por parte de un conductor alérgico, sometido a me-
dicacion con los antihistaminicos mds somnolientos, es similar al
de una persona con un nivel de alcoholemia en sangre de entre 0,5
y 0,6 gramos por litros, es decir, un positivo», anade el estudio.
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‘KEI portal de las grandes marcas ya

.

esta operativo en toda Espana

Ya estda en manos de farmacéuticos de toda Espana la compra de
marcas lideres en OTC a través de internet. Los laboratorios Bo-
ehringer Ingelheim y Novartis Consumer Health lo han hecho po-
sible gracias a www.ProxFarma.com.

Tras su implantacion en las provincias de Asturias, Barcelona, Ca-
diz, Sevilla y Zaragoza, ProxFarma empieza a ofrecer sus servicios
a nivel nacional y se presenta como una alternativa ventajosa a la
hora de realizar pedidos con el actual sistema transfer.

A través de www.ProxFarma.com, los farmacéuticos pueden com-
prar primeras marcas del mercado OTC y beneficiarse de descuen-
tos adicionales en sus

transfers, y todo sin M Froxtarme

cambiar su distribui- 5::‘:;’;‘;‘:“ P"“":_m
dor habitual. Ademas, de todas sus ventajas
ahora, como oferta de

. 900 500 101
lanzamiento, se pue- "

den obtener descuen-
tos adicionales desde
el 10%.

En este portal también estan disponibles otros servicios muy ttiles
para el dia a dia de los farmacéuticos, como la consulta de guias
practicas para optimizar la gestion comercial de la farmacia y la

descarga de protocolos de actuacion para atender a los pacientes.
Para mas informacién, ProxFarma pone a disposicion del farma-
céutico el teléfono de atencion al cliente 900 500 101.

La Universidad Complutense
se incorpora al proyecto «Aula de
Farmacia» de Portalfarma.com

El Consejo General de Colegios Oficiales de Farmacéuticos y la Fa-
cultad de Farmacia de la Universidad Complutense de Madrid han
suscrito un convenio de colaboracién enmarcado dentro del proyecto
«Aula de Farmacia”» de Portalfarma.com. Con la firma de este acuer-
do tanto el personal docente como los estudiantes de la Facultad de
Farmacia de la citada universidad podran acceder a parte de los con-
tenidos cientificotécnicos disponibles en la zona de acceso restringi-
do del portal en Internet de la Organizacion Farmacéutica Colegial.

A través del proyecto «Aula de Farmacia», los futuros licenciados en
Farmacia podran consultar informacion cientifica de la base de datos
del medicamento y productos sanitarios, de plantas medicinales, de
dermofarmacia, de medicamentos extranjeros y de parafarmacia, en-
tre otras materias. Asimismo, podran acceder a informes farmacolo-
gicos, a las publicaciones del Consejo General —Panorama Actual del
Medicamento, revista Farma-
céuticos, etc—, asi como a
informacion legislativa sobre
el mundo del medicamento y
la profesion farmacéutica. En
la actualidad, son diez las fa-
cultades de Farmacia que ya
han suscrito el protocolo de
adhesion a Portalfarma.com.
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Noticias

Doloweb actualiza
sus contenidos

El sitio web especializado en dolor, www.doloweb.com,
actualiza sus contenidos para mejorar la informacién
ofrecida tanto a profesionales sanitarios como a pacientes.
Impulsado desde sus inicios por Novartis, este web reco-
ge informacion sobre el abordaje del dolor en atencion
primaria (AP), integrando todas las actividades relaciona-
das con el drea del dolor que estéd desarrollando el propio
laboratorio, con servicios diferenciados y adaptados a las
necesidades de los médicos y los pacientes.

En el drea publica de pacientes, Doloweb.com afiade a su
Gimnasio virtual nuevas actividades y técnicas para los
usuarios, incluye como novedad ejercicios de Tai Chi.
También cabe destacar la creacion de las Fichas de dolor,
donde los pacientes pueden ver cudles son las causas de
sus dolores y tienen la posibilidad de consultar a un pro-
fesional directamente, a través del correo electrénico. Lﬂ'
Ademds, se ofrecen los ejercicios fisicos en el area L
dedicada a los profesionales, con la ventaja de que el ==
médico puede recomendar
al paciente, a través de

esta pagina web,

los ejercicios

mads apropiados

segun la afeccion.

Cuenta también con ™~
un apartado para hablar
de los deportes mas
practicados y las
lesiones mas
frecuentes en ellos.
El drea dedicada

a los profesionales
presenta como
novedad un servicio
de informacion donde se puede consultar un diccionario
sanitario y una enciclopedia médica. Ademads, incluye
una agenda de congresos y un vademécum.

Afedeto llega a internet

La Asociacion Empresarial de Farmacéuticos de Toledo
(Afedeto) ha presentado su nuevo sitio en internet:
www.fedeto.es, resultado de un convenio suscrito por la
Federacion Empresarial de Farmacéuticos de Castilla-La
Mancha (Fefcam) con laboratorios Ratiopharm.

El sitio se divide en dos partes: una de acceso libre y otra a la
que tnicamente tendran acceso los socios de la entidad. Su
ambicion es servir de canal de comunicacion con sus miem-
bros y mantenerles permanentemente informados sobre los
diversos servicios que puede ofrecerles (asesoria fiscal, juridi-
ca, laboral, etc.), asi como de los numerosos y variados cur-
sos de formacion continuada que pone a su disposicion.
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