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Resumen

Objetivo: Analizar la utilidad de sistema informatizado autogestionado y controlado por el personal
de enfermeria de medicina nuclear, radiofarmacia y radiofisica.

Material y métodos: Los residuos se clasifican por su radionucleido. Hay dos grupos basicos que
dependen de su periodo de semidesintegracion: grupo B (diez dias) y grupo C (seis meses). Todo
residuo radioactivo ubicado en el almacén esta distribuido y etiquetado correctamente (fecha y
tipologia del residuo). A mediados del afio 2013 todos estos datos se controlan en una hoja de
calculo. Se registra el nimero de contenedor, grupo, persona responsable del cierre y de la
eliminacidn, fecha de cierre del contenedor, fecha prevista de eliminacién, ubicacion en el almacén,
tasa de dosis en contacto y a un metro (uSv/h) y actividad en el momento de eliminacion (Bq/g). -El
almacén cuenta con cuatro depositos blindados para residuo liquido, tres congeladores, dos neveras
y varios estantes. Detector de radiacion.

Resultado: Los errores de un afno y medio en el registro de forma manual (libreta) son: Veintisiete
errores en etiquetar mal la duracion del grupo B. En lugar de etiquetar diez dias se rotulo un mes;
asi que cada contenedor estuvo veinte dias mas de lo asignado. En nueve contenedores se repite el
numero asignado. Este error es el causante de estar mas tiempo expuesto a la radiaciéon que hay en
el almacén buscando los contenedores duplicados. En la hoja de calculo inicamente se ha producido
el error incorrecto por la apertura simultdanea en dos ordenadores.

Conclusiones: Con el sistema implantado en nuestro servicio de Medicina Nuclear hemos
conseguido minimizar el tiempo de blisqueda, no cometer errores en el registro y lo mas importante;
hacerlo &gil, limpio y facil.
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