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Resumen

Objetivo: En pacientes con polimialgia reumática (PMR) y vasculitis de grandes vasos (VGV)
asociada es frecuente la sintomatología en miembros inferiores en forma de claudicación
intermitente debido a afectación inflamatoria vascular. Nuestro objetivo fue evaluar mediante 18F-
FDG PET/TC la incidencia y grado de afectación vascular inflamatoria específica de los miembros
inferiores en estos pacientes.

Material y métodos: El estudio incluyó 26 pacientes consecutivos (18 mujeres, 8 varones, edad
media: 68,46 ± 8,69 años) diagnosticados de PMR y VGV asociada. Los estudios con 18F-FDG
PET/TC fueron adquiridos 180 minutos tras la administración de 18F-FDG. Para la valoración de las
imágenes se realizó un análisis visual de la intensidad de captación vascular (0: no captación – 3:
captación intensa) en los troncos supraaórticos, aorta torácica, aorta abdominal y arterias de
miembros inferiores. Se valoró el grado de calcificación de las arterias de miembros inferiores (0-3).

Resultado: De los 26 pacientes, 14 (53,85%) mostraron captación de 18F-FDG en las arterias de
miembros inferiores. Dicha captación fue grado 1 en 6 pacientes (42,86%), grado 2 en 4 pacientes
(28,57%) y grado 3 en otros 4 pacientes (28,57%). Por lo tanto, en el 57,14% de los pacientes la
captación fue grado 2 o 3. La intensidad de captación en miembros inferiores fue menor que la
aórtica en 7 pacientes (50%), igual en 3 (21,4%) y mayor en 4 (28,6%). De los 14 pacientes con
captación de 18F-FDG en miembros inferiores, 9 (69,29%) no presentaban calcificación arterial y 5
(35,71%) mostraron calcificación grado 1.

Conclusiones: En los pacientes con PMR y VGV asociada la captación de 18F-FDG fue muy
frecuente en las arterias de miembros inferiores, incluso más intensa que la aórtica en el 28,6% de
los casos. La ausencia de calcificación en dichos vasos apoya el origen inflamatorio de la captación
de 18F-FDG.


