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Resumen

Objetivos docentes: 1. Revisar el protocolo de RM para el estudio de la patologia toracica. 2.
Entender sus principales indicaciones clinicas. 3. Conocer las futuras lineas de investigacion.

Discusion: La resonancia magnética (RM) se emplea cada vez con mas frecuencia en la patologia
tordcica no cardiaca. Tradicionalmente, ha tenido un papel limitado en la valoracién del parénquima
pulmonar debido a su baja densidad proténica, a los artefactos de susceptibilidad magnética
inducidos por sus multiples interfaces aire-tejido y al movimiento cardiaco y respiratorio. Este
campo ha progresado enormemente en los ultimos afios gracias a la introduccién de secuencias
ultrarrapidas, adquisicion en paralelo, nuevos agentes de contraste y técnicas de sincronizacion
respiratoria. La RM se estad convirtiendo en una alternativa a la radiografia y a la tomografia
computarizada en el estudio de las enfermedades pulmonares. Sus principales ventajas radican en la
mayor caracterizacion tisular, la posibilidad de obtener informacién morfoldgica y funcional en un
mismo estudio y la ausencia de radiacidn ionizante, especialmente relevante en pacientes
pediatricos, mujeres embarazadas o en pacientes que necesiten controles radioldgicos de por vida.
El objetivo de esta presentacion es revisar el protocolo de RM a emplear en el estudio de la
patologia toracica y sus principales indicaciones clinicas. Repasaremos el conjunto de secuencias
morfoldgicas y funcionales que componen el protocolo de estudio y los medios de contraste
alternativos como los gases hiperpolarizados y el oxigeno. Revisaremos la utilidad de la RM en el
estudio de las masas mediastinicas, la patologia vascular toracica (aorta, tromboembolismo e
hipertension pulmonar), el parénquima pulmonar, el cancer de pulmon, la pleura, la pared toracica y
el estrecho toracico superior. Finalmente, haremos una breve mencion a la poblacién pediétrica y a
nuevas lineas de investigacion.
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