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INSTRUCCIONES PARA LOS AUTORES

Progresos de Obstetricia y Ginecología publica trabajos originales,
artículos de revisión, series de casos, editoriales, Guías de práctica clínica,
cartas al director y otros artículos especiales relacionados con los aspectos
básicos y clínicos de Obstetricia y Ginecología en cualquiera de sus
diferentes áreas, así como los relacionados con la docencia e investigación.
Los manuscritos deben elaborarse siguiendo las recomendaciones del
Comité Internacional de Editores de Revistas Médicas (www.icmje.org), 
y se ajustan a las siguientes normas:

REMISIÓN DE TRABAJOS

Los manuscritos para Progresos de Obstetricia y Ginecología se
enviarán a través del Elsevier Editorial System (EES), accesible en la página
web http://ees.elsevier.com/pog, donde encontrará toda la información
necesaria para el envío y posterior seguimiento de la evaluación del
manuscrito.

Junto al artículo deberá enviar:
• Carta de presentación.
• Declaración de autoría y cesión de derechos.

RESPONSABILIDADES ÉTICAS

• Cuando se describen experimentos que se han realizado en seres
humanos se debe indicar si los procedimientos seguidos se conformaban
a las normas éticas del comité de experimentación humana responsable
(institucional o regional) y la Declaración de Helsinki de 1975, revisada
en 1983. No se deben utilizar nombres, iniciales o números de hospital,
sobre todo en las figuras. Cuando se describen experimentos en animales
se debe indicar si se han seguido las pautas de una institución o consejo
de investigación internacional o una ley nacional reguladora del cuidado
y la utilización de animales de laboratorio.

Conflicto de intereses. La revista espera que los autores declaren
cualquier relación personal o comercial que pueda suponer un conflicto
de intereses en conexión con el artículo remitido.

Autoría. En la lista de autores deben figurar únicamente aquellas
personas que han contribuido intelectualmente al desarrollo del trabajo.
Haber ayudado en la colección de datos o haber participado en alguna
técnica no son por sí mismos criterios suficientes para figurar como
autor. En general, para figurar como autor se deben cumplir los
siguientes requisitos:

– Haber participado en la concepción y realización del trabajo que
ha dado como resultado el artículo en cuestión.

– Haber participado en la redacción del texto y en las posibles
revisiones del mismo.

– Haber aprobado la versión que finalmente va a ser publicada.
PROGRESOS DE OBSTETRICIA Y GINECOLOGÍA declina cualquier

responsabilidad sobre posibles conflictos derivados de la autoría de los
trabajos que se publican en la Revista.

Consentimiento informado

Los autores deben mencionar en la sección de métodos que los
procedimientos utilizados en los pacientes y controles han sido
realizados tras obtención de un consentimiento informado.

Las fotografías o datos de pacientes no pueden ser identificativos.
Debe obtenerse consentimiento informado siempre que no pueda
garantizarse el anonimato del paciente.

TIPOS DE ARTÍCULOS

• Editoriales: comentario razonado sobre un aspecto o tema de
actualidad, que permita obtener conclusiones o sugerir recomendaciones
válidas (son por invitación expresa del Comité Editorial).

• Foro de Opinión. Artículos donde se expresan opiniones razonadas y
de contenido documentado basados en la experiencia personal de
profesionales cualificados. Su contenido es analizado por la dirección
científica editorial. En su caso, la aceptación y ulterior publicación en
modo alguno lleva implícita que las opiniones referidas sean
necesariamente asumidas como propias de la Revista, pero se ha
considerado que introducen aspectos potencialmente sujetos a
controversia capaces de generar debates de interés para el lector. Se
incluyen en este apartado aspectos de relevancia actual en epidemiología,
diagnóstico, terapéutica, docencia e investigación, en el ámbito de la
especialidad. Se recomienda una extensión no superior a las 3 páginas y
se pretende como objetivo fomentar debates constructivos a traves del
circuito de cartas al director, al que tengan acceso todos los lectores.

• Revisiones de conjunto. Revisión de las publicaciones previas
relacionadas con un tema de interés, acompañada de un análisis crítico,
que permita obtener conclusiones racionales y válidas (son por invitación
expresa del Comité Editorial). En la medida de lo posible, se intentará
estructurar la revisión con los mismos subapartados de los artículos
originales.

• Artículos originales. Descripción completa de una investigación básica
o clínica que proporcione información suficiente para permitir una valoración
crítica y rigurosa. Se estructuran de la siguiente forma: Introducción,
Material y métodos, Resultados, Discusión, Bibliografía, Tablas, Pies de
figura y Figuras. Extensión máxima recomendada: 12 páginas.

• Innovación técnica y metodológica. Apartado destinado a las
aportaciones que, en el ámbito de la especialidad, desarrollen la
descripción de nuevas técnicas, instrumentos o aspectos de metodología
científica o estadística. de originalidad constrastada y potencial utilidad
clínica o científica. Su estructura editorial será homóloga a la requerida
para un Artículo Original.

• Casos clínicos. Breve descripción de hasta tres casos de un
problema determinado, cuya publicación resulte de interés por la rareza
del problema y las nuevas perspectivas diagnósticas y/o terapéuticas
que aporte. Se estructuran de la siguiente forma: Introducción,
Descripción del caso(s), Discusión, Bibliografía, Tablas, Pies de figura
y Figuras. Extensión máxima recomendada: 5 páginas.

• Cartas al director. Se plantearán dudas o controversias relacionadas
con artículos publicados recientemente en la revista, sin aceptarse las que
supongan simplemente una experiencia adicional. Para su aceptación las
cartas deben recibirse antes de dos meses posteriores a la publicación del
artículo al que hacen referencia. Las cartas serán transmitidas al autor
responsable del artículo citado para su posible respuesta, y será potestad
de la dirección de la revista el incluir comentarios adicionales
relacionados con las cartas y/o la respuesta de sus autores. Sin estructura
prefijada. Extensión máxima recomendada: 2 páginas.

• Miscelánea. A juicio del Comité Editorial se contempla la
publicación en apartados específicos de: Documentos SEGO, Documentos
de Consenso (elaborados por secciones o grupos de trabajo avalados por la
SEGO).

• Información. Incluye información de cursos o congresos y crítica de libros.

PREPARACIÓN Y ESTRUCTURA DE LOS MANUSCRITOS

• Todas las páginas irán numeradas consecutivamente empezando
por la del título.

• Abreviaciones. Éstas debieran ser evitadas, exceptuando las
unidades de medida. Evite el uso de abreviaciones en el título y en el
sumario. El nombre completo al que sustituye la abreviación debe
preceder al empleo de ésta, a menos que sea una unidad de medida
estándar. Las unidades de medida se expresarán preferentemente en
Unidades del Sistema Internacional (Unidades SI). Las unidades
químicas, físicas, biológicas y clínicas deberán ser siempre definidas
estrictamente.
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Secciones

Primera página
• Figurará el título completo, los nombres de los autores, el

nombre y la localización del departamento o institución donde se realizó
el trabajo, el nombre del autor a quien deba enviarse la correspondencia
y el reconocimiento de cualquier beca o soporte financiero.

• El título no debe superar los 85 caracteres y resaltará el tema
principal del manuscrito. No es aconsejable que contenga frases como: “A
propósito de un caso” o “Revisión de la bibliografía”.

• Incluir el nombre completo, número de teléfono (y de fax o e-mail
si se dispone), y la dirección postal completa del autor a quien deba
enviarse la correspondencia y las galeradas. Estos datos deben figurar en
el cuadrante inferior derecho de esta primera página.

Segunda página
• Se incluirá una frase de no más de 30 palabras que defina la

conclusión del trabajo.

Tercera página
• Se incluirá un resumen del artículo en castellano y en inglés que no

exceda las 150 palabras para revisiones de conjunto y artículos originales
y menos de 100 palabras, para el resto de manuscritos. En la misma página
y debajo del resumen se harán constar hasta cinco palabras clave referentes
al artículo, también en castellano y en inglés, usando los términos
publicados en el Medical Subject Headings del Index Medicus. También
disponible en: http://www.ncbi.nlm.gov/entrez/meshbrowser.cgi

• El resumen debe ser estructurado, con los siguientes
encabezamientos e información:

Objetivo: hará constar el propósito u objetivo fundamental
del estudio y la hipótesis principal, si la hay. Sujetos y métodos:
mencionará los procedimientos de selección, los criterios de
entrada y el número de participantes que empieza y termina
el estudio. Resultados: hará constar los resultados más
relevantes del estudio, e incluirá los datos más significativos
y su valoración estadística. Conclusiones: debe mencionar sólo
aquellas conclusiones del estudio que se sustentan
directamente en los datos, junto con su aplicabilidad clínica
(evitar generalizaciones), o si son necesarios estudios
adicionales antes de que dicha información sea utilizada para
uso clínico; otorgar el mismo énfasis a los hallazgos positivos
y negativos con similar interés científico.

A partir de la cuarta página se incluirá el texto, subdividido según el
tipo de artículo:

Introducción

• Debe ser breve, enfocará el tema y describirá el objetivo del trabajo.

Métodos

• Se describirán en detalle para que puedan ser evaluados y
repetidos por otros investigadores.

• Las normas éticas seguidas por los investigadores tanto en
estudios en humanos como en animales se describirán brevemente.
Los estudios en humanos deben contar con la aprobación expresa
del comité local de ética y de ensayos clínicos, y así debe figurar en
el manuscrito.

• Exponer los métodos estadísticos empleados. Los estudios
contarán con los correspondientes experimentos o grupos control; en
caso contrario se explicarán las medidas utilizadas para evitar los
sesgos y se comentará su posible efecto sobre las conclusiones del
estudio.

Resultados

• Los resultados deben ser concisos y claros, e incluirán el
mínimo necesario de tablas y figuras. Se presentarán de modo que no
exista duplicación y repetición de datos en el texto y en las figuras y
tablas.

Discusión

• Excepto en los artículos de revisión, no es necesario una cita
exhaustiva de la literatura. Comentará los hallazgos propios en relación con
los de otros trabajos previos, así como las diferencias entre los resultados
propios y los de otros autores. Las hipótesis y las frases especulativas
quedarán claramente identificadas. La discusión no contendrá resultados
nuevos y tampoco será mera repetición de los resultados.

Agradecimientos

• Podrán reconocerse: a) contribuciones que necesitan
agradecimiento pero no autoría; b) agradecimiento por ayuda técnica;
c) agradecimiento de apoyo material o financiero, especificando la
naturaleza de dicho apoyo, y d) relaciones financieras que puedan causar
conflicto de intereses.

Bibliografía

Se confeccionará la bibliografía de acuerdo con los “requisitos uniformes
para la presentación de manuscritos”. Disponible en: http://www.icmje.org/

• Las citas bibliográficas se identificarán en el texto mediante cifras
arábigas voladas.

• Se escribirán a doble espacio y se numerarán consecutivamente en
el orden de aparición en el texto.

• Las comunicaciones personales y los datos no publicados no deben
aparecer en la bibliografía (se pueden citar entre paréntesis en el texto).

• Las abreviaciones de las revistas se ajustarán a las que utiliza 
el Index Medicus de la National Library of Medicine. Disponible en:
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/nlmcatalog/journals. Éstos son unos
ejemplos:

1. Artículo en revista estándar.
Apellido e inicial de cada autor (si son más de seis, relacionar los seis

primeros, seguido de «et al.»); título original del artículo; abreviatura
del nombre de la revista; año de publicación; volumen; primera y última
página del trabajo.

Caballero P, García Velasco JA, Pellicer A, Simón C. Quimoquinas,
una atrayente familia de mediadores específicos. Prog Obstet Ginecol
1997;40:525-37.

2. Volumen con suplemento:
Magni F, Rossoni G, Berti F. BN-52021 protects guinea-pigs from

heart anaphylaxis. Pharmacol Res Commun 1988; 20(Suppl)5:75-8.

Libros y otras monografías

3. Autor/es Personal/es:
Apellido e inicial de cada autor; título del libro; edición, si no es la

primera; lugar de edición; editorial; año de publicación; primera y
última página, si sólo se refiere a un capítulo.

González Merlo J. Ginecología. 7.ª ed. Barcelona: Masson, 1997;
p. 66-90.

Otros materiales publicados

4. Artículo de periódico:
Rensberger B, Specter B. CFCs may be destroyed by natural process.

The Washington Post 1989; Sect. A:2 (col. 5).

POG INS 54(1).qxd:INS  3/16/11  1:39 PM  Page 51



PROGRESOS  de

OBSTETRICIA y
GINECOLOGIA

REVISTA OFICIAL DE LA SOCIEDAD ESPAÑOLA DE GINECOLOGÍA Y OBSTETRICIA

Material no publicado

5. En prensa:
Lillywhite HB, Donald JA. Pulmonary blood flow regulation in an

aquatic snake. [en prensa]. Science.

Tablas

• Las tablas se numerarán correlativamente en cifras arábigas, según
sean citadas en el texto y se incluirán cada una de ellas en hojas separadas
al final del artículo. Cada una debe llevar un título comprensible sin
necesidad de acudir al artículo. Las abreviaturas utilizadas se indicarán en
el pie de la tabla.

Figuras

• Las fotografías, esquemas y gráficas irán numeradas en cifras
arábigas de manera correlativa y conjunta, bajo el nombre genérico de
figuras. 

• Cada una se incluirá en un archivo aparte, preferiblemente en
formato JPG o TIFF.

• Los pies de figura se incluirán en una página al final del
manuscrito, tras la bibliografía o tras las tablas, si las hubiera, con la
numeración arábiga que corresponda a la figura. 

• El pie contendrá la información necesaria para interpretar
correctamente la figura sin recurrir al texto.

• Las figuras no repetirán datos ya escritos en el texto.
• El nombre y los datos que identifiquen al paciente no constarán

en las figuras.
• La revista no acepta material previamente publicado. Los autores

son responsables de obtener los oportunos permisos para reproducir
parcialmente material (texto, tablas o figuras) de otras publicaciones.
Estos permisos deben solicitarse tanto al autor como a la editorial que ha
publicado dicho material.

• También se solicitará permiso de publicación a la institución que
ha financiado la investigación.

PROCESO EDITORIAL

Todos los manuscritos serán valorados por el Comité de Redacción
de la PROGRESOS DE OBSTETRICIA Y GINECOLOGÍA y se envían a jueces

externos. La valoración, que seguirá un protocolo establecido a tal
efecto, será anónima, por lo que no deberá aparecer el nombre de los
autores ni su procedencia en ninguna de las secciones del manuscrito.
En el caso de que el trabajo necesitara correcciones, éstas deberán ser
remitidas a la Revista en un plazo inferior a seis meses; transcurrido
este tiempo, se desestimará esa versión del trabajo para publicación.
No se aceptará de forma definitiva ningún trabajo hasta que la
totalidad de las correcciones haya sido satisfecha. Para facilitar la tarea
del Comité Editorial, cuando los autores envíen de nuevo un
manuscrito previamente evaluado, adjuntarán una carta en donde
expondrán las modificaciones efectuadas (sección, página, línea) y, en
su caso, los puntos de vista divergentes.

PROGRESOS DE OBSTETRICIA Y GINECOLOGÍA se reserva el derecho de
realizar cambios o introducir modificaciones en el estudio en aras de una
mejor comprensión del mismo, sin que de ello se deriven cambios en su
contenido. Los trabajos se publicarán agrupados según criterios
científicos.

INFORMACIÓN ADICIONAL

Corrección de pruebas. Se enviará una prueba de composición del
artículo al autor a quien se deba dirigir la correspondencia, a menos que
se indique un lugar alternativo. La prueba se revisará cuidadosamente y
se marcarán los posibles errores, devolviendo las pruebas corregidas a la
redacción de la revista en un plazo de 48 horas. El Comité de Redacción
se reserva el derecho de admitir o no las correcciones efectuadas por el
autor en la prueba de impresión.

Política editorial. Los juicios y opiniones expresados en los artículos
y comunicaciones publicados en la revista son del autor(es), y no
necesariamente aquéllos del Comité Editorial. Tanto el Comité Editorial
como la empresa editora declinan cualquier responsabilidad sobre dicho
material. Ni el Comité Editorial ni la empresa editora garantizan o
apoyan ningún producto que se anuncie en la revista, ni garantizan las
afirmaciones realizadas por el fabricante sobre dicho producto o servicio.
El envío de un artículo a PROGRESOS DE OBSTETRICIA Y GINECOLOGÍA

implica la aceptación de estas normas de publicación y de la decisión
final acerca de la aceptación o rechazo del artículo para su publicación.
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LISTADO DE COMPROBACIONES

Una vez finalizada la redacción de su trabajo debe realizar 
las comprobaciones que se especifican en el listado adjunto, 
a fin de suprimir posibles errores antes de su remisión para 
publicación.

n � ¿Tiene el trabajo la extensión apropiada a los 
que se publican en Progresos de Obstetricia y 
Ginecología?

n � ¿Ha seguido el estudio las normas éticas de 
investigación?

n � ¿Ha incluido tres copias del texto e ilustraciones?

n � ¿El tamaño del papel empleado es el requerido 
en la revista?

n � ¿Tiene la escritura buena calidad?

n � ¿Se encuentra la totalidad del texto, incluyendo 
las referencias, a doble espacio?

n � ¿Tienen los márgenes suficiente anchura?

n � ¿Se incluyen los siguientes apartados en la página 
de presentación?: título, autores, departamento, 
centro y dirección de la correspondencia.

n � ¿Es el título corto, conciso y no ambiguo?

n � Si todos los autores no son del mismo 
departamento, ¿han sido diferenciados con 
asteriscos?

n � ¿Se indica el reconocimiento de cualquier beca o 
soporte financiero?

n � ¿Se han detallado la totalidad de las abreviaturas 
tras su primera citación?

n � ¿Ha sido empleado el sistema de unidades 
correctamente?

n � ¿Es la Introducción concisa?

n � ¿Sitúa la Introducción al estudio dentro del 
contexto de otros trabajos publicados?

n � ¿Se indica en la Introducción por qué el estudio 
fue propuesto o qué hipótesis era contrastada?

n � En Sujetos y Métodos, ¿se aportan suficientes 
detalles para adquirir una idea clara de qué se 
ha hecho?

n � Si se ha empleado una nueva técnica, ¿se ha 
descrito detalladamente?

n � ¿Se han descrito todos los materiales, equipo y 
elementos usados, tanto en términos de grupos 
investigados como la globalidad del estudio?

n � ¿Se han indicado claramente cuántas medidas 
se realizaron o con cuánta periodicidad fueron 
repetidas?

n � En los Resultados, ¿está todo claro, sin 
ambigüedades?

n � ¿Ha sido indicada la variabilidad de los datos?

n � Los Resultados, ¿han sido expresados en términos 
de media ± desviación o error estándar?

n � Si Vd. no es experto en estadística, ¿ha consultado 
con un especialista en estadística?

n � Si la curva no está estrictamente ajustada, ¿se 
ha indicado si el ajuste es estadístico o hecho 
aproximativamente?

n � ¿Se apoyan las conclusiones objetivas en un 
análisis estadístico?

n � En los estudios estadísticos, no olvide mencionar 
el test empleado, señalar las diferencias 
significativas y expresar el margen de confianza

n � ¿Se incluen los agradecimientos?

n � ¿Se adapta la Bibliografía a las Normas Editoriales?

n � ¿Corresponden las citas en el texto con la lista 
bibliográfica?

n � En los gráficos, ¿se ha incluido la barra indicadora 
de la desviación o error?

n � ¿Han sido los datos de las tablas y gráficos 
correctamente presentados en filas y columnas?

n � ¿Se han especificado las unidades tanto en tablas 
como en gráficos y figuras?

n � ¿Han sido las tablas y figuras numeradas 
secuencialmente?

n � ¿Tiene todos los valores del mismo parámetro el 
mismo número de decimales?

n � ¿Han sido los números alineados apropiadamente 
en las columnas de sus tablas?

n � Envío figuras y fotografías originales, de calidad 
profesional, y no copias.

n � ¿Son las figuras y fotos del tamaño adecuado?

n � ¿Son los números y letras de las figuras y gráficos 
del suficiente tamaño para su identificación?

n � En las fotografías en blanco y negro que así lo 
requieran, ¿se ha explicado la escala de grises?

GINECOLOGIA
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INSTRUCTIONS FOR AUTHORS
Progresos de Obstetricia y Ginecología publishes original 

articles, reviews, Case reports , Editorials, letters to the Editor, 
Practice Guidelines and other special articles associated with 
basic and clinical aspects of Obstetrics and Gynecology in any 
of its different areas, as well as those associated with teaching 
and research. Manuscripts must be prepared according to the 
recommendations of the International Committee of Medical Journal 
Editors (www.icmje.org), and adapted to the following rules:

SUBMISSION OF WORKS

All manuscripts must be sent using the Elsevier Editorial 
System (EES, an online submission and peer review website) 
at the following Internet address: http://ees.elsevier.com/
pog, where all the necessary information for submission can 
be found. The status of the article can be followed directly 
through the Web page during the entire review process

Along with the article, should be sent:
  • Letter of presentation.
  • Formal checklist of the work.
  • �Declaration of Authorship and transfer of rights form.

ETHICAL RESPONSIBILITIES

When describing experiments that have been carried out 
on humans, it must be indicated whether the procedures 
conform to the ethical guidelines of the responsible Human 
Experimentation Committee (institutional or regional) and the 
1975 Helsinki Declaration, revised in 1983. Names, initials or 
hospital numbers must not be used, particularly in the figures. 
When describing experiments on animals it must be indicated 
whether they have followed the guidelines of an institution 
or International Research Council or a national regulatory law 
on the care and use of laboratory animals.

Conflict of interests. 

The journal expects the authors to declare any personal 
or financial association which could be seen as a conflict of 
interest in connection with the submitted article.

Authorship. 

Only those persons who have intellectually contributed 
to the development of the work can be mentioned in the 
list of authors. To have helped in the collection of data or to 
have participated in some technique are not, in themselves, 
sufficient criteria to appear as an author. In general to appear 
as an author the following requirements must be fulfilled:

– To have participated in the conception and carrying out 
of the work which has given rise to the article in question.

– To have participated in the writing of the text and in its 
possible revisions.

– To have approved the version that is finally going to 
be published.

Progresos de Obstetricia y Ginecología declines any 
responsibility on possible conflicts arising from the authorship 
of works that are published in the Journal.

Informed Consent

The authors must mention in the methods section that 
the procedures used on patients and controls have been 
performed after obtaining informed consent.

If the article reproduces photographs or patient data these 
should not identify the subject. Informed consent should 
be obtained if there is any doubt that anonymity can be 
maintained.

TYPES OF ARTICLES

• Editorials: reasoned comment on a current aspect 
or topic, where conclusions can be reached or valid 
recommendations may be suggested (these are by invitation 
of the Editorial Committee).

• Opinion forum. Articles where reasoned opinions and 
documented evidence based on the personal experiences 
of qualified professionals are expressed. Their contents 
are analysed by the editorial scientific management. Their 
acceptance and later publication in no way implies that 
the opinions expressed are those of the Journal, but it has 
been considered that they introduce aspects that may be 
potentially controversial in stimulating debates of interest 
to the reader. Aspects of current interest in epidemiology, 
diagnostics, treatment, teaching and research, in the setting of 
the specialty, are included in this section. It is recommended 
that they are no more than 3 pages in length and intend, as 
an objective, to encourage constructive debates through the 
Letters to the Editor route, as all readers have access to this.

• Joint reviews.Summaries of the current state of knowledge 
based on  a review of previous publications associated with a 
topic of interest, accompanied by a critical analysis, which may 
allow rational and valid conclusions to be obtained (they are 
by express invitation by the Editorial Committee). Wherever 
possible, it should be attempted to structure the review with 
the same sub-sections as the original articles.

• Original articles. A complete description of basic or 
clinical research that provides sufficient information to 
allow a critical and valid assessment to be made. They are 
structured as follows: introduction, material and methods, 
results, discussion, bibliography, tables, figures, and figure 
descriptions. Maximum recommended length: 12 pages.

• Technical and methodological innovation. Section 
intended for contributions which, in the field of the specialty, 
expound on the description of new techniques, instruments, 
methodological or statistical aspects, with originality contrasted 
in their potential clinical or scientific use. Its editorial structure 
will be the same as an Original Article.

• Case Reports. Short description of up to 3 cases of a 
particular problem, where its publication is of interest due 
to the rarity of the problem and/or the new diagnostic and/
or therapeutic perspectives. Its structure has the following 
form: introduction, description of the case(s), discussion, 
bibliography, tables, figures, and figure descriptions. Maximum 
recommended length: 5 pages.

• Letters to the editor. They will be based on doubts or 
controversies related to articles recently published in the 
Journal, without them being simply an additional experience. 
To be accepted, the letters must be received within 2 months 
of the publication of the article to which it refers. The letters 
will be sent to the corresponding author of the mentioned 
article for the possible response, and Journal Management 
will have the right to add additional comments related to 
the letters and/or the responses of their authors. No fixed 
structure. Maximum recommended length: 2 pages

• Miscellaneous. At the discretion of the Editorial 
Committee it is envisaged that certain documents will be 
published in specific sections, such as: SEGO documents, 
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Consensus Documents (prepared by sections or working 
groups endorsed by SEGO). 

•  Information. Includes information on courses and 
book reviews.

PREPARATION AND STRUCTURE OF THE 
MANUSCRIPTS

• The author must send 3 complete sets of the manuscript 
in Spanish and presented double spaced in each of its sections 
(including bibliographic references, tables, figure descriptions 
and footnotes). DIN-A4 pages will be used, leaving side, upper 
and lower margins of 2.5 cm.

• All the pages will be consecutively numbered starting 
with the title page.

• Abbreviations. These should be avoided, except for 
measurement units. Avoid the use of abbreviations in the title 
and in the summary. The complete name that the abbreviation 
replaces must precede the use of this, unless it is a standard 
measurement unit. Measurement units will be preferably 
expressed in the International System of Units (SI units). 
Chemical, physical, biological, and clinical units should always 
be strictly defined.

Sections

First Page
• Will show the complete title, the names of the authors, 

the name and location of the department or institution 
where the work was done, the name of the author to whom 
correspondence must be sent and the acknowledgment of any 
grant or financial support.

• The title must not exceed 85 characters and will 
highlight the main topic of the manuscript. It should not 
contain phrases such as: “Regarding a case” or “Review of 
the literature”.

• Include the full name, telephone number (and fax 
number or e-mail if available), and the complete postal 
address of the author to whom correspondence, and the 
reprints must be sent. These data must be shown in the box 
on the lower right of this first page.

Second Page
• Will include a phrase of no more than 30 words which 

should define the conclusion of the work.

Third Page
• Will include a summary of the article in Spanish and 

english, which should not exceed 150 words for joint reviews 
and original articles, and 100 words for all other manuscripts. 
On the same page, and below the summary, 5 key words 
referring to the article should be added, also in Spanish 
and english, using the terms published in Medical Subject 
Headings of Index Medicus. Also available at: http://www.
ncbi.nlm.nih.gov/nlmcatalog/journals.

• The summary must be structured, with the following 
headings and information:

Objective: Will include the aim or the main objective of the 
study and the main hypothesis, if there is one.

Subjects and methods: Will mention the selection 
procedures, the inclusion criteria, and the number of 
participants who started and finished the study.

Results: Will mention the most significant results of the 
study and their statistical evaluation.

Conclusions: Must mention only those conclusions that 
are directly supported by the data, along with its clinical 
applicability (avoid generalizations), or if necessary additional 
studies where this information may be useful for clinical use; 
place the same emphasis on positive and negative findings of 
similar scientific interest.

From the fourth page onwards it will include the text, 
subdivided, depending on the article type:

Introduction

• Must be brief, it will focus on the topic and will describe 
the objective of the work.

Methods

• They will be described in detail so that they can be 
assessed and repeated by other researchers.

• The ethical guidelines followed by the researchers in 
human as well as animal studies will be briefly described.

Studies on humans must have the written approval of 
the local Ethics Committee, and as such mentioned in the 
manuscript.

• Explain the statistical methods used. The study will 
include the corresponding experimental or control groups; 
otherwise the measures used to avoid biases will be 
explained and comments made on their possible effect on the 
conclusions of the study.

Results

• The results must be clear and concise, and will include 
the minimum tables and figures necessary. They will be 
presented in such a way that there is no duplication or 
repetition of data in the text and in the figures and tables.

Discussion

• Except in review articles, exhaustive literature references 
are not required. It will comment on the appropriate findings 
in relation to other previous studies, as well as the difference 
between the results found and other authors. The hypothesis 
and speculative phrases must be clearly identified. The 
discussion will not contain new results nor be a simple 
repetition of the results.

Acknowledgements

• Should mention: a) contributions that require an 
acknowledgement but not responsibility; b) acknowledgement 
for technical help; c) acknowledgement of material or financial 
support, specifying the nature of this support, and d) financial 
relationships that could cause a conflict of interests.

Bibliography

The bibliography will be set out in accordance with 
the “Uniform Requirements for Manuscripts Submitted to 
Biomedical Journals” available at: http://www.icmje.org/
manuscript_1prepare.html

• The bibliographic references will be identified in the 
text using Arabic numbers in superscript.

• They will be written double spaced and will be numbered 
consecutively in the order they appear in the text.

• Personal communications and unpublished data must 
not appear in the bibliography (they can be quoted in the 
text between parentheses).
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• Abbreviations of Journals will be adapted to that used in 
Index Medicus of the National Library of Medicine. Available 
at: http://www.ncbi.nlm.nih.gov/nlmcatalog/journals.

These are some examples:

1. Article in a standard journal:
Surname and initial(s) of each author (if there are more 

than 6, list the first 6, followed by “et al.”); original title of the 
article; abbreviated name of the journal; year of publication; 
volume; first and last page of the article. 

Caballero P, García Velasco JA, Pellicer A, Simón 
C. Quimoquinas, una atrayente familia de mediadores 
específicos. Prog Obstet Ginecol 1997;40:525-37.

2. A volume with a supplement:
Magni F, Rossoni G, Berti F. BN-52021 protects guinea 

pigs from heart anaphylaxis. Pharmacol Res Commun 1988;20 
(Suppl) 5:75-8.

Books and Other Monographs

3. Author(s):
Name and initial(s) of each author; book title; where 

published; publisher; year published; first and last page, if it 
only refers to a chapter.

González Merlo J. Ginecología. 7.ª ed. Barcelona: Masson, 
1997; p. 66-90.

Other Published Articles

4. Newspaper article:
Rensberger B, Specter B. CFCs may be destroyed by natural 

process. The Washington Post 1989;Sect. A:2 (col. 5).

Unpublished Material

5. In print:
Lillywhite HB, Donald JA. Pulmonary blood flow 

regulation in an aquatic snake. [in print]. Science.

Tables

• Tables will be numbered consecutively using arabic 
numbers, as they are mentioned in the text and each one of 
them will be included on separate sheets at the end of the 
article. Each one will have an understandable title without the 
need to refer to the article. Abbreviations used will be shown 
at the foot of the table.

Figures

• Photographs, diagrams and graphs will be numbered 
consecutively together as figures. 

• Each figure must be included in a separate file, 
preferably in JPG or TIFF format.

• The figure´s footnote will be included on a separate 
page at the end of the manuscript after the bibliography or 
after the tables, if there are any, with the Arabic numeral that 
corresponds to the figure.

• The footnote will contain the information necessary to 
correctly interpret the figure without referring to the text.

• The figures will not repeat data already mentioned in 
the text.

• The name and details that might identify a patient must 
not be shown in the figures.

Permissions

The journal does not accept previously published material. 
The authors are responsible for obtaining the appropriate 
permission to partly reproduce material (text, tables, or 
figures). These permissions must be requested from the author 
and the publishers who have published the material.

Permission to publish from the institution that has 
financed the research must also be obtained.

EDITORIAL PROCESS

All manuscripts will be assessed by the Editorial Committee 
of Progresos de Obstetricia y Ginecología and may be sent to 
external adjudicators. The assessment, which will follow a 
protocol established for this purpose, will be anonymous, 
therefore, the names of the authors or their origin should 
not appear in any of the sections of the manuscript. If the 
work requires corrections, these should be sent to the Journal 
within the required time; after this time, that version of the 
work will be rejected for publication.

No work will be definitively accepted until all the 
corrections have been satisfied. To help the work of the 
Editorial Committee, when authors re-send a second version 
of the previously assessed manuscript, a covering letter 
should be attached which explains the modifications made 
(section, page, line) and, where applicable, the differing 
points of view.

Progresos de Obstetricia y Ginecología reserves the right 
to make changes or introduce modifications in the study 
in order to help it be better understood, without changing 
its contents. Works will be published grouped according to 
scientific criteria.

ADDITIONAL INFORMATION

1. Progresos de Obstetrica y Ginecología on receiving the 
submitted works, will assign a reference number for any 
subsequent consultation and will report its editorial progress.

2. Proofreading. A proof of the article will be sent to the 
author to whom correspondence must be sent, unless an 
alternative address is given. The proof will be carefully revised 
and possible errors will be marked, the corrected proof 
being returned to the journal within 48 hours. The Editorial 
Committee reserves the right on whether or not to allow the 
corrections made by the author in the proof document.

3. Editorial policy. The judgment and opinions expressed 
in the articles and communications published in the journal 
are those of the author(s), and are not necessarily those of 
the Editorial Committee.

Both the Editorial Committee and the publishing company 
do not accept any responsibility for this material. Neither the 
Editorial Committee nor the publishing company guarantee 
or support any product that is advertised in the journal, nor 
guarantee the statements made by the manufacturer of said 
products or services.

The submission of an article to Progresos de Obstetricia y 
Ginecología implies acceptance of these publishing guidelines 
and of the final decision on the acceptance or rejection of the 
article for its publication.
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CHECKLIST

Once you have finished writing your article, you must 
carry out the checks specified in the attached list, with 
aim of avoiding possible errors before its submission for 
publication..

n � Is the work of appropriate length to be published 

in Progresos de Obstetricia y Ginecología?

n � Has the study followed the research ethical 

guidelines?

n � Have you included 3 copies of the text and 

illustrations? 

n � Is the page size used that required by the journal?

n  Is the writing of good quality? 

n  I�s the entire text, including the references double 

spaced?

n  Are the margins the appropriate width?

n � Have the following sections been included in the 

presentation page?: title, authors, department, 

centre, and address for correspondence.

n  Is the title short, concise, and unambiguous?

n � If all the authors are not from the same 

department, have they been differentiated with 

asterisks?

n � Have you acknowledge any grant or financial 

support?

n � Have you given complete details of all the 

abbreviations after their first mention?

n � Has the units system been used correctly?

n � Is the introduction concise?

n � Have you placed the Introduction to the study 

within the context of other published works?

n � Is it indicated in the Introduction why the 

study was proposed and which hypothesis was 

contrasted?

n � In Subjects and Methods, are sufficient details 

provided to get a clear idea of what has been 

done?

n � If a new technique has been used, is it described 

in detail?

n � Has all the materials, equipment, and elements 

used been described, in terms of investigated 

groups as well as the study in its entirety?

n � Has it been clearly indicated which measurements 

were made and/or how often they were 

repeated?

n � In the Results, is everything clear, with no 

ambiguities?

n � Has the variability of the data been included?

n � In the Results, have they been expressed in terms 

of mean (standard deviation) or error?

n � If you are not a statistics expert, have you 

consulted a statistics specialist?

n � If the curve is not strictly adjusted, has it been 

indicated that the adjustment made is statistical 

or approximate?

n � Are the objective conclusions supported by a 

statistical analysis?

n � In the statistical studies, do not forget to mention 

the test employed to show the significant 

differences and express the confidence interval.

n � Are the acknowledgements included?

n � Is the Bibliography adapted to the Publishing 

Guidelines?

n � Do the citations in the text correspond with the 

bibliography list?

n � In the graphs, has the indicator bar for the 

standard deviation or error been included?

n � Have the data in the tables and graphs been 

correctly presented in rows and columns?

n � Have the units been specified in the tables, as 

well as in the graphs and figures?

n � Have the tables and figures been numbered 

sequentially?

n � Do all the values of the same parameter have the 

same number of decimals?

n � Have the numbers been aligned appropriately in 

the table columns?

n � Send original professional quality figures and 

photographs, and not copies.

n � Are the figures and photos of a suitable size?

n � Are the numbers and letters of a sufficient size to 

be able to be identified?

n � In the black and white photographs which are 

required, has the grey scale been explained?
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