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Resumen

Objetivos: Valorar si existe una relación entre el estándar de calidad asistencial (EQA) y el estándar
de prescripción farmacológica (EQPF).

Metodología: Análisis descriptivo de los 20 equipos de una Dirección de Atención Primaria (DAP)
según los resultados obtenidos en diciembre de 2016. Variables principales: resultado EQA global,
resultado EQPF global. Resultado EQA control TA, control HbA1c. Resultado de % fármacos
recomendados en HTA y fármacos recomendados en diabetes tipo 2. Características de los equipos.
Análisis descriptivo y análisis chi cuadrado, t Student, correlación y análisis multivariante.

Resultados: EQA: 801 puntos (DE 67). EQPF: 68 puntos (DE 21). Control TA: 76,8%. Control
HBA1c: 67,7%. En HTA y DM2, % fármacos recomendados: 69% y 70,2% respectivamente.
Correlación entre control TA y fármacos recomendados; HTA 0,09 sin significación estadística.
Correlación entre control HbA1c y fármacos recomendados DM2 -0,05 sin significación estadística.
El análisis multivariante no ha mostrado ninguna variable predictora.

Conclusiones: No existe correlación entre un buen resultado de EQA y tener también un buen
EQPF. Tampoco se ha encontrado relación entre buen control de TA y HbA1c y % de fármacos
recomendados para la TA y diabetes. Deben existir otras causas que expliquen el modelo, ya que en
los equipos de Atención Primaria de nuestra DAP hay un muy buen EQA pero un EQPF a mejorar.
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