Semergen. 2016;42(Espec Congr 15):37

Medicina de Familia. SEMERGEN

https://www.elsevier.es/semergen

212/3511 - OSTEOMIELITIS POR MORDEDURA DE ANIMAL
C. Rodriguez Valles, P. de Marcos Lépez, M. Prado Ferndndez, A.M. Orejarena Pubiano y P.J J. Dejean

Meédico Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Sama de Langreo. Asturias.

Resumen

Descripcion del caso: Mujer de 24 afos que acude al centro de salud de urgencia porque ha sido
mordida por un perro en la mano. Se realiza limpieza de las heridas y se pauta tratamiento
antibiotico. Después de un mes la paciente regresa a urgencias comentando buena evolucion hasta
esa manana que presenta inflamacion del tercer dedo de la mano derecha. Se realiza radiografia y es
derivada al servicio de urgencias hospitalarias para su valoracion por osteomielitis. Se procede
entonces a realizar cirugia de urgencia y se le pauta antibidtico endovenoso. La paciente presenta
buena evolucién y es dada de alta con tratamiento antibidtico por via oral y antiinflamatorios.

Exploracion y pruebas complementarias: A la exploracion fisica después de la mordedura
presentaba heridas de caracter contuso en segunda falange de tercer dedo de mano derechay
tercera falange de cuarto dedo de mano izquierda. Al mes siguiente, se observa edema, eritema y
calor a nivel de falange media de tercer dedo de mano derecha, no fiebre ni otra clinica asociada. Se
le realiza una radiografia de la mano, donde se observa aumento de partes blandas adyacentes con
foco de osteomielitis y reaccidn peridstica secundaria en el aspecto palmar.

Juicio clinico: Osteomielitis debido a una mala evolucién de las mordeduras.
Diagnostico diferencial: Artritis aguda y absceso cutaneo.

Comentario final: Las mordeduras por animales rara vez ponen en peligro la vida del paciente,
pero si se infectan pueden surgir problemas médicos graves. Es importante que se realice una
limpieza exhaustiva, desbridamiento si fuese necesario y pautar un tratamiento antibiético, ademas
de valorar la vacunacion antitetanica. Estas heridas suelen infectarse con facilidad, por lo que no es
raro que deriven en una osteomielitis.
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