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Resumen

Descripción del caso: Paciente varón de 45 años sin antecedentes de interés que acude por lesión
en mucosa oral, localizada en labio inferior de un mes de evolución. No dolorosa. Niega practicar
sexo oral.

Exploración y pruebas complementarias: Lesión en labio inferior de apariencia nodular, blanda y
sésil con superficie con apariencia de coliflor. Coloración rosácea. No lesiones en zona anal ni
genital. Se cita para escisión con electrobisturí y se envía muestra para Anatomía Patológica.
Epitelio escamoso estratificado, acantosis y paraqueratosis. Coilocitosis. Detección VPH 6. Se
solicita analítica con serologías de VIH, lúes y hepatitits que resulta normal.

Juicio clínico: Condiloma acuminado.

Diagnóstico diferencial: Papiloma oral.

Comentario final: El condiloma acuminado oral así como las lesiones por VPH requieren de
escisión y seguimiento dado el riesgo potencial oncogénico relacionado. El VPH se asocia a un 35%
de los casos de cáncer de cavidad oral, de los cuales el 70% de ellos son de alto riesgo. En atención
Primaria tenemos la oportunidad de llevar a cabo este proceso. Las recurrencias son comunes, por lo
que es importante informar al paciente que si reaparecen han de volver a tratarse, dado el riesgo de
degenerar en una lesión maligna. El contagio es sexual o por autoinoculación por lo que es de Igual
importancia informar al paciente de la necesidad de evaluar a la o las parejas sexuales y su
tratamiento si presentasen lesiones.
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