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Resumen

Objetivos: Conocer como ha sido la prevalencia de vacunacién antigripal y antineumocdcica en
nuestra poblacién diabética diagnosticada de enfermedad pulmonar obstructiva cronica (EPOC).

Metodologia: Estudio descriptivo transversal. se recogen los datos a través del programa Osabide,
de una muestra de pacientes EPOC de 5 centros de salud de la ciudad de Vitoria-Gasteiz.

Resultados: La muestra son 135 personas. la edad media es de 71,2 + 10,14 anos el 82,22% son
hombres. son fumadores el 27,41%, el 41,48% son exfumadores y el 31,11% no fumadores segun se
recoge en su historia clinica informatizada. en cuanto a prevalencia de vacunacion antigripal, el
84,44% estd vacunado, el 11,85% no se ha vacunado y el 3,70% se ha negado a vacunarse. los
resultados en prevalencias de vacunacion antineumococica, el 68,89% esta vacunado, el 25,93% no
se ha vacunado y el 5,19% se ha negado.

Conclusiones: En la campaiia de vacunacion antigripal, hay una proporcion importante de
pacientes diabéticos con EPOC vacunados, aunque esta proporcion disminuye bastante si nos
referimos a la vacunacién antineumococica, y debemos mejorar la prevalencia de vacunados sobre
todo en esta vacuna, por los beneficios que pueden adquirir estos pacientes de alto riesgo.
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