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Resumen

Objetivos: Los tumores gastricos submucosos son raros, siendo los tumores del estroma
gastrointestinal (GIST), los que se encuentran mas frecuentemente. La reseccion quirirgica &#39en
cuna&#39 sin realizar linfadenectomia es la primera opcién de tratamiento quirirgico. Las técnicas
minimamente invasivas, tales como combinar el abordaje transgastrico y endoscopico son utiles en
tumores localizados cerca de la union gastroesofagica, evitando riesgo de estenosis.

Casos clinicos: Nuestro primer paciente es un varon de 41 afios de edad. En la gastroscopia se
reporta una lesiéon submucosa, de 2 cm, localizada en el fundus gastrico. En quir6fano se utilizé una
técnica de 4 trdcares (1 trocar laparoscopico usual y 3 trocares intragastricos). Se realizé reseccion
con endograpadora lineal. Se retir¢ la pieza quirurgica en una bolsa plastica de extraccion. Sutura
de trécares gastricos. La segunda paciente es una mujer de 61 afos de edad. En la gastroscopia se
reporta una lesion submucosa, de 3 cm, localizada en la unién gastro esofagica. Se realizé reseccion
con endograpadora lineal y pinza de Harmonic. Incidentalmente se realiza una perforacion de la
pared gastrica con la pinza de Harmonic. Se preciso asistencia endoscépica a causa de la
perforacion y para la extraccion de la pieza. La evolucion postoperatoria de ambos pacientes fue
satisfactoria; el primer paciente fue dado de alta al quinto dia y la otra paciente fue dada de alta al
séptimo dia post operatorio. La anatomia patoldgica definitiva confirm¢ la histologia de GIST con
bordes libres de enfermedad.

Discusion: La reseccion transgastrica laparoscopica, con o sin asistencia endoscopica, es un
procedimiento posible y seguro, con resultados clinico-patologicos satisfactorios, sobre todo si el
tumor submucoso esta localizado cerca de la uniéon gastroesofagica.
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