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Resumen

Objetivos: Presentar un caso de hemoperitoneo espontdneo secundario a metastasis intrabdominal.
Esta es una urgencia rara, muy grave y de gran dificultad diagnostica, debiendo tener en cuenta
desde un primer momento los sintomas y antecedentes del paciente.

Caso clinico: Presentamos el caso de un varén de 76 afios intervenido en nuestro servicio con el
diagndstico de carcinoma papila renal tipo 2 (anatomia patoldgica: pT1aN0) con un postoperatorio
favorable. El paciente consulta a los 6 meses de la intervencion en el servicio de urgencias por un
cuadro de dolor abdominal generalizado. En la analitica de control destacaba una de 8,4 mg/dl y un
Hto de 25. La TC de urgencia inform¢ de abundante liquido libre de distribucion difusa sobre todo
en hemiabdomen superior y pelvis en probable relacién con hemoperitoneo, asi como una masa de
aspecto tumoral a nivel de ligamento redondo hepatico. Ante los hallazgos, se indic6 laparotomia
exploradora urgente, hallando un hemoperitoneo difuso de mas de 3 litros secundario a una masa
metastasica de unos 10 cm englobando el ligamento redondo con signos de sangrado activo. Se
realiz6 hemostasia de las lesiones, se tomaron biopsias multiples y se dejo un drenaje intrabdominal.
La evolucién postoperatoria fue favorable, informando la anatomia patologica de la lesion en el
ligamento redondo de metdastasis de carcinoma renal papilar Cd10 + con abundantes areas
hemorragicas y neovascularizacion.
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Discusion: Son multiples las causas de hemoperitoneo espontdneo, entre ellas las hepaticas,
esplénicas, ginecoldgicas, vasculares y estados en los que existe una alteracién de la coagulacion.
Entre las causas hepaticas, el adenoma hepatico y el hepatocarcinoma sobre un higado cirrético son
las causas mas frecuentes de hemoperitoneo espontaneo, siendo el sangrado masivo por metastasis
tumorales un cuadro infrecuente cuyo origen pueden ser metastasis con origen en colon, pulmon,
rindn o testiculo. La descripcion de metdstasis a nivel del ligamento redondo es excepcional en la
literatura, correspondiendo el inico caso descrito a una metdastasis de cancer de mama. El
hemoperitoneo espontaneo representa una causa infrecuente de dolor abdominal agudo. Este cuadro
clinico representa una elevada mortalidad en ausencia de un diagnostico precoz. La descripcion de
metastasis a nivel del ligamento redondo es excepcional en la literatura. No se ha encontrado en la
literatura ninguin caso de hemoperitoneo por sangrado de lesiones a ese nivel. La peculiaridad de
este caso clinico radica no solo en el origen o la atipica localizacién del sangrado, sino en la
importancia de un adecuado diagndstico diferencial ante un cuadro de abdomen agudo y
anemizacion en pacientes con antecedentes de neoplasia.
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